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 مه دانشجونارهااظ

 یمجتمع ادار یبرا رفعالیغ یدیخورش یها ستمیس بیترک نهیبه نییتع :مهنان یاموضوع پا

 ییرزایم یدکتر مجتب یجناب آقا :استاد راهنما

ضا یعل نبجانیا شجو ییغلامر ش یدان شته یسنادوره کار سه  انرژی شیگرا معماری ر س  یآموزش عالمو

شجو ساوه یانرژ یرانتفاعغی – یردولتیغ شماره دان شده در  قات ارائهیم که تحقینمایم یگواه 3128 ییبه 

و  باشدمید یم شده و صحت و اصالت مطالب نگارش شده مورد تائجانب انجانیتوسط شخص امه نان یان پایا

ستفاده از کار د ست. بیدر موارد ا شده ا شاره  ستفاده ا م که ینما یم یعلاوه گواههگر محققان به مرجع مورد ا

 یگریرد دف یانب جانیتوسطططط ا یزیاامت یاچ نوع مدرك یفت هیادر یمه تاکنون برانان یامطالب مندرج در پا

ست و در تدو شده ا صوب  مه چارچوبنان یان متن پایارائه ن سه م س  یتفاعرانغی – یردولتیغ یآموزش عالمو

 ت کرده ام.یطور کامل رعاهرا ب ساوه یانرژ
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مادیکل تا یه حقوق  عات، یمرتبط بر ن ق، یتحق از یشطططنا یها ینوآورت و کاراتباج مطال

 یراب ،یسطططنامه کارشطططنانیاپا نی، ترجمه و اقتباس از ایر، نسطططخه بردارین چاپ و تکثیهمچن

 محفوظ است. ساوه یانرژ یرانتفاعغی – یردولتیغ یموسسه آموزش عال

 نقل مطالب با ذکر منبع بلامانع است.
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 ساوه یانرژ یرانتفاعغی – یردولتیغ یآموزش عالموسسه 

 معماری و انرژی رشته ارشد یسنامه کارشنان یاپا

 با عنوان:

 ی مجتمع ادار یبرا رفعالیغ یدیخورش یها ستمیس بیترک نهیبه نییتع

 ساوه یانرژ یرانتفاعغی – یردولتیغ یموسسه آموزش عال معماری انرژیارائه شده به گروه مهندسی 

  98/........../.خیکه در تار ارشططد سططینای کارشططتحصططیلی مزم برای ا د درجه یها به عنوان بخشططی از فعالیت

 دیرس ییهاب نیبه تصو …....……و با نمره.........................درجه  یر بررسیت داوران زیاتوسط ه

 

 امضا                                                     ییرزایم یدکتر مجتب یجناب آقااستاد راهنما  -1

    نم                    اآقا/ استاد داور  -2

                            ر گروهیمد یمهر و امضا امضا
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 :تشکر و قدردانی

  

 

 

 ییناتوا ون مخصوص  دایی است که بشر را آفریده و به او قدرت اندیشیدن داده یاتشکر و سپاس بی پا

سانبالقوه را در وجود  یها شش نموده و راهنما ان شر  نی رایاقرار داده و او را امر به تلاش و کو برای هدایت ب

 .فرستاده است

 یر مجتبدکت یجناب آقا ی همتا مزم است از استاد ارجمندضعانه به درگاه  داوند ب اپس از ارادت 

صدر و رهنمود ابه  ییرزایم سعه  سوزانه که در تهیه ی این پا یها طر  ف  ود قرار مه مرا مورد لطنان یادل

  .نمهاحدیت  وامزم را نمودند، تشکر و قدردانی نموده و موفقیت همگان را از درگاه ا یها داده و راهنمایی
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 ده:یچک

 یهادغدغه از یکی به طراحی روند در سططازینهیبه و هاسططا تمان در انرژی از حفاظت به زیان امروزه

ست. شده لیتبد طراحان صاد یها تیفعال ا شور ما ی دیو تول یمختلف اقت صاد یکیدر ک سرافیاز م در  ق ا

 ینه جهشططین زمیدر ا ییجودات در جهت صططرفهین تمهیترییتدابارود. ین به شططمار مهادر ج یمصططرف انرژ

 یسازانسا تمو  ینه طراحین زمیمهم در ا یهابخشاز  یکیتواند موجب گردد. یم در اقتصاد کشور را میعظ

ست که با بکارگ سا ت م یفنون طراح یریا صرفهیو  صرف انرژ یتوجه لقاب ییجوتوان  شته و  یدر م ر ددا

از  یریاهدف بس داریبه توسعه پا بییادستامروزه  .کاهش داد یدیازان زیز به میاز آن را ن یشنا یجه آلودگینت

 ن محدود است.هادر ج یانرژ بعنامچرا که  ،ن استهاج یها کشور

در بخش  یانرژ ۀمصطططرف کنند نیتربزرگ ها یکاربر گریبا انواع د سطططهیدر مقا یادار یهاسطططا تمان

صلاح الگو ییکارا یارتقا ،یمصرف انرژ یسازنهیبه یهاراهکار ارائهرو با  نیاند؛ ازاسا تمان  یبرداربهره یو ا

صرف یانرژ زانیبا کاهش م توانمی سا ،یم  یهاافزارپژوهش با کمک نرم نیرا فراهم کرد. در ا مورد نظر شیآ

 زانیو م (دما، رطوبت و فشططار هوا)دا ل  طیمح تیفیک یهاپارامتر ،Designbuilder اطلاعاتی سططازهیشططب

ساده و  یهاراهکار ارائه ۀمطالع  یۀهدف اول . شدی هوشمند محاسبه و بررس سا تمان کیدر  زیامورد ن یانرژ

طبقه در  شش ۀبلندمرتبی ادار سا تمان کین در ناکارک شیآسا طیشرا دجایو ا یکاهش مصرف انرژ ،یعمل

سپس راه ست. مطالعه،  صرف انرژ یعمل یهاشهر تهران ا ساده کاهش م س یسا تمان نیرا در چن یو   یبرر

  کند.یم



 

 

 ط

 

شان داد که با ان یسازهیشب یهافتهیا صرف و مد ۀنیسب در زمنام یزیرمهنام برجان در  یانرژ تیریم

شمند، ا یادار یهاسا تمان صرف انرژ 40تا  35از  شیب کاهش مکانهو صد م شته و  یدر سامنه وجود دا

  است. ییناو روش شیسرما یهادر بخش ییجوصرفه زانیم نیشتریب

 انرژی، ازیس شبیه انرژی، ممیزی اداری، یهاسا تمان انرژی، مصرف سازیبهینه :یدیکل یها واژه
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 مقدمه -1-1  

ضوعات نیتراز مهم یکی شور ریکه در چند دهه ا  یمو بوده  شرفتهیپ یصنعت یها مورد توجه اکثر ک

ست شدمی یاز اتلاف انرژ یریبحث جلوگ ،ا ست دهه  یها سالبحث در  نیا تی. اهمبا که  یزمان 1960نخ

موضوع  نیبه ا توجه روشن شد ،فتیا یریچشمگ شیاز آن افزا یشنا یو انرژ ینفت ری اعرضه ذ یتقاضا برا

س بعنامکه  ستند یلیسو ت ف سئول ،محدود و روبه کاهش ه ستفاده  ییها روش فتنیارا به فکر  نیم جهت ا

به طور کل یاز انرژ نهیبه ندا ت.   نیتروجود دارد. معمول یانرژ بعنامحفظ  یبرا یگونناگو یها روش یا

 ینیگزیجارا  یانرژ بعنام توانمی نیهمچن است. سریم یفرهنگ ساز قیکه از طر باشدمی ییجوروش صرفه

س یها سو ت بعنام یبرا ش یدر نظر گرفت از جمله انرژ یلیف ش یتاب . …و تهیسیالکتر نیاجر یاو  دی ور

ستفاده از تجه یحفظ انرژ یبرا دهیا نیدتریجد س زاتیا شدمی دیجد یهاستمیو  منظور در نظر  تهویهکه  با

خ یقت تاریبشططر در حق یخ تکاملیتار ند.اهجمل نیاز ا سططا تمان یانرژ تیریمد یهاسططتمیند. سططاهگرفته شططد

 بن جهت است. انقلآیت در ایاداعات و ا تراعات و کشفبامختلف بوده و مملو از  یهاصورتبه  هایل انرژیتبد
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اند، م شدهیبه دو دسته تقس هایانرژ یباشد. به طور کلیم یر شکل انرژیین تغیاز ا ی ود نمونه بارز یصنعت

 یهایانرژمورد اسطططتفاده بشطططر،  یهایر. بخش اعظم انرژیپدنادیتجد یهایر و انرژیدپدیتجد یهایانرژ

ستند. ایپدنادیتجد س یدارا ین نوع انرژیر ه سا ضعف ا ست.  یدو نقطه  محدود  ین انرژیآنکه منبع چن یکیا

ن یکه بزرگتر یلیفس بعناماز سو ت  ین نوع انرژیگر آنکه اید و دین  واهد رسیاآن به پا بعنام یاست و زمان

د، باد، حرکت ی ورش تابشر که توسط یدپدیتجد یهایشود. انرژید میباشد، تولیست میط زیکننده محآلوده

را دارا هسططتند و هم  یریپدنانیاپا یعیطب بعنامر هم یپدنادیتجد یهاید، بر لاف انرژیآی.. به دسططت م.و آب

 ستند.ین یآلودگ یدارا

صرف انرژ یسازنهیو به ییجوصرفه ک یگردد، از یر مرتبط میپدنادیتجد یهایشتر به انرژیکه ب یم

 یگر موجب کاهش آلودگیت اسطططت و از طرف دیحائز اهم ین انرژیچن بعنامل محدود بودن یبه دل جهت

کرد یرا بر آن داشته تا با رو انسانست یزطیمح یآلودگ یعنی ین نوع انرژیگردد. اثر مخرب ایست میط زیمح

تواند در کاهش یود م  ین نوع انرژین اثر را کاهش دهد. اسطططتفاده از ایر ایدپدیتجد یهایبه مصطططرف انرژ

باً هر نفر یشططرفته مانند اروپا، تقریپ یها در کشططور ر مؤثر باشططد.یار بسططیپدنادیتجد یها یزان مصططرف انرژیم

هر  ین رقم برایدا اناکا و کایدر سال مصرف دارد. در آمر یسنگ انرژزغال تن 5/3 معادل ،"جولز گایک"کصد ی

تن  1/0هر نفر  یرصنعتیفته و غیانتوسعه یها است که در کشور ین در حالیرسد. اینفر به ده تن در سال م

در حال توسعه  یهاکه کشور ی(، در صورتBehling 1996کنند )یصرف م ین مصرف، انرژیبامتر 01/0 یعنی

با  هان نوع کشوریکه ا یتیزان رشد جمعیبا توجه به م یو ارتقاء سطح زندگ یم عدالت اجتماعیبه منظور تعم

 یهایجه استفاده از انرژین و در نتهادر ج ینده مصرف انرژیند، آین نمایرا تدو ییهامهناآن مواجه هستند، بر

سو ت یپدنادیتجد س بعنامر که از  ست م یلیف شت. یاندهید، روند فزایآیبه د در  یبحران انرژ را  واهد دا

صرف انرژ دیاز یستگبا( وBehling, 1996) یلادیم 1979ططططط81و  1973سال  شور یبه م  یصنعت یها ک
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ن جوامع به منظور رفع بحران و ین بحران بود که ایجه ایگشطططت. در نت یسطططتگبان ویبه ا ها آنموجب توجه 

 )ترش( را مطرح کردند. یدیاس یها ناه ازن و باریهوا، مشکلات م یچون آلودگ یبه آن مباحث یستگباو

ه به دارتر ططططط کیاقب موجب توجه به اشططکال توسططعه پان عویو فهم آن از ا یانرژ یعواقب مصططرف بام

ن یا یهابان بازتیاز مهمتر یکید. یططططط گرد ها آنشططد، تا فائق آمدن بر یمربوط م یطیمح یها تیمحدود

معاصطططر  یصطططنعت یها تین روند فعالیو همچن یمجدد فرم و عملکرد شطططهر یص به بازنگر امقوله توجه 

ن و ییتع یبرا یت موضطوع مانند تراکم شطهری ت اهمناش شطیرو به افزان رهگدر  واسطتگاه یباشطد. در ایم

سوینه و اهمیبه ین انرژیتخم ستفاده به یطیست محیز یهایانرژ یت حرکت به  م  اواد و م بعنامنه از یو ا

وجه به ت یگاه عمومیباشططد. هرچند پایتعمق م لقابکمتر  یطیسططت محیکمتر و اثرات مخرب ز یبا بازده منف

نمودن  به منظور متحول هان باوریل ایت آن است که تبدیمانده است، واقع یست در حرف باقیط زیحفظ مح

 یساسارات ییتغ یحصول و ممکن برا لقاب یهازهین موضوع درك انگیاست. قطعاً ا یکار بس دشوار ،یزندگ

ر آزاد به به بازا یکه در اقتصاد متک ید. همانطورینمایرا طلب م یمات فردیتصم یگدارارزش یمانند چگونگ

ست که مادام جانیکه در ا یگریقض دناشود. تیر اتکاء میتقد  یهاشارف ینهات جیکه اهم یوجود دارد، آن ا

گردد و نه در یمطرح م یدر عمل در حدود محل یاساس یهاحلگردد، راهیتر م ته شدهناش یطیست محیز

م بر بوم و اصول حاک یاجتماع یها در ارزش ین را در بازنگرینچنیا یهاناحل بحر، راهیریا. بسینهاسطح ج

  طلبد.یز میرا ن یحلن راهیست متعلق به عموم است و چنیط زیدانند. البته محیم

  موضوع پژوهش  -2-1

که در زمستان  نداهشدسا ته  یطور هاکف ،هاواری، دهاپنجره یدی ورش رفعالیغ سا تمان یدر طراح

از ورود آن  تابسططتاندر  یول کنندیم عیو آن را به شططکل گرما توز کنندیم رهیذ  را جمع و دی ورشطط یانرژ
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فعال  یهاستمیس بر لاف رایست، زا هم گرفتنا یدی ورش رفعالیغ ستمیس ستم،یس نی. اکنندیم یریجلوگ

ش سا یدی ور ستفاده نم یکیمکانو  یکیالکتر لیاز و ش رفعالیغ سا تمان کی یطراح دیکل .کندیا  یدی ور

، هاآن زی، ساهاپنجره تییموقع شامل: رندیمد نظر قرار گ دیکه با یصرنامنطقه است. ع میاستفاده مؤثر از اقل

 یهاسا تماندر  یبه سادگ یدی ورش رفعالیاست. سامانه غ هیو سا یجرم حرارت ،یحرارت قینوع جداره، عا

 اجرا است. لقاب زیموجود ن یهاسا تمانبر آن در  لاوهاستفاده است، ع لقاب دیجد

س1 ستفاده از  ش یتوان انرژی، مسا تمانرفعال  یغ یمعمار یستم طراحی( با ا  یا براو باد ر یدی ور

 .نباشد یکیمکان یاو  یت برقنابه امکا یزیاره نمود که نیجدب و ذ  یاش به گونهیش و سرمایگرما

ستراتژ یکیست به عنوان یبایرفعال میغ یمعمار ی(  چرا طراح2 صرف  یسازنهیبه یاز عوامل در ا م

 ]2[در نظر گرفته شود.؟ یانرژ

صورت گیبایم یابه گونه سا تمان یمعمار ی( طراح3 شتیرد که کمتریست  ه و ن تبادل حرارت را دا

 ]14[رد.یرفعال مورد توجه قرار گیغ یت بهتر، ملاحظات طراحید وضعجایسپس به منظور ا

رفتار  یسوال پاسخ داد که چرا و چگونه به مدلساز نیبتوان نسبت ا سا تماناز سا ته شدن  شی( پ4

 اقدام نمود؟ یزجام طیآن در مح یانرژ

 م. یاست به شش اصل آن توجه داشته باش یرفعال کافیغ یمعمار یبه طراح بییادست یبرا

 سا تمانط نحوه استقرار 1

 سبز و در ت یط استفاده از فضا2

 ها ت و اندازه بازشویقعط مو3
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 ییفضا یدمان دا لیط نحوه چ4

 یط طراح5

 شیش و سرمایط گرما6

 اهداف پژوهش  -3-1

و  قیدق ییسطاناشط ،یمصطرف انرژ زانیبا هدف کاهش م سطا تمان یمعمار یگام در طراح نینخسطت 

. شودمیو احداث  یمورد نظر در آن طراح سا تمانکه  ستیاهمنطق یمیو اقل ییو هوا آبمشخصات  حیصح

نموده و با  خراجعتبر اسطططتم یمیاقل یلیتحل یها افزاربا اسطططتفاده از نرم توانمیمورد نظر را  یمیاطلاعات اقل

 فیرا تعر سططا تمان یبه فرم معمار یمزم در  صططوص شططکل ده یکل ی طوط راهنما ها آن قیمطالعه دق

 ا تمانسطط کی یمعمار یکه در طراح ییهاه پارامترب سططتیبایم غیرفعال یها راهکار نیمنظور تدو به نمود.

جه قرار م یادار پارامتر ردیگیمورد تو جب تغ ها آندر  رییکه تغ ییها پردا ت و  ت رییمو  یار انرژدر رف

 کرد.  ییسانارا ش شودمی سا تمان

 ینرژرفتار ا یبتوان نسبت به مدلساز سا تماناز سا ته شدن  شیاست تا پ یمنظور ضرور نیا یبرا

به بازار ارائه  و یارتباط طراح نیدر ا یتخصططصطط یهاافزارنرمدر حال حاضططر اقدام نمود.  یزجام طیآن در مح

ساز ییناند که توااهشد سبه رفتار انرژ یمدل ضا زانیم جهیو در نت سا تمان یو محا  تیهادر ن و یانرژ یتقا

متنوع  ریاسططب یها را در قالب جدول، نمودار و پارامتر سططا تمانروزانه  یو حت نههاماسططامنه،  یمصططرف انرژ

بر مصرف  رگداریتاث یها پارامتر نیتراز مهم یبر  یبه ا تصار به معرف در فصل بعدی منظور  تهویهداراست. 

 .پردا ته شده است یمعمار یدر فاز طراح سا تمان یانرژ
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  .کنیمن مییاف را به صورت موردی بدر نتیجه به ا تصار اهدا

صرف را دارا بوده و با توج زانیم نیاز ا یتوجه لقابسهم  یدولت یهاسا تمان (1  نکهیه به ام

شور مطرح گردند، به کیبه عنوان  دیبا  هاسا تماننوع  نیا صرف انرژ یسازنهیالگو و نمونه در ک  یم

 قرار دارند. تیدر اولو یدولت یهاسا تماندر 

 :یاهداف فرع

 یلیفس یها انرژی یسب برانام ینیگزیجابه عنوان  ون یهاانرژی یمعرف (2

 ییهافضا نیچن یمصرف انرژی در طراح یسازنهیبه یها لیتاید یمعرف (3

 .ص انرژی باشند ا یها کردیرو یکه دارا یکاربر نیبا چن ییهاسا تمان یمعرف (4

 :یاصل اهداف

 .باشند انرژی از یدرمنطقه که مصرف کننده کمتر یادار سا تمان یطراح (1

 مصرف انرژی سازیبهینه کردیبا رووری اداری  بهره شیافزا (2

 منطقه یادار یهامصرف انرژی در فضا سرانهمشخص شدن  (3

     پیشینه ی پژوهش -4-1  
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از  یشنااز آثار مخرب  یریو جلوگ ستیز طیمح بیبه منظور کنترل تخر ینهاج یهاعلاوه بر حرکت 

شور ن ریا  یها سالآن، در  صرف انرژ زانیبه کنترل م یاهژیتوجه و زیدر دا ل ک ست.  صورت گرفته یم ا

 یاو  ها انهریا کردنرا بتوان در اصول هدفمند  یمصرف انرژ زانینشانه تمرکز توجه به کاهش م نینخست دیشا

 ساله کشور جستجو نمود.  20سند چشم انداز 

صرف انرژ کردیهرچند رو ص رانیدر ا یکاهش م ساس نگرش اقت ست اما  یادغالبا بر ا صورت گرفته ا

 زانیکننده لزوم توجه به کاهش متید تقوتوانمی حیاقدام صططح نیحاصططل از ا یطیمح سططتیمثبت ز جینتا

صرف انرژ شد.   یم شوریلیم 80ت در حدود یران با جمعیا یط کنونیشرا دربا  تیبا جمع یون نفر، معادل ک

صرف م یرد نفر انرژیالیک می ست و به  سا تمانمربوط به بخش  یاتلاف انرژزان ین میشتریکند که بیم ا

 انریبودجه سططامنه کل آن اسططت و ا برابردر کشططور معادل دو  ینه مصططرف انرژیگفت که هز توانمی یعبارت

هم با اشاره  یانرژ یلمللانیموسسه مطالعات ب  ته شده است.نان شهادر ج ین کشور پرمصرف انرژیزدهمیس

 یاصططلاح الگو یاگر در راسططتا » ران اعلام کرده اسططت:یدر ا یانرژ یهاحامل گوار مصططرف انواعنات یبه وضططع

درصد مصرف  47تا حدود  یانرژل کاهش مصرف یشود، پتانس یران واقعیدر ا یانرژ یهامت حاملی، قیانرژ

به  بییادسططت یتلاش  ود را برا 1374از سططال «  ناسططا»  رانینو ا یها یازمان انرژسطط .«وجود دارد یکنون

 یو اجرا یسنجلیپتانس ر،یپددیتجد یهایانرژ بعنامدر  صوص استفاده از  یاروز دن یهایاطلاعات و فن آور

ش یها پروژه سا ...و یدیمتعدد  ور  یها در بخش ا ود ر ییو اجرا یقاتیتحق یها تیعمده فعال ناآغاز کرد. 

ست که  یگانه اچهار ش یهایانرژ هاآناز  یکیمتمرکز کرده ا ست.  یدی ور ش هایدفتر طرحا با  ،یدی ور

احداث  زیآن در دا ل کشور و ن ینمودن تکنولوژ یو بوم یدی ورش یهدف گسترش فرهنگ استفاده از انرژ

ش هایروگاهین سا ناسا تیآغاز فعال سال های، از همان یدی ور درازمدت  هاینهیکاهش هز ناشکل گرفت. 



 

 

9 

 

 ریپددیتجد منابع تیریمد قیاز طر ریپدنادیتجد یانرژ منابعو  سططتیز طیاز مح نتیاو صطط یانرژ دینظامِ تول

 داند.ی ود م تیدر کشور را مامور نینو هاییو مصرف انرژ دیگسترش تول تیریو مد یانرژ

ش ی. انجمن انرژ2 سترش و پرانیا یدی ور ستفاده  یهایو ارتقاء علوم و تکنولوژ شبردی، به منظور گ ا

ع شد. واق یمجمع عموم بیمورد تصو 1379مه آن در سال ناشکل گرفت و اساس رانیدر ا یدی ورش یاز انرژ

شر یقاتیصرف تحق یها، محدود به پروژهانجمن یها تیفعال شار کتب و ن شک شودمین یعلم تیاو انت  لیو ت

از  لیتجل و  بیترغ ق،یتشو زیو ن یآموزش یها کارگاه ی، برگزاری، ارائه  دمات پژوهشیعلم یها ییگردهما

 ]12[.شودمیشامل  زیو محققان ممتاز را ن دیپژوهشگران و اسات

ا ت 5/2 یمصططرف انرژ ییهاتن به سططا تماندهد که در بخش ینشططان م هابه آمار ین اسططاس نگاهیبرا 

مصرف  یکه اگر الگو شودمی ینیبشیپ یطین شرایگزارش شده است. در چن ینهاج یهااستاندارد برابر چهار

شود و روند کنون صلاحا یرجاو ت ینگ ا یهادر بخش یانرژ صرف انرژیابدادامه  ین در  هاشن بخیدر ا ی، م

فتن یاست نن صورت علاوه بر دیکه در ا رسدمیم  اون بشکه معادل نفتیلیم 1400ش از یبه ب 1403سال 

بعلاوه اقتصاد کشور و  ،شودمیم  دشه وارد  اران در صادرات نفتیگاه ایجاساله، بر  20انداز به اهداف چشم

 دتوانمی یطیمح ستیطبعات ز دجایروند علاوه بر ا نیر قرار  واهد گرفت. ادامه ایز تحت تاثین ستیزطیحم

 یقاتیقمختلف تح های در کشططور نهیزم نیدر ا داشططته باشططد. یاقتصططاد را در پ نهیدر زم یجد ریابحران بسطط

ست، من جمله جاان شده ا صرف انر سا تمان 12 ملکردعی ریاندازه گ"به مقاله  توانمیم   فیتأل "کم یژبا م

 دکتر تامسون و شولتز و پل اشاره کرد.

  روش تحقیق -5-1
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 در شططهر تهران به اداری سططا تمانطراحی نمونه متداول  کیصططورت اسططت که  نیبه ا قیروش تحق 

و  یشیگرما یانرژ زانی، متمانسا  نیاز ا هیاول یسازهی. با شبشودمی یساز هیشب بیلدردیزاین افزارنرم کمک

گردد یم ارائه سا تمان یبهبود عملکرد حرارت یبرا ییها. سپس راهکاردیآ یدست م به زیامورد ن یشیسرما

اوت داشته فاکتور متف کی فقط باشد و یقبل سا تمان هیکه شب شودمی یطراح یابه گونه دیجد سا تمانو 

شد. ا صرف انرژ بر فاکتور کی هاتن ریتأث بیترت نیشده و به ا سهیبا هم مقا نادو ب نیبا  به سا تمان در یم

ست م سپس همه ادیآید صرف انرژ زانیم و شودمیبا هم درنظرگرفته  ها فاکتور نی.  و  شیماگر یکاهش م

سبت به حالت اول یشیسرما حضور  ریر تأثنادر ک هاتک تک فاکتور ریتأث زانیم ها. در انتدیآ یبه دست م هین

بتوانند  دی، شاهاراز فاکتو یامر توجه کرد که بعض نیا به دیگردد. البته بایهمه عوامل به صورت نمودار ارائه م

د. در هر گردن یم یشططیسططرما یبه انرژ زیان شیباعث افزا اما هند،را کاهش د یشططیگرما یبه مصططرف انرژ زیان

در دو  ها تورفاک بخا. انتیابدکاهش  یشیو سرما یشیبار گرما دو  واهد بود که هر یزمان نهیصورت راهکار به

هردو عامل  ریم شد. تا تأثجاان یبر مصرف انرژ یمعمار یطراح ری. تأث2 یانرژ مصالح بر مصرف ری.تأث1حالت، 

 .میرا به دست آور

 هاگردآوری داده یها زاربا -6-1 

 هاروش نیاز بهتر یکیوجود دارد.  یمختلف یهاو روش هافرمول سططا تمان یمحاسططبه بار حرارت یبرا

 یمصططرف انرژ یسططازبهیشطط یهاافزار[. چرا که نرم5] باشططدمی یانرژ یسططازمدل یها افزارنرماز  اسططتفاده

ستند که توا یمدآکار یها زاربا ،سا تمان  با سا تمان دهیچیپ یها بر هم کنش هیدر نظر گرفتن کل ییناه

 محاسططبه در یهاکیتکن نیدتریاز مف یکیند توانمیرو  نیدا ل را دارند و از ا یهاسططتمیرج و سطط ا طیمح

صرفه ارتباط شوند. سا تماندر بخش  یانرژ ییجوبا  سوب   بیلدردیزاین افزارنرم، هاافزارنرم نیاز ا یکی مح

را دارد که با دادن  نیا تیلقاببوده و   پلاسیانرژ افزارنرماز  یاشططرفتهیمع و پجا ریابسطط افزارنرم باشططد کهیم
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 افزارنرم نیزند. ا نیرا تخم زیامورد ن یشیو گرما یشیسرما بار ،یمیهر اقل یبرا یساعت ییو هوا آب یهاداده

 رد،یگیبهره م یو برودت یحرارت یهابار نییدر تع یحرارت عملکرد از سططا تمان یمصططرف انرژ نیکه در تخم

اند را در شططده هیتعب سططا تمانبه  یلیتحم یها منظور جبران بار را که به یشططیوگرما یشططیسططرما زاتیتجه

گونه است که در  نیا افزارنرم نیکار ا نحوه کند.یوارد م سا تمان یمصرف یانرژ نیمحاسبات مربوط به تخم

سبا ستورات تر س طیمح در مورد نظر سا تمان ،یمیتدا به کمک د صالح شودمی میآن تر سپس با دادن م  .

شو هاوارید س ستمیس نیی، تعهاو باز سبه بار حرارت.و سا تمان یکاربر نییتع ،یساتیتأ مجموعه  ی.. به محا

ساس کاربر هاسا تمان دارد که تینظر اهم نیاز ا یکاربر نییپردازد. تعیم ستفاده متفاوت ،یبرا  یساعات ا

ساعات کار  شد.یبعدازظهر م 5صبح تا  8از یادار سا تماندارند. بطور فرض  ساعت  نیبعد از ا نیرابناب با

 .ستین یساتیتأس ستمیبه کار کردن س یزیان

ش زیان زانیم نیهمچن ستگ یینابه رو ستفاده از ب یربابه نوع ک یب ساعات ا  یها تمانسادارد. در  ناو 

 یبرا مشخص یمه زمانناادن برآن را دارد که با د تیلقاب افزارنرم نی. اباشدمیبه صورت مداوم  یکاربر اداری،

  را بهتر محاسبه کند. یمصرف انرژ زانیم ،ییناو روش ساتیموش شدن تأس اروشن و 
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  مقدمه -1-2

ستفاده به  س یت امرامکانو ممانعت از هدر رفتن ا نهیا سا ست ا یا  یشتریب تیاهم ینکته هنگام نیا

و به  ذخاات و هاالگو بخاانت ،یمصططرف انرژ یسططازنهیمطرح شططود. منظور از به یکند که موضططوع انرژیم دایپ

س هاروش یریکارگ ست انرژ ییهاستیاو  صرف در ست یدر م صادرکنندگان  نکهیتوجه به ا با .ا شور ما از  ک

، مصرف کنندگان شودمیمصرف کنندگان وصول ن از آن یمختلف است و هنوز ارزش واقع یهابه کشور یانرژ

ستفادۀ منطق یاو  ییجوصرفه یپ در صرف ب یری. جهت جلوگستندین از آن یا  رانیدر ا یانرژ هیرویاز روند م

در همه  یکل یمفهوم داریتوسعه پا .ردیصورت بگ یهمگان نیصورت قوان د بهیاز طرف دولت با یاقدامات اساس

شامل بخش یعاد زندگبا شر   یهااز محور یکیکه  جااز آن شودمیو  ستیز طیمح ،یاقتصاد ،یاجتماع یها ب

س سعه پا دنیر صرف انرژ یسازنهیبه داریبه تو شد و از طرفیم یم صرف انرژ یبا سوم کی سا تماندر  یم

را در  یکه بتواند مصرف انرژ ییهاارائه راهکار نیرابنادهد. بیسامنه کشور را به  ود ا تصاص م یمصرف انرژ

در کاهش مصرف  یدیاز رید تأثتوانمی تیاجزئ نیکوچکتر تیدارد. رعا یفراوان تیاهم ،بخش کاهش دهد نیا

و بهبود  ینبجا یهافضا یری، نحوه قرارگسا تمان یریگداشته باشد. به عنوان مثال، نحوه جهت سا تماندر 
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در  حیبا تصططح نیرابناباشططد. ب هاسططکونتگاه ییکاراد باعث بهبود توانمی نهیهز نیبا کمتر یبندقیعا یهاروش

از اقدامات کنترل سا تار  یکی. میبیاآل دست دهیا یبه طراح میتوانمی سا تمان یسا ت و طراح یهاروش

مد نظر باشد،  یکه در آن کاهش مصرف انرژ ینیمع طیتحت شرا دیباشد که بایاداری م دیجد یهاسا تمان

 . ردیصورت بگ

)  سا تمان یهااز جداره ی، اتلاف حرارتشودمی یشنا یاز دو منبع اصل سا تمان یاتلاف حرارت یبه طور کل

نفوذ و  قیرطاز  سا تمانرج به دا ل  اسرد  یورود هوا جهیدر نت یلاف حرارتتسقف، کف( و ا ،هاوارید رینظ

 نیر اد. میینما یم یپژوهش را معرف نیدر ا یمصططرف انرژ یسططازنهیبه یهافصططل راهکار نای در ۔هوا دیتجد

 دنشجهت روشن  نی. همچنمیدهیم حیرا توض یانرژ یزی، ممسا تماندر  یانرژ تیریمد یهاستمیراستا س

را  هاستمیس نیدر ا ییجوصرفه یهاو راهکار یشیو سرما یشیگرما یهاستمی، سهاسا تماننوع مصرف در 

ه ک ییگرما نیو زم یدی ورشطط نینو یهایراجع به انرژ یحاتیذکر اسططت که توضطط نیا. شططامیینمایم نیاب

 .نمود میارائه  واه ،داشته باشد هاسا تمان یبرا ی وب یهاد کاربردتوانمی

 سازی مصرف انرژی بهینه -2-2

س یعامل انرژ ،ینهاج یمعهجاتحومت روز افزون  لیبه دل ،یلادیم 70 یاز دهه سا ضاع در ینقش ا  او

ذ خاات و یبخش انرژ یدورنما یریگیکه پ یانموده اسطططت؛ به گونه فایا هاکشطططور یسطططیاو سططط یاقتصطططاد

هر کشور محسوب  یاقتصاد زیو ن یسیاحفظ ثبات و قدرت س یآن از ارکان اصل یسب برانام یهایاستراتژ

در مصرف و  یبیانهیو به یسازنهیدر جوامع، به یسیاو س یسب اقتصادنابستر م دجایا گرید ینیا. به بشودمی

 یاست که ط یندیفرآ ،یمصرف انرژ سازیبهینه .بر وردار است یوافر تیاز اهم یگون انرژناگو بعنام دیتول

کردن مصرف  شتریب یاکم  ینابه مع ندیفرآ نیگردد. ایموجود هماهنگ م یواقع یهازیابا ن یآن مصرف انرژ
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صرف انرژ سازیبهینه ی. به عبارتستین یانرژ صرف هز یراتییتغ دجایا ،یم ست که با  جبران،  لقاب یانهیا

 نوار گردد. ا یهانهیکاهش هز جهیو در نت یباعث کاهش مصرف انرژ

صاد  صرف انرژ سازیبهینه یمنطق اقت ست؛ البته  ینیگزیجامنطق  یم صرف  زانیم توانمیعوامل ا م

سطح رفاه  دیتول زانیکاهش م متیرا به ق یانرژ ضوع م یزیچ نیچن عتایمعه کاهش داد اما طبجاو کاهش  و

صرف انرژ سازیبهینهبحث  سطح تول میاگر بخواه نیرابنا. بستین یم شد  یمل دیهمراه با حفظ و تداوم  و ر

صاد صرف یاقت شدت انرژ یانرژ ییهان م شا ص  ش یرا کاهش داده و   قیطر از هاکار تن نیا م،یرا بهبود بخ

 ینه مسططکون ا کی یهاکردن پنجره اسططت. دو جداره ریپدمکانا یانرژ یجابه  دیعوامل تول ریسططا ینیگزیجا

ستفاده کردن از م صالح آن  قیعا وادهمراه با ا ست که در نهیزم نیدر ا یگرینه، مثال د ادر م مورد در  نیا ا

 ه،یمواد اول و هی، سرماشتریسا ت و نصب ب یکار برا یروین یعنی دیعوامل تول یا ها دهان گرید یتمام قتیحق

ستفاده از زیاو ن یانرژ بعنامبه کمبود  تینابا ع. انددهیگرد یانرژ نیگزیجا آن در جوامع، به کار  روز افزون به ا

را  هاآناز  نهیبه یو اسططتفاده یانرژ بعنام یوربهره ،یکه بتوان همزمان با رشططد اقتصططاد ییهابسططتن روش

ضرور شیافزا شا  هاریامع هیو ته نیجهت، تدو نی. بدرسدمیو مزم به نظر  یدهد،   نیدر چارچوب ا هاصو 

س هاراهکار شور یانرژ یزیرمهنا، در برهاستیاو  سزا تیاز اهم هاک سو ییبه  ست. از   یسهیمقا ییبر وردار ا

 ریبا سططا هاآن یسططهیمقا نیو همچن ندهیدر آ هاآن تیوضططع ینیبشیدر گدشططته و حال، پ هاشططا ص نیا

 یریا بعنامصاص به لحاظ ا ت یانرژ دیمف یهامهنابر یهیته یگزاران، راهگشاستیاس ید براتوانمی، هاکشور

ش نده،یآ یدر چند دهه ]1[ دینما س یهایانرژ ری اذ یجیتدر دنیبا ته ک شکل  نیبزرگتر ،یلیف  یمعه جام

  واهد بود.  یانهخاگل یهاو کاهش دادن پخش گاز یدر بخش انرژ ندهیفزا یهازیابرآوردن ن ،یبشر
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نخست ی به زود رایز ؛یابدیم تیاهم شیاز پ شیب یموجود انرژ ری اذ فدرست مصر تیریمد ن،یرابناب

سطح ج یگاز ری او به دنبال آن ذ ینفت ری اشدن ذیشاهد ته سنگ در  سپس زغال   1بود. مین  واههاو 

را به  یلیفس یانرژ ری اذ فتنیا نیااز چند دهه، پا شیب توانمین یترفند هیچباورند که با  نیسان بر اناکارش

ر کردن هاهم زمان با م ن،ینشطططجا یهایگسطططترش انرژ ،ینهامشطططکل ج نیا یچاره برا هااندا ت و تن ریتأ 

 ژهیو به و هاکشططور یاسططت که تمام یاز جمله موضططوعات یانرژ بعنامحفظ  ]4[اسططت. هاآن یندهیمصططرف فزا

باشد( را یم بعنام نیبر صادرات هم یعموما مبتن زین هاآن)که اقتصاد  یبزرگ انرژ ری اصاحب ذ یهاکشور

 .راستا واداشته است نیا درسب نام یهاگداریستیاسدو دهه گدشته به  یط

 یانرژ سازیبهینهضرورت  -1-2-2

در رفتن هو ممانعت از  نهیرو اسططتفاده به نیصططد در صططد ندارد از ا یبازده، انسططاناز اعمال  کی چیه

س یت امرامکانا سا ست ا یا ضوع انرژیم دایپ یشتریب تیاهم ینکته هنگام نیا شود یکند که مو . مطرح 

صرف انرژ سازیبهینهمنظور از  س هاروش یریذ و به کارگخاو ات هاالگو بخا، انتیم صرف  ییهاستیاو  در م

ست انرژ صاد مل یدر ست. که از نقطه نظر اقت ستمرار وجود و دوام انرژ یا شد و ا و  تیامه حو ادا یمطلوب با

 کند.  نیحرکت را تضم

                                                 

بططر  12-« هططوبرت  یمنحنطط( » Pic de Hubert) نیدر بططدتر ینفتطط ریذ ططا یجین ، آغططاز کططاهش تططدرهططا موجططود در ج ریمنططابع و ذ ططا یابیططارز 1

 ریسط ه پطس از نفطتدو دهط زیطگطاز ن ریذ طا نی واهطد بطود؛ همچنط نطدهیسطال آ یتطر در سط نانطهیو در حالت  طوش ب ندهیدر ده سال آ حالت ی هیپا

 .کند یم دایپ شیبه انرژی افزا ازیمقدار مصرف و ن ابد،ی یکاهش م ریرا آغاز  واهد نمود؛ اما به همان اندازه که ذ ا  ود یکاهش

www.planete-energies.com 
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ت امکانمعه با توجه به اجاهر  یدر سططبد انرژ یمختلف انرژ یهاسططهم صططورت نییچارچوب تع نیدر ا

 بیخرکه متضططمن کاهش ت ها آناسططتفاده از  وهیشطط نیترپربازده یریبکار گ نیمعه، همچنجادراز مدت آن 

 طیو مح تیاح گریبر عوامل د ،یاز انرژ حیصططحنااز اسططتفاده  یشططناسططوء  راتیکاهش تأث زیو ن یانرژ بعنام

ست، ا ستیز ستفاده نیمد نظر ا ست و به  یا ستمرار ح هانه تن ،یاز انرژ جادر ضمن ا سع تیامت  داریه پاو تو

 یهایلودگو گسترش آ دیتول یبرا یو مانع یآت یهاهمگان و نسل یبرا یمنجر به بقاء انرژ لکهمعه است بجا

 یژانر دیتول سططاتیبه عنوان مثال، احداث تأسطط . واهد بود یدرسططت انرژنااز مصططرف  یشططنا یطیمح سططتیز

 عینتقال و توزو ا دیتول ساتیاحداث تأس نهی. هزدارد یدیاز یهانهیبه هز زیان یرسانبرق یهاو شبکه یکیالکتر

شد. علاوه بر بار مالیدمر م 800 ساعت معادل لوواتیهر ک یبرق برا تا  3 روگاهین احداث یزمان مزم برا یبا

 هیاول یگدارهیدرصد سرما 20بالغ بر  یگاه هاروگاهیت سامنه نآبو ث یرجا یهانهیهز نیسال است. همچن 8

صرف انرژ نیشوند. از ایم سرما یاملاحظه لقاب زانیبه م یکیالکتر یرو کاهش م  یمل یهاهیدر حفظ و بقاء 

تومان در  ردیالیم 970 توانمیموجود در بخش صنعت سامنه  جوییصرفه یهالیبا توجه به پتانس .مؤثر است

 ینگ ااز لوازم  نهیهباستفاده  یهاراهکار یریبا بکارگ توانمی زین ینگ اکرد. در بخش  جوییصرفهبخش  نیا

و نه  ار کرد. مزم به ذکر اسطططت در کشطططور ما د یریجلوگ یمل یهاهیاز اتلاف سطططرما یدیابر تا حد ز یانرژ

 . شودمیحرارت و سرما مصرف  دیتول یم برا ابشکه نفت  ونیلیم 200، سامنه در حدود یرجات یهامکان

رمازا و گ لیوسا یدرصد در طول سال در مصرف انرژ 10فقط  جوییصرفه یهااگر با روش کهیدر صورت

مقدار  نیکه ارزش ا میاکرده جوییصرفهم  ابشکه نفت  ونیلیم 20 حدوددر  میکن جوییصرفه ود  یسرمازا

س یانرژ شکه نفت  متیق با)با احت صاد اهر ب ضرورت کوجود دارد  زین یگریعوامل د یم( علاوه بر بار اقت ه 

  :رساندیرا م یمصرف انرژ سازیبهینه
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 سطططتیز طیمح یآلودگ شیکه باعث افزا یلیفسططط یهایاز انرژ هیرو یاسطططتفاده ب -1

 .شودمی

 یانرژ شتریب یبه تقاضا زیاو ن تیبودن رشد جمع بام -2

 بودن آن ریپدنادیتجد لیبه دل یانرژ بعنام تیمحدود -3

 یمصرف انرژ حیصحنا یالگو لیبه دل یمصرف انرژ یرشد بام -4

   یانرژ فتیاباز ستمیوجود س عدم -5

 ت فرسوده جان او کار عیناوجود ص -6

 یهاو باران یانهخاگل یهاگاز شیافزا :ینفت یهابه درآمد یبودن اقتصطططاد مل یمتک -7

 یدیاس

 2یانرژ یچرا بهره ور -2-2-2

و  ینرژو کاهش مصرف ا یانهخاگل یهاگاز دیکاهش تول یاثبات شده برا یاستراتژ کی یانرژ یوربهره

 .مربوط به آن است یهانهیهز

را  یوجهت لقابفرصططت  کی ،موجود امروز یهاندیو فرآ یدانش فن ،یدر انرژ جوییصططرفه یهایورافن 

 :چون ییهافرصت دهد؛یارائه م

 هانهیکاهش هز 

                                                 

2 Energy Efficiency 
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 و سازه  نابهبود عملکرد ب 

  آن  زاتیو تجه سا تمانگسترش طول عمر 

 پاك طیمح کیو کمک به داشتن  نیساکن یراحت شیافزا 

 ین مبزرگ را نشا یهاشرکت تیعمل کسب و کار هوشمند است و مسئول یمصرف انرژ سازیبهینه 

را نشططان  هاملت نیدر ب یاسططتراتژ کیرا به عنوان  یانرژ یوراز بهره تیو حما جیترو تیاهم لیدم نیدهد. ا

از جمله  هاهمه بخش هاتلاش نیو ا باشدمی یبدون آلودگ زیتم یو هوا آب کیدهد که منجر به داشتن  یم

  ]5[. است ی، صنعت، مسکن، حمل و نقل و کشاورزسا تمان

 

 

ضا ست و ن شیدر حال افزا یانرژ یبرا تقا ست. و  گرید یهایاز برق و گاز و انرژ یدیاز ریبه مقاد زیاا ا

تفاده به اس ییناآش نیسا ته شده و در حال سا ت و همچن یهاسا تمان  نیب یمصرف انرژ یهاالگو رییتغ

شیدرك و ب زمندیان هاسا تماندر  یاز انرژ سبت به م یکل ین سو ت یانرژ زانین شده  یهاو انواع  مختلف 

ست و  ضاتوانمی هاسا تمانا کاهش مقدار  شونده کمک به دیتجد یهایانرژ قی ود از طر یانرژ یند با تقا

، داریمعه پاجا کیدر توسططعه  تیموفق یرو برا نیاز ا ؛کنند هاشططده توسططط سططازمان دیکربن تول دیاکسطط ید

 یمعمار ودبمه بهنانیاپا نیدارند که در ا ...، الگو ویتکنولوژ ،یورابه بهبود در فن زیان شطططهیهم هاسطططا تمان

  .مد نظر است میهمساز با اقل

 یند طراحیفرا یکرد بر رویاثرات رو -3-2-2
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 دیو با میانبد یدر طراح تی لاق ینوع ینیچن نیا یهاطرح و طرح نیرا در ا سطططازیبهینه کردیاگر رو

. 1رتند از عبا ها آنکه  .، داشطططتباشطططدمیبر پنج مرحله  یکه طبق توافق عموم تی لاق ندیبه فرا ینگاه

 و اثبات  ینف .5 ی. روشنگر4 ی. تهفتگ3. تدارك 2 هیاول فتیادر

را شططامل  هاآنبه حل  میو تصططم هامسططئله یامسططئله  یاوجود مسططئله  صیتشططخ هیلاو فتیامرحله در

 ریامرحله بس نیا شودمی نیادر ذهن فرموله و ب یرسم ریغ یا یمسئله به طور رسم تیوضع نیرابنا. بشودمی

 یتدابا ، به ندرت مسئله دریطراح یهاتیدوام داشته باشد در موقع هاکوتاه است، هر چند ممکن است سال

لب اسططت که جارا طلب کند  یریمرحله ممکن اسططت تلاش چشططمگ نیشططده اسططت و ا نیمع یکار به روشططن

س شن را برا زیااز طراحان با تجربه ن یریاب سئله رو ضرور یبه وجود م ست یشروع کار  لاقانه  مرحله  .اندهدان

 حل مسئله است.راه یدر جست و جو یدیانه زهاتدارك مستلزم کوشش آگا

شت ات یمرحله و مرحله نخست نوع نیا نیام ی، ماقل در طراحمیدیهمانطور که د   یفاق مرفت و برگ

سئله د رایز ،افتد ست م ممکن، کاملا از نو  یهاحلر دامنه راهو کاو د ضمن کند یحت یابا فرموله  گریممکن ا

( را به یتر )نهفتگدوره آرام انه کار غالبهامرحله سططخت و فشططرده و آگا نیاعتقاد اسططت که ا نیشططود. ا نییتب

بال دارد. بر  که در دوره نهفتگ یدن ند  قد به تنظیمعت مه داده می، ذهن  باره و آزمودن ه که در  ییهادو

ه را ب یفکر یممکن اسطت  ط نیمچنه یدوره نهفتگ .دهدیجدب شطده اسطت، ادامه م یپرکار قبل یهادوره

 .یابدر از قبل بتازه آزادت یریرفتن به مس یدوباره به سراغ مسئله برگردد  ود را برا یتوقف کشاند و فرد وقت
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. باز هم یابدی، بسطط و توسطعه مشطودمیآزموده  دهیآن ا یکه ط میرسطیو اثبات م یبه دوره  نف نهایتا

. ستندیمنفک و مجزا ن ،شودمی نیاب لیتحل نیمراحل آن طور که در ا نیا ،یطر آورد که در طراح ابه  دیبا

ست دوره نف شکار کند دهیسب بودن انام ناو اثبات مکرر  یممکن ا دارد هنوز معتبر  مکانه آن ا، اما جوهررا آ

  .یابدمنوال ادامه  نیکندو کاو شود و بد دیامر منجر به فرموله کردن مجدد مسئله و دوره جد نیا دی. شاباشد

 مصرف یسناو روانش یمصرف انرژ سازیبهینه یاستراتژ -3-2

رونق  یلادیم 74-1973 یها که همراه با آغاز بحران سططال یمصططرف انرژ جوییصططرفه یهاکردیرو  

واردکننده نفت متمرکز بود و در مرحله دوم  یهاردر کشطططو یانرژ دیو تول هیتدا بطور عمده بر تهباگرفت و 

 ]7[فرایند طراحی( 1 -2شکل )
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 یهاکردی ود به رو شرشد و گستر ریرا مورد توجه قرار داد و بام ره در مس یو اقتصاد یفن یهاکردی ود رو

  ]20[ .شد یرفتار و نگرش منته رییبر تغ یمبتن

شوراگر چه در  سعه یهاک ستراتژ فتهیاتو ستفاده از ا شدند با ا صاد یهایموفق  بر  کیو تکنولوژ یاقت

هند، را کاهش د یتوانسططتند مقدار مصططرف مطلق انرژ یبر  یو حت ندیفائق آ یتا حدود 70دهه  یهانبحرا

و  ییتداباکننده کنترل یهادر حال توسطعه به علت سطا تار یهاداده اسطت که در کشطور اننشط قاتیاما تحق

سترس، ز لیبه دل یانرژ جوییصرفه یهازهیبودن انگ یکافناو  کیتکنولوژ یماندگعقب و ارزان بودن  دیادر د

  نکردند. بکس یدیاز یها تیموفق یو اقتصاد یفن یها ی، استراتژیارانهیا یهامتیو وجود ق یانرژ

 

 شهیهم از شیکنندگان بو رفتار مصرف هانگرش رییاز جمله تغ ی تناروانش یهایلدا توجه به استراتژ

 یها یاز استراتژ ادهاستف مورد توجه قرار گرفته است. یمصرف انرژ سازیبهینهو  جوییصرفه یها مهنادر بر

قص نار چند هدر کشور ما  ریبا دو دهه تأ  یسازمربوط به آموزش و آگاه یهاتینگرش و رفتار در فعال رییتغ

ه قرار گرفته مصرف مورد استفاد تیریو مشاوران مد یانرژ یوربرق، بهره دیتول یهاو سازمان هاارگان یاز سو

 تیریدم نهیو کم هز نهیبدون هز یهاوهیاز ش یکی یسازآگاه .است مدهبدست آ زین یارزشمند جیشده و نتا

صرف انرژ س یم ست. در ب سازمان یریاا س ها از   یانرژ جوییصرفه یبرا یدیابالقوه ز یهالیو مؤسسات پتان

 ]20[.وجود دارد

ضا یسازو آگاه زشیانگ دجای وب ا یهامهنابر یبا اجرا صرف یاع  توانمی، یکنندگان انرژسازمان و م

صد در ف 15 یال 10 نیب جوییصرفه اهدش صرف یاسازمان  یانرژ یهاشیدر سسه بود. م  ییهاکنندگان نمؤ
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 دی. اما بابشوند یانرژ جوییصرفهبه  یدرون کیاز حد و تحر شیاز مصرف ب زیبه پره قیتشو یستیبایم یانرژ

 د مشکل باشد.توانمی یمصرف انرژ ت، رفتار و عاداهانگرش رییتوجه داشت که به هر حال تغ زینکته ن نیبه ا

 :همچون یسؤامت م،یپاسخ ده نیطبخابه سؤامت م دیبا یسازآگاه ندیفرآ کیدر شروع 

 ؟  میینما جوییصرفه دیو چرا با ست؟یچ یانرژ 

 ست؟یمؤسسه چ یاسازمان و  یانرژ یهاستیاس 

 یژانر متیق سططت؟یچ ها آن تیو اهم رندیگیمورد اسططتفاده قرار م یاز انرژ ییهاچه گونه 

 چقدر است؟

 ؟یچ یعنی یانرژ جوییصرفهبالقوه  لیپتانس 

 میینما جوییصرفه میتوانمیو چگونه  ییهابا چه روش.  

دانش،  ق،ی، افکار، حقاهاشطامل باور نیطبخام ی تنامؤلفه شط شطودمیتلاش  یسطازآگاهمه نابر کیدر 

سات، علائق، انگ نیطبخانگرش م یاعتقادات و مؤلفه عاطف سا  جوییصرفهمثبت  یهاو ارزش ها زهیشامل اح

 یازسطط وب و مطلوب آگاه یاسططتراتژ کیبه  دنیرسطط یشططود و برا یگدارهدف تاررف رییبه تغ دنیرسطط یبرا

در  یبالقوه انرژ هالی ت پتانسططنامشططخص کرد و با شطط یاقتصططاد یهایبیااهداف طرح را پس از ارز یسططتیبا

 .کرد دایدست پ یبه هدف غائ یمختلف انرژ یهابخش

 یدیخورش رفعالیسامانه غ یطراح -4-2

را بدون استفاده از پنکه،  یدی ورش یکه انرژ گرددمیاطلاق  یابه سامانه ،یدی ورش رفعالیسامانه غ

دسطططت  نی. در اکندمی عیسطططا ته و دوباره توز رهیکرده، ذ  آوریجمع دهیچیپ یهاکنندهکنترل یاپمپ 
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صطططورت  یعیطب ییجاهبجاو  تی، هداتابش لیاز قب یعیبه صطططورت طب یحرارت یانرژ یهانیاجر هاسطططامانه

سامانه غ85 ،ریا)ماز پدیردمی ش رفعالی(. در واقع  سمت یاسامانه یدی ور ست که ق سته  ییهاا از جداره پو

شک سا تمان کی یرج ا ست که با  یطراح یادهد و به گونهیم لیرا ت  ی، انرژغیرفعال سمیمکان کیشده ا

. دیمنتقل نما سططا تمان یدا ل یسططب به فضططانام انتا در زم دینما رهیو ذ  یآوررا در  ود جمع دی ورشطط

که  شططوندمی یطراح یبه گونه ا هاسططا تمان یدی ورشطط غیرفعال[ در سططامانه 1]یانهخاگل ی)مانند فضططا

 نیگردد و به ا نیتأم میو همسططاز با اقل یعیبه صططورت طب هاآندر  یرسططان و نور شیگرما ش،یسططرما یهازیان

به حداقل ممکن  یشیو گرما یشیسرما زاتیتجه تیبه فعال زیاکه ن شوندمی دهیمنا« غیرفعالسامانه » لیدل

 دی ورش یاستفاده از انرژ یبرا یکیمکانو  یکیالکتر لیاز وسا یدیفعال  ورش یها و بر لاف سامانه رسدمی

 ]21[.شودمیاستفاده ن

سا ته  یطور هاو کف هاواری، دهاپنجره یدی ورش رفعالیبا استفاده از سامانه غ سا تمان یدر طراح 

در  یکنند ول عیا توزکرده و آن را به شکل گرم رهیو ذ  آوریجمعرا  دی ورش یکه در زمستان انرژ شوندمی

وجود  یاداگانهج یکیمکانصططر ناکننده با عرهیذ  یهاواحد جانی. در اکنندمی یریاز ورود آن جلوگ تابسططتان

 ندارد. 

سامانه نیا شندمی یمتک سا تمان یهماهنگ در طراح یکردیبر رو هاگونه  صلناکه در آن ع با  یصر ا

ست عملکرد جاتا آن ها و کف واریپنجره، د رینظ سا تمان س ییهاکه ممکن ا  وهیش نیا ابمتفاوت دارند.  ریاب

سطططازند. یرا برآورده م یو انرژ یاسطططازه ،یبه طور همزمان ملزومات معمار سطططا تمان کیمختلف  یاجزا

 یژفعال به انر سططتمیافتد و سطط یآن به کار م یطیموجود و عوامل مح یاسططاس انرژ بر سططتایا یهاسططتمیسطط

 ...تهیسینگرد که به الکتریهمانگونه م
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دهد و  یم لیرا تشک یرج ااز جداره پوسته  ییها که قسمت یستمیس یدی ورش رفعالیغ ستمیس

 رهیو ذ  آوریجمعرا در  ود  دی ورشطط یانرژ رفعالیغ سططمیمکان کیشططده اسططت که به  یطراح یابه گونه

ضاناتا در زمان م دینمایم ضا سا تمان یدا ل یسب به ف سایگلخانه یمنتقل گردد )مانند ف فعال و  امانه(. 

ش رفعالیغ س بعنامبا توجه به محدود بودن  یدی ور ستفاده از ا یشنا یها یو الودگ یلیف ، بعنامونه گ نیاز ا

اده کنند. در استف یلیفس بعنام یجابه  ریپد دیتجد یهایرا بدان واداشته است که از انرژ شمندانیجوامع اند

ش رفعالیسامانه غ و نور  شیگرما ش،یسرما یهازیاکه ن شوندمی یطراح یبه گونه ا هاسا تمان یدی ور

 دهیمان رفعالیسطططامانه غ لیدل نیگردد و به ا نیتأم میو همسطططاز با اقل یعیبه صطططورت طب ها نآدر  یرسطططان

 . رسدمیبه حداقل ممکن  یشیو گرما یشیسرما زاتیتجه تیبه فعال زیاکه ن شوندمی

در  دیاشعه  ورش ،یدر جهت جنوب یها نه ابا  زهامرو"است که:  فتهیاسقراط در شیسال پ 2400در 

سرمان  یامدرست در سمت ب دیحرکت  ورش ری، مستابستان، اما در کندمینفوذ  وانیبه دا ل ا هازمستان

 آفتابرفتن گ یسططمت جنوب را برا دیبا نیرابنا؛ بکندمی دجایا هیکه سططا یپشططت بام اسططت، به طور یبام یا

 "زمستان کوتاه تر سا ت. یها از باد یدور یده تر و سمت شمال را برایزمستان بزرگ تر وکش

سططا ته شططده اند که در  یطور ها کف ،ها واری، دها پنجره یدی ورشطط رفعالیغ سططا تمان یطراح در

از ورود  تابستاندر  یول کنندمی عیو آن را به شکل گرما توز کنندمی رهیرا جمع وذ  دی ورش یزمستان انرژ

 یها ستمیس بر لاف رایم گرفته است، زنا یدی ورش رفعالیغ ستمیس ستم،یس نی. اکنندمی یریآن جلوگ

 رفعالیغ سططا تمان کی یطراح دی. کلکندمیاسططتفاده ن یکیمکانو  یکیالکتر لیاز وسططا یدیفعال  ورشطط

ستفاده مؤثر از اقل یدی ورش ، هاپنجره تییموقع شامل: رندیمد نظر قرار گ دیکه با یصرنامنطقه است. ع میا

سا یجرم حرارت ،یحرارت قی، نوع جداره، عاهاآن زیسا ست.  هیو  ش رفعالیغ سامانها سادگ یدی ور در  یبه 

ست، علاوه بر آن در  لقاب دیجد یهاسا تمان ستفاده ا ست. لقاب زیموجود ن یهاسا تمانا سامانه  اجرا ا هر 
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رو به جنوب  یهاشططهیور )کلکتور( که از شططآگرد کی. باشططدمیحداقل دو عنصططر  یدارا یدی ورشطط غیرفعال

. گرددمی لیتشک آب یاسنگ  رینظ یکه معموم از جرم حرارت یانرژ یسازرهیعنصر ذ  کیو  شودمی لیتشک

سته به نوع  صر، چند نیا رابطهب سامانه نیدو عن ش یهانوع از  سه  دجایا توانمیرا  غیرفعال یدی ور نمود. 

صل دهیا ستق فتیادر شیگرما یهاسامانه یا ستقریغ فتیادر م،یم شندمیمجزا  فتیادر م،یم  یطراح دی. کلبا

 ]12[منطقه است.  میاستفاده مؤثر از اقل یدی ورش رفعالیغ سا تمان کی

 ،یحرارت قیعا ، نوع جداره،هاآن ادعبا، هاپنجره تییشامل: موقع زین رندیمد نظر قرار گ دیکه با یصرناع

است،  استفاده لقاب دیجد یهاسا تماندر  یبه سادگ یدی ورش رفعالیاست. سامانه غ هیو سا یجرم حرارت

 .است اجرا لقاب زیموجود ن یهاسا تمانعلاوه بر آن در 

 یدیخورش رفعالیغ یها سامانه بیمحاسن و معا -1-4-2

ن آ یطرح، اجرا و نگهدار یسطططادگ یدی ورشططط رفعالیغ یهاسطططامانه تیمز نیگفت بزرگتر توانمی

بتواند  نسانادارد که بدن  یدر آن حد یحرارت طیبه حفظ مح یدر درجه اول بستگ شیو مسأله آسا باشدمی

، از دسططت کندمی دیکه حرارت تول یزانیبه همان م گرید یو لرزش از سططو یسططو کیاز  قیبه تعر زیابدون ن

سا یبرا یدا ل یبدهد. درجه حرارت هوا ضا کیدر  شیآ شده ا یف ست و نییپا یمعموم قدر ستایگرم  تر ا

صوم به مراتب پا ضا یتر از درجه حرارت هوانییا س ییف ست که به و ساز مورد گر لهیا ستگاه هوا قرار  شیماد

تر نسطططبت به کف گرم کیحفظ  غیرفعال یدی ورشططط شیگرما گریمحسطططوس دنانسطططبتا  تی. مزگیرندمی

بته آن است. ال یله کنترل حرارتافعال مس یهاستمیاست. مشکل عمده س گریمرسوم د یکیمکان یهاستمیس

و  هابانهیبازشو، سا یهااز پنجره توانمی یمسکونی کاربر یوجود دارد. برا یانسبتا ساده یهاحلآن راه یبرا

 استفاده کرد.  یکنترل حرارتجهت  یکمک یشیگرما ستمیس کی
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 ساختماندر  یمصرف انرژ سازیبهینه تیریمد -5-2

صرف انرژ سازیبهینه تیریمد  س1380سال  یتدابادر  سا تماندر بخش  یم  یهم بام، با توجه به 

صورت  یهای. بررسدیگرد لیمصرف سو ت تشک سازیبهینهکشور، در شرکت  یبخش در مصرف انرژ نیا

 یرفمصطط یاز کل انرژ ٪60از  شیبا مصططرف ب ینگ ابود که بخش  تیواقع نیا نگریاب 1379گرفته در سططال 

 زانیم نیشتریب نیام نیبه  ود ا تصاص داده، که از ا یبخش اقتصاد ریس نیاسهم را در م نیکشور، بامتر

 بوده است.  دیفس مربوط به نفت یمصرف یارزش انرژ نیشتریو ب یعیمصرف مربوط به گاز طب

صرف انرژ سهیمقا شور با مقدار مت یهاسا تمان نیب یم شورناک سعه  یهاظر آن در ک  ییاگو ،فتهیاتو

 در بخش یمصططرف انرژ یهاسططتیادر سطط ینظر اصططول دیتفاوت تجد نیدو مقدار بود که ا نیا دیافاصططله ز

ضرور سا تمان  ینهیکنندگان هزدر کشور، مصرف یانرژ یهابودن ب نییپا لیچند به دل هر سا ت.یم یرا 

دولت پردا ت  یاوا ر( از سطططو نی)تا هم یانرژ یرانهیانکته که  نیپردازند، اما با در نظر گرفتن اینم یگزاف

صرف انرژ جوییصرفهکه  فتیادر توانمی یبه راحت شودمی همراه  به یدیچه فوا یکلان و مل دیاز د یدر م

  ]14[. واهد داشت
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مصرف  سازیبهینهبه اهداف  بییادستبه منظور  سا تمانبخش  یهامهناو بر هاستیااساس س نیبر ا

 :گرددمیو اجرا  یریگیپ لیدر کشور به شرح ذ یانرژ

 سا تمان یو برچسب انرژ هاهی، روهاالعمل ، دستورهامقررات، استاندارد نیتدو  

 و توسعه  قیتحق 

 و مقررات نیقوان یاجرا یسازمانده 

 مصرف حیصح یدولت به عنوان الگو 

 یتخصص یها شگاهیآزما یانداز راه 

 ]BS EN ]12 16001 انرژی با استاندارد تیریمد ستمیس( 2 -2شکل )
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 یآموزش و اطلاع رسان-یالملل نیب مشارکت 

آن از  یاقعمختلف است و هنوز ارزش و یهابه کشور یکشور ما از صادر کنندگان انرژ نکهیتوجه به ا با

. جهت ستندین از آن یاستفاد منطق یاو  جوییصرفه ی، مصرف کنندگان در پشودمیمصرف کنندگان وصول ن

 یهمگان نینبه صورت قوا دیاز طرف دولت با یاقدامات اساس رانیدر ا یانرژ هیرو یاز روند مصرف ب یریجلوگ

سا تار  یکی. ردیصورت بگ سکون دیجد یهاسا تماناز اقدامات کنترل  شدمی یم شرات دیکه با با  طیحت 

صرف انرژ ینیمع صورت بگ یکه در آن کاهش م شد،  ر حال که د یفعل یهاسا تماندر مورد  ردیمد نظر با

ستفاده  شندمیا صرف انرژ با ضع یو از نظر م س راتیتعم دیندارند، با قرار ی وب تیدر و سا م جاان هاآندر  یا

صول یاشده و   ی تمانسا نکهی تن اناگردند. جهت ش یمنطق یشده که از نظر مصرف انرژ دهیاپ هاآندر  یا

ا محک ر سا تماندر دست باشد که طبق آن بتوان  یروش دیاست، با یدر چه سطح یاتلاف انرژ طه نظراز نق

 یهار بخشدکه  میاسططتفاده کن یانرژ یزیاز مم دیمنظور با نینمود. به ا یسططائناشطط آن رااتلاف  بعنامزد و 

 پردا ت. میفصل به آن  واه نیدر هم یبعد

  سازی ساختمانانرژی خورشیدی و  -6-2

سترس انرژ لقابو  گانیرا بعناماز  یکی  شیادر دن ید ستفاده از انرژ دی،  ور ست. ا ش یا  یبرا یدی ور

صرف آبگرم کردن  سکوناگرم م آب یهانهیهز دتوانمی ،سا تمان شیشوفاژ جهت گرما یا یم را که  ینزل م

 اب دهد. هشسططال کا یدر ط ٪60را تا حدود  دهدیم لیهر شططهر را تشططک یهاسططا تماندرصططد  70حدودا 

ستفاده از  ش یهاگرمکنآبا س یدی ور سرما یشیگرما یهاستمیو  ش یشیو  در کل عمر  توانمی یدی ور

و  یعیبط بعنامدر حفظ  ندتوانمی هاسططتمیسطط نیا زیکرد و ن ییجورا صططرفه یریابسطط یهانهی، هزسططا تمان

 کنند. یبه مردم کمک موثر ستیز طیمح
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س معموم  ش یهاستمیدر  ست  ییهاهم قرار دارد که در روز یکمک ستمیس کی یدی ور که ممکن ا

ش یانرژ شود. یکاف زیامورد ن شیگرما نیتام یبرا یدی ور ستفاده  شد، از آن ا ستفاده نبا س ا  یهاستمیاز 

ش شار گاز ستیز طیحفظ مح دگاهیو از د یمنطق یگدار هیسرما کی ،یدی ور  ،ایگلخانه یهاو کاهش انت

ست. در م یمنطق یگدار هیسرما شدت ناا س تابشطق گرم و  شک،  ست  دیاز ریاو زمان آن ب  هکبه طوری ا

ش یانرژ صورت  یدی ور ستق تابشب صرف  میم صد روز 85از  شیص در آن در ب او بدون د ل و ت  یهادر

له هق در وطنام نگونهیدر ا سططا تمانکار و هنر معماران و طراحان  نیترعمده آزاردهنده اسططت. بایتقر ،سططال

ست و ب دینخست، فرار از گرما و شدت نور  ورش و  یانرژ هستند که ییهاسا تمان یدر فکر طراح ینوعه ا

سازند که عا ییهاسا تماننکنند و  دجاین اناآ یبرا یمزاحمت ،دینور  ورش ه رج نتواند ب ا یبوده و گرما قیب

 یکیمکان یهاتوسط دستگاه سا تمانشده در دا ل  دیتول یسرما تابستاندر  زیدا ل نفوذ کند و نه ب یراحت

 نشود. تیهدا رونیبه ب یسا تمانصر نامصالح و ع قیاز طر

سائل اقلطق گرم و  شک با نادر م هاسا تمان یعمده در طراح بطور ستفاده او  یمیدر نظر گرفتن م

  توجه داشت؛ دیبه دو نکته مهم با یدی ورش یاز انرژ

 نیا یمیاقل تی، به لحاظ موقعسططا تمانضططرور دا ل  ریغ یدی ورشطط یاز ورود انرژ یریجلوگ اول،

شکل گرم کردن نام صورت هاکاریعایقاز طرق مختلف من جمله  ستیمطرح ن سا تمانطق که معموم م  ب

اسططتفاده از  مب،تر یاکم  یهابا بازشططو یهاوارید یاو  هیدو م یاو  میضططخ یهاوارید دجای، اهابام ونیزومسططیا

ش هدو جدار یهاپنجره شت به  ور شدت  یریدفع گرما و جلوگ یبرا دیو با کلا پ  قتیحق در آفتاب تابشاز 

ضوع بر ا ست که ما م نیدر نکته اول مو ست ا میخواهیا به ما  نکهیاز ا شتریچرا که ب ،میقرار کن یانرژ نیاز د

 زیو در زمسططتان ن میدار زیاما کمتر بدان ن تابسططتاننه در  افع برسططاند، موجب ضططرر اسططت و در گرم کردن ن
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ش شتریمعموم ب ش زیکه در آن زمان ن میزمندیابه آن ن هاریدر   یمنطق به طریقی دیوجود ندارد و با یدی ور

 .میو استفاده کن هریذ  هاشب یرا برا یانرژ نیا فتهیاو سازمان

ست که ما با ،نکهینکته دوم ا ست ا ش دیشد یانرژ برابرو  ودمان در  سا تماناز  دیدر در  یدی ور

پشططت  ورار کردن فوجود دارد و  یانرژ نیکه حام ا سططتجانیاما نکته ا ،میطق گرم و  شططک محافظت کننام

ست که ما ان یحداقل کار یاکردن بدان گام اول  در  یانرژ نیاز ا توانمیچگونه  دید دیحال با م،یدهیم مجاا

ستفاده کن گریت دهاج  یطور دیرا با هاسا تمان ،و مزاحم دیشد یها تابش برابردر  یمیاقل یطراح در .میا

گرم  یاکردن و  در جهت  نک عتیو طب میبا اقل یسازگار تباب.... از .و نیتا با استفاده از مصالح سنگ میبساز

 یکیالکتر یبا انرژ سهیاست و در مقا کباریکرد، نهیهز نیوجود نداشته باشد و ا یمشکل سا تماننگه داشتن 

تر است به نیبرانااست و ب زیچنا ریاالمدت بس لیدر طو شیآسا طیبه شرا دنیرس یبرا سا تماندر  یمصرف

  :که میبنگر یشتریبه نکته فوق با دقت ب

 

ر استفاده از مصالح دآن البته با دقت نظر  طیبا شرا تطابقو در  میبا توجه به اقل هاسا تمان یطراح اوم

 وماد ،آن برابردر محافظت در  یا یدی ورشططط یانرژ فتیابا در یدسطططترس و ارزان در هماهنگ لقاب ،دیجد

نه چندان  یهازارباو  هاآن توسط دستگاه لیانباشت و تبد ،فتیادر در یدی ورش یاز انرژ یاستفاده حداکثر

ر جهت دفرهنگ  کیبه  لیتبد نیاز آن اسطططتفاده کنند و ا یعامه مردم بتوانند براحت به طوری که هدیچیپ

  گردد. لیتبد یاقتصاد جوییصرفه

ستا، هدف، کم کردن هز نیدر ا در سا طیشرا دجایا یبرا یانرژ نهیرا ه ست که بهاسا تماندر  شیآ

سته  عنوان ضا یرج اسطوح  یعنی سا تمان کیمثال پو  یکننده قومبادله کیآزاد بعنوان  یدر ارتباط با ف
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 یها مزم اسططت فضططا د،یکاهش جدب حرارت از  ورشطط یعنیمنظور،  نیبد لدا دارد. نیب نیدر ا ینقش مهم

سته  هیتهو ی وبه ب یدا ل شن و ن سا تمان یرج اشوند و رنگ پو سطوح  یقکاریعا به  وبی زیرو گردد و 

س تیص ا یدارا دیبا یرونیب سا یانعکا صوص جلوگنام یو عمود یافق یهانابیبوده و از  از  یریسب در  

 استفاده برده باشد. یدی ورش یورود انرژ

  عمل کرد؟ توانمی قیدو طر یدی ورش یدر بحث استفاده از انرژ

 شیگرما یبه حرارت برا یانرژ لیو تبد عیانباشطططت، توز فت،یادر یعنی ک،یجدب ترم روش .1

  زینه و ت ا

ستق لیکه عبارتند از تبد کیروش فتوولتائ .2 ش یانرژ میم  هاو پنل هاسلول قیاز طر یدی ور

در  زیامورد ن یکیالکتر یهادسطططتگاه یاندازراه زیو ن شیسطططرما ش،یگرما یبرا برق یبه انرژ

 .شوندیم هیتغد که از برق سا تمان

 

ر اثر د سا تماندر  یدی ورش یانرژ فتیادر روش اول، بخش اعظم در شوفاژ یاو  یگرم مصرفآب دیتول

 یهاسطططا تمانو  نیر و اطراف آن اسطططت که مربوط به زمناک یو عمود یاز سططططوح افق آفتابانعکاس نور 

 یبرا گریراه د زین و کرد یریجلوگ توانمی هاآناز انعکاس  رهیرنگ آن به ت رییکه با تغ باشطططدمی رامونیپ

اطراف  وگرم و  شططک، حرکت دادن هوا و عبور باد در دور تا دور  میدر اقل تابسططتاندر  تابشکاسططتن شططدت 

ست که با سا تمان س زیو ن میرا  نک کن ها وارید دیا شن در پو سطوح رو  یرج اته از کوران در دا ل و از 

سا زیو ن شیجهت عدم جدب تا سا تمان شو هاپنجره یبر رو یعمود و یافق یهابانیاز   دجایجهت ا هاو باز

 ]21[ .میکن هاستفاد هیسا
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 یانرژ فتیادر یعنیکار کرد  یییاو جغراف یفرهنگ ،یمیاقل طیبا شرا تطابق یبر رو دیبا شتریب رانیا در 

ش س کیفتوولتائ یهاستمیس یبر رو یاچرا که در دن ،کیترم به طریق یدی ور شده و  دیاز ریاب  جیه نتابکار 

ستگاهامکانبا توجه به ا زین ی وب شته یاشرفتهیپ یهات و د سکه دا شرا ن راآ دیاند و ما فقط بادهیاند ر  طیبا 

ل به هر شططده در طول سططا تابیده یدی رشطط یمقدار انرژ .میفراهم نمائ آن را یو سططازگار می ودمان وفق ده

 یبرا طیمح یسازآماده ،یمدت زمان آن دارد، اما هدف اصل زیو ن تابشبه شدت و دوام  یبستگ نینقطه از زم

طول  طق گرم و  شک و درنام در است یبشر ستیز یاطرافش برا طیو مح انسانبدن  یتعادل حرارت دجایا

هم از نظر  بدن و آبهم از نظر تعادل  ،تهویهفاصططله دارد، لدا  شیاز حوزه آسططا یعیطب طی، شططراتابسططتانروز 

لحاظ  ینبه همسرد باشد و  ریابس هاشبتا  شودمیصاف بودن آسمان باعث .ستیبه صلاح ن یحرارت شیآسا

سنگ زیو ن میضخ یهاواریسقف و د یکه دارا ییهاسا تمان صالح  ستند،  نیاز م سطهه  یهوا هنکیا به وا

 ]13[ ]22[.دندیمف ریابس کند،یحفظ م ثابتروز نسبتا شبانه یرا در ط یدا ل

 تمانسا  نک وارد  یتا هوا میرا در شب باز کن هاپنجره ییهاناب نیاست که در چن نیا حیصح روش

سپس در ط ضا یتا  نک میرا ببند هاآنروز  یگردد و  شده در ف  یو گرما بماند یهنگام باقرید ، تاهامحبوس 

بانبرد.  نیشطططان را از بحبس ی نک نیروز ا نه یهاهیتهو نیچن غال کوچک و  یهابازشطططو قیاز طر یاروزا

ه از شامل استفاد ،یسنت یهاروش. شودمیممکن  گردند،یم یورود یکه موجب  نک شدن هوا ییهاوهیش

صفحات ها ری، بادگآب یهاتوسط حوض ریبرودت تبخ  یهاتونل زیو ن شودمیم جاان ها آن یرو ریکه تبخ یو 

برودت  نیرد که ااستفاده ک آب ریاز برودت تبخ توانمیمدرن  یهاموثرند و در روش ریاهوا بس فیهوا در تلط

  .باشدمیانتقال  لقابنه  ادا ل ه توسط پنکه ب

شدمی یروزانه، هوا منبع برودت یاشبانه و  هیصورت در تهو هر شو قیو از طر با  لقاب یهاچهیو در هاباز

 طیشرا دجایکرد و از نظر ا میتنظ نیساکن زیاسب با توجه به زمان و ننام هیدر جهت تشو آن راکنترل سرعت 
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نظر اصول  از. باشدمیدر شب  رج ا یبا آسمان و هوا سا تمانارتباط دا ل  یحالت برا نیبهتر نیا ش،یآسا

 جوییصرفه ،یدر مصرف انرژ توانمی ز،یاسب با مصالح مورد نناروز و شب در ت یهافضا یبرقرار یا ،یمعمار

 یا شیجهت گرما یکیمکان یهاشططده دسططتگاه دیتول یسططر و صططدا م داد و در ضططمن ازجاان یاهظملاح لقاب

در  ن کهناهمچ ،باشدمی یطیمح یو طراح یمیاقل طیبا شرا تطابقدر  نیدور بوده و اه ب توانمی زین شیسرما

  .گرفتندیبهره م یعیطب طیاز شرا عتیطب یها روی ت کامل از نناروش و با ش نیبد زین یمیقد یهاسا تمان

صالح از توانمین اگر امروزی مدرن یهاسا تمان در  ستفاده سنگین م  یهاعایق از توانمی اما کرد ا

 بر شب و روز طی در که متحرك یهابام دجاای مثلا کرد، استفاده ،ص ا زمان به بسته متحرك نیز و سبنام

 پاشططی آب یا و بام روی آب دارای یهاحوضططچه دجاای با و رود رناک آن روی از یا و گرفته قرار اصططلی بام روی

 دو لیمعمو حالت در سطوح این که یفقا سطوح بخصوص دادن قرار سایه در نیز و  ورشید گرمای دفع برای

 ]15[.کنندمی فتیادر انرژی عمودی سطوح برابر

ستفاده  رو  تمانسا دادن قرار باد معرض در ،سا تمان روی بر اندازسایه یها در ت ،هاسایباتری از ا

 و باد به رو اضطططلاع در هاپنجره قراردادن و سطططبنام یهاناکور و گود یهاطیاح دجاای و مطلوب یهاباد به

 .باشند آن تلطیف و هوا  نکی جهت در معمارانه یهاترفند انواع از ندتوانمی

 .کرد  ودداری سا تمان به دادن ارتفاع از باید دارد وجود شدید زمستانی ادب که طقینام در

  شکه از شودمی بیشتر تراکم باعث که سیمان ماسه ملات یجابه  سا تمان یها قسمت از بعضی در

 .کند عمل عایق بصورت نیز مصالح ترکیب تا کرد استفاده چینی

 هانما روی بر  ورشید گرمای و نور انعکاس تابش از تا کرد دجاای سبز فضای باید هاسا تمان اطراف در

 هانما و ها شططتهپ مصططالح اگر و اسططت دیاز تابش شططدت که غربی یها هبهج در بخصططوص کنیم، جلوگیری
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ه ب دتوانمی هوا که آمد  واهد پدید فرج و  لل دا ل در ریز یهاسططایه ،عمودی سطططوح در باشططد، متخلخل

 تگری سطططیمان یهانما که اسطططت لحاظ بدین. کندمی عمل عایق عنوان هب حدی تا و کرده نفوذ هاآن دا ل

 یهاکار اندود یا و برجستگی دارای سفالی یها بلوك یا و شده پیش و پس یها آجر با شدن کار یا و درشت

 ]14[کنند.می عمل به  وبی  شک و گرم میاقل در قدیمی کاهگلی

شه و طرح نظر از  حرکت قمطاب روزانه فعالیت که شود طرح ایگونه به سا تمان پلان اگر معماری، نق

سیر شید م صول در  ور شان بر ناب مختلف ف شد، عملکرد شتری جوییصرفه با صرف در بی  اهیم و انرژی م

 .داشت

 بیشتر وقف سیستم ئیکارا تا کرد تقسیم گرم سردو قسمت دو به را سا تمان دا ل یهافضا توانمی

 از روز طی در ار مزم حرارت یدتوانمی هافضططا این ،آفتاب مسططیر جهت در گرم یهافضططا دادن قرار با و گردد

 .نیست یکیمکان وسایل از استفاده به زییان و کند کسب  ورشید

 ،سطططبانم تهاج رعایت نیز و محیطی و اقلیمی هماهنگی و گرما و نور از بهینه اسطططتفاده راسطططتای در

شپز ، واب یهااتاق برای را شرقی جنوب یا و شرقی یهاپنجره توانمی ضا و نه اآ  در  وری صبحانه یهاف

 . کنند استفاده زمستان در صبحگاهی  ورشیدی انرژی از بتوانند هافضا این که گرفت نظر

 بسته در و است سبنام ریابس روزانه یهافعالیت و نشیمن اتاق جهت جنوب در آفتاب به رو یهاپنجره

ضا و مطالعه اتاق حمام، ، واب هایاتاق توانمی نیز شمالی یها  نظر در را موسیقی اتاق یا هابچه بازی یهاف

 و زمستان در زمین نهان گرمای از استفاده جهت در زمین عمق در سا تمان از بخشی دادن قرار نیز و گرفت

سخگوی دتوانمی ستانبتا در زمین نهان  نکی س پا شکلات و ها زیان از رییاب شدمیاقلی م  کنترل جمله از با

 بخشی ،هاسا تمان بردن زمین عمق به حقیقت در و رطوبت لقابم در پایداری باد، برابر در حفاظت ،حرارتی
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 شودمی هماهنگ زمین تنانوسا و تغییرات با سا تمان و است طبیعت با سا تمان آمیزمسالمت همزیستی از

 نشطططان  ود از طبیعت برابر در طبیعی هایالعملعکس و کندمی عمل یکپارچه بصطططورت سطططا تمان و

 ]19[.دهدمی

 عملا و ایمکرده جدا طبقات از پیلوت توسطططط را سطططا تمان یا زمین زیر ما جدید، یهاسطططا تمان در

 بیعیط غیر و وارونه صورته ب سا تمان یهاالعملعکس و عمل و کنیممی تقسیم قطعات به  در را سا تمان

سیدن برای و کندمی عمل سایش شرایط به ر صرف انرژی باید ،سا تمان در آ سیر و کرد م  و پیچ پر یهام

 یهاناب در دیاز حرارتی تیرفظ اب ضططخیم یهادیوار از امروزه .برسططیم آسططایش حداقل به تا کرد طی را  می

ستفاده توانمین جدید شته همچون عملکرد انتظار جدید، یهادیوار در عایق یهامیه از توانمی اما کرد ا  گد

 انسا تم دا له ب مختلف فصول در سرما یا گرما رسیدن جهت در سبینام تا یر زمان صورت بدین داشت

 .کرد استفاده زیان حد در هابدنه و کف افقی، سطوح در هاعایق این از توانمی که آیدمی دسته ب

ست سبنام هاسقف در مثلا  رطوبتی یقعا میه و گیرد قرار رونیبی یها میه در حرارتی عایق میه که ا

 .شودن آن صیت ا و رطوبتی عایق رفتن بین از باعث و نکرده پیدا انتقال بدان سقف گرمای که زیر، در

 جنس از یهاقاب با و متر میلی کد بامی متخاضطط با یهاشططیشططه با دوجداره یهاپنجره از اسططتفاده

صد 60 تا 40 حدود در که چرا کند پیدا کاهش هاآن طریق از حرارتی هدایت یتلقاب که "سی.وی.پی.یو"  در

 .گیردمی صورت هاشو باز و هاپنجره طریق از هاسا تمان انرژی و حرارتی تلفات از

 مصطرف میزان توانمی شطده مجاان  ورشطیدی یهاپروژه اجرای از آمده دسطته ب نتایج و ربجات طبق

شی انرژی صد 30 تا سا تمان در را گرمای صرف و در شی انرژی م  و بسنام ساز و سا ت طریق از را سرمای

 .داد کاهش درصد 50 تا آن شرایط و اقلیم با مطابق
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شیدی یهاگرمکنآب مثلا شک و گرم طقنام در  ور صرف میزان ندتوانمی    آب نتامی جهت انرژی م

صرفی گرم صد 70 تا را م صد100 یئکارا نیز سال از ماه 8 تا 6 حدود در داده، کاهش هاسا تمان در در  در

 .بود  واهد درصد 40 حد در نناآ راندمان نیز ماندهباقی ماد 4 در و دارند

شت توجه باید صرف در جوییصرفه که دا سیلی یهاانرژی م ستفاده و ف  ،طبیعی و پاك یهاانرژی از ا

 نییااشطط کمک نیز کشططور اقتصططاد به و داده تقلیل مدت دراز در را هانواده ا سططرمایش و گرمایش یهاهزینه

 .جست بهره تر،منطقی مصارف برای فسیلی یها انرژی از توانمی و میکند

ست محیط با هماهنگی و همسازی نیز و سان یرابطه طبیعی، مواهب از گیری بهره جهت در زی  را هاان

شتری آرامش و تعادل کرده، ترپررنگ مجددا طبیعت با صه در بی شت هتوج باید و آوردمی پدید زندگی عر  دا

 دست از هویت از بخشی و کندمی دارجهت را فعلی یهاساز و سا ت ،اقلیم با تطابق اصول به مجدد توجه که

 ]24[کرد.  واهد متجلی را رفته

 هاساختمان گرمایش و سرمایش در خورشیدی یهاسامانه از گیریبهره -7-2

 و پیشططرفته یهاوریافن به زیرا آورد؛ روی آن به باید که اسططت انرژی مهم منبع دو از یکی  ورشططید

 کار بهجهان  قاطن اکثر در انرژی کننده تأمین و مفید منبع یک عنوان به دتوانمی و نداشطططته زیان پرهزینه

ستفاده علاوه به. شود گرفته  و گداردنمی قیبا  ود از مطلوبینا اثرات و  طر ای،هسته انرژی  لاف بر آن از ا

 رشططد و ونیر به بییادسططت برای راه ترین سططبنام هسططتند، زمینی زیر انرژی بعنام فاقد که ییها کشططور برای

 ]27[.است اقتصاد توسعه
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 گاز معظی بعنام دارای و رودمی شطططمار بهجهان   یز نفت یها کشطططور از یکی که این وجود با ایران 

 یها طرح اجرای کشطططور، طقنام اکثر در  ورشطططید تابش شطططدت علت به  وشطططبختانه اسطططت، نیز طبیعی

 سطططح در پراکنده روسططتای هزار شططصططت و ها شططهر در  ورشططید انرژی اسططتفاده مکانا و الزامی  ورشططیدی

 نشدن آلوده ساده،ی فناور. باشد داشته همراه به را گاز و نفت مصرف در مهمی جوییصرفه دتوانمی مملکت،

 و مواد هب ها آن تبدیل یا آیندگان، برای فسیلی یها سو ت شدن ذ یره مهمتر همه از و زیست محیط و هوا

 انرژی زا اسططتفاده لزوم بر که هسططتند دمیلی عمده از پتروشططیمی، تکنیک از اسططتفاده با پرارزش مصططنوعات

شید شور در  ور ستفاده امروزه . کنندمی تأکید ما ک شیدی انرژی از ا شدمی مطلوب شکلی هر به  ور  ولی با

صادی تامکانا سبه دقیقا باید مختلف یها طرح اقت شیدی انرژی از گیریبهره. شود محا  کردن مگر برای  ور

 یها سو ت قیمت ونافز روز افزایش علت به نیز اقتصادی نظر از. باشدمی پدیر مکانافناوری  لحاظ از زل،نام

 از ستفادها تغیب به را دانشمندان و محققین هزینه، کاهش در متخصصین تلاش و انرژی بعنام سایر و فسیلی

 ]26[ ]27[ .است نموده تشویق پیش از بیش  ورشیدی انرژی

 رییابس در دتوانمی هاسا تمان سرمایش و گرمایش سیستم در  ورشیدی انرژی از استفاده نیام در

 استفاده طوری که به. شود ها انرژی از استفاده در دییاز ریابس جوییصرفه باعث و بشود واقع مفیدجهات  از

 شدن بومی ورتص در  ورشیدی انرژی از استفاده. شودمی انرژی درصد 50 جوییصرفه باعث سیستم این از

 موقعیت دلیل به آن رب علاوه. نماید ایفا ارزنده نقشی کشور صنعتی استقلال در دتوانمی آن از استفاده وریناف

  . است فراهم نیز انرژی زمینه در کشور  ودکفایی مکانا ایران یییاجغراف

ضعیت به توجه با شعه تابش میزان بودن بام و ایران هوایی و آب و شید ا  توانمی سطح، واحد در  ور

شیدی انرژی سیلی یهاسو ت برای سبنام یگزینیجا عنوان به را  ور  یهاسامانه انواع . گرفت نظر در ف

 .غیرفعالفعال و  :باشدمی پدیر مکانا صورت دو به سا تمان توسط  ورشیدی انرژی فتیادر  ورشیدی
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 فعال یها سامانه -1-7-2

شیدی یهاگردآورنده از باید روش این در   گرم لایس انتقال و تهیه جهت دیگر انرژی منبع یک و  ور

 معماری چگونگی و کیفیت سططیسططتم این در :فعالغیر یهاسططامانه. کرد اسططتفاده سططا تمان دا ل به شططده

 نطبقم و طبیعی طور به سا تمان کردن گرم و دارد بستگی  ورشیدی انرژی ذ یره و فتیادر به سا تمان

  .رسدمی حداقل به فسیلی یها سو ت به زیان وگیرد می مجاان  ورشید حرکت بر

 انتقال و دی ورشی و حرارتی انرژی آوریجمع برای که است ای سامانه  ورشیدی( کلکتور) گردآورنده

ستفاده مورد برداری،بهره محل در آن ذ یره و  صورت به توانمی را  ورشیدی یهاگردآورنده. گیردمی قرار ا

 :کرد بندی طبقه زیر

 تخت یهاگردآورنده 1

ستفاده  ورشید، انرژی آوریجمع روش تریناقتصادی  هاکلکتور عنو این از. است تخت یهاکلکتور از ا

شور در متفاوت یهاطرح و مختلف انواع در . ستا شده واقع برداریبهره مورد و سا تهجهان  مختلف یهاک

 با و است، W/ m1100 حدود عملی شرایط بهترین در آن کردن متمرکز بدون  ورشیدی انرژی تایش میزان

 . کندمی تغییر جوی شرایط

  لاء تحت ایلوله یها گردآورنده  2

شع  لا لوله دا ل کنندهجدب عامل شع شید ت  عمل این. کندمی گرم را آن دا ل مایع و جدب را  ور

. شودمی جدب ها لوله پشت در واقع نور انعکاس صفحه از اضافی تشعشعات. است  ورشیدی پاتل عمل مانند

شید تابش زاویه شد، جهت هر در  ور شید نور شودمی باعث  لاء لوله مدور شکل با ستقیم طور به  ور  به م
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 کلکتور ید،آیم مختلف یهازاویه از  ورشطططید نور که وقتی ریبا یهاروز در حتی. برسطططد کننده جدب عامل

 باشد.  فعال ریابس دتوانمی  لاء لوله

 کنندهمتمرکز یها گردآورنده 3

 می قرار استفاده مورد  ورشیدی یهاکوره یا و  ورشیدی برق یهانیروگاه در ها آورنده گرده نوع این

 .گیرد

  غیرفعال یها سامانه -2-7-2

 گرمایش، یهازیان که شططوندمی طراحی ایگونه به هاسططا تمان  ورشططیدی، غیرفعال یها سططامانه در

سانی نور و سرمایش ساز و طبیعی صورت به ها آن در ر  سامانه" لیلد این به و گرددمی تأمین اقلیم با هم

 . رسدمی ممکن حداقل به سرمایشی و گرمایشی تجهیزات فعالیت به زیان که شودمی میدهنا "غیرفعال

 :از عبارتند ها سامانه این انواع

شی سقفی یها نورگیر :سقفی یهانورگیر( 1  ستند ییهامکان برای سبنام رو  دایز عمق دارای که ه

 مکانا دلیل هر به که این یا و رسطططدمین فضطططا تمامی به  وبی به جنوبی یها دیوار از  ورشطططید نور و بوده

 .باشد نداشته جودو جنوبی پنجره طریق از ورگیرین

 روش این کرد، اسططتفاده کف در هاکننده یرهذ از توانمین دا لی مبلمان به توجه با که ییهامکان در 

 را گیرندمی قرار  ورشططید نور تابش مورد سططقفی پنجره طریق از که یهادیوار در انرژی سططازیذ یره مکانا

سه در روش، این یییامزا دیگر جمله از. سازد می فراهم ست و سایه دیواری، پنجره با مقای  و بوده کمتر کنترا

 . رساندمی حداقل به را  صوصی عرصه به را رج ا از دید مکانا همچنین
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صله در که دیوار این :ترومب ( دیوار2 شه از کمی فا  سنگ، مانند بام چگالی با موادی از دارد، قرار شی

صلهف. دارند ای تیره آمیزی رنگ ها آن رجی ا جداره و شده سا ته آب از پر یها گالن یا  شت آجر،  بین ا

شه ست می دیوار و شی شد cm10 - 8 حدود در حداقل بای  طور به. پدیرد ورتص راحتی به هوا گردش تا با

ستفاده ییها مکان در ترومب یها دیوار از کلی ستقیم نور به زیان که شودمی ا  و ها تاتر آمفی نندما ندارند، م

 . باشد نداشته وجود عللی به مستقیم جدب سامانه از استفاده مکانا یا و آن نظایر

صالح یجابه  یآب دیوار در :یآب یها دیوار( 3 شت توده بعنوان یسا تمان توپر م  مایعاتی از ،حرارت انبا

ستفاده آب چون ستم. شودمی ا ست یکی ئیناب دیوار و آب دیوار سی  و ییجابه  جا به طریق آب دیوار ولی ا

 جدب حرارت و بوده( کدر) مات و هیاس رجی ا سطح. کندمی منتقل را حرارت هدایت، به طریق ئیناب دیوار

سط شده  آب ییجابهجا و حرکت. گرددمی آب شدن گرم سبب هم آن گرمای و آن شدن گرم باعث آن تو

 .کندمی گرم را دا لی هوای تشعشع بوسیله نیز دیوار و شده دیوار دا ل به حرارت انتقال سبب

شت و جدب یها دیوار  شهش جدار یک دارای حالت دو هر در ئیناب دیوار چه و یآب دیوار چه انبا  ایی

 .قراردارد جداره این پشت در نظر مورد دیوار که هستند سا تمان جنوبی قسمت در

 هامانهسا این انواع ترینرایج از یکی سقفی یهااستخر با هاحوضچه از استفاده :سقفی یهاحوضچه( 4

ست  حفظ برای شب، هنگام در و کرده جدب زمستانی روز طی را  ورشید نور حرارت سقفی یهاحوضچه. ا

صله گرمای شانندمی حرارتی عایق با را سقف حا ستخر درون آب گرمای ترتیب این به. پو  طریق از تدریج به ا

 10cm از کمتر نباید حوضچه آب عمق حداقل. دارد می نگاه گرم را سا تمان درون هوای تشعشع، و هدایت

 .باشد
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 جهت این از. شودمی گفته نیز  ورشیدی فضای ها آن به و کرده کار :مجزا جدب سامانه با نهخاگل (5

 نهخاگل مانند ایجداگانه فضطططای یک در دو هر انرژی ذ یره و حرارت جدب عمل که شطططودمی میدهنا مجزا

 و نهخاگل ینب دیوار. هستند سبنام نهخاگل جهت شفاف پلاستیک یا و جداره دو یهاشیشه .پدیردمی صورت

 حرارت هب نهخاگل به وارده تشططعشططعات تمامی  وب طراحی با. باشططد حرارتی بام ظرفیت با باید اتاق فضططای

 تقلمن حرارت مقدار و اسططت زمسططتان در ٪75 الى 60 حرارتی بازده ی  صططورت این در و شططد  واهد تبدیل

 بیشتر ارمقد این کنندهانباشت سیستم کردن اضافه با که. است تایشی انرژی ٪30 لىا ٪10 ها اتاق به شده

 ]28[.شودمی

سیفون سامانه( 6 ستم یک در که لیاس یک همرفتی گردش :ترمو سته سی  که ییجا افتد،می اتفاق ب

 در سامانه این. شودمی میدهنا ترموسیفون ،گرددمی یگزینجا سیستم همان در گرم لیاس یجا به سرد لیاس

 توزیع نیز هنخاگل و( دریچه یا) ترومب دیوار در که است تدکر به مزم. است طبیعی ییجابهجا چر ه یک واقع

سیله به گرما سیفون و صل صورت به دتوانمی انرژی جدب مرحله سامانه، این در. گرددمی مجاان ترمو  به مت

ضای به لناکا توسط شده جدب حرارت و گرفته صورت جداگانه محیطی در کاملا یا و سا تمان  نظر مورد ف

 دارد، قرار کننده جدب سطططح از بامتر معموم که سططنگی انباره یا بتنی دال مانند سططبینام مکان در و هدایت

 .گردد ذ یره

 ساختمان در خورشیدی حرارتی انرژی کاربرد   -8-2

 داده ا تصططاص  ود به را ایویژه یگاهجا سططا تمان در  ورشططیدی انرژی از حرارتی یهاکاربرد امروزه

 است تامین لقاب  ورشیدی توسط سیستم که بوده متوسط دمای سطح به هاسیستم این زیان دلیل آن. است

 در مصططرفی گرم آب تامین برای فقط  ورشططیدی یهاسططیسططتم پیشططتر .گرددمی ی بازده افزایش باعث و
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ستم با اما رفتند می کار به هاسا تمان سی سعه  ستم مانند پایین دما گرمایش یها تو کف  از گرمایش سی

 .فتیا توسعه محیط از گرمایش بخشی تامین جهت  ورشیدی یهاسیستم از استفاده

 رود می کار به محیط گرمایش هم و مصططرفی گرم آب تامین برای هم که  ورشططیدی یهاسططیسططتم

ستم شیدی ترکیبی یها سی ستم این. شودمی میدهنا  ور ستم از ترکیب واقع در ها سی  حرارتی یهاسی

صل کلکتور با متداول شیدی حا ستم این در. شودمی  ور سمت دمای از هاسی  یرهذ  مختلف منبع یها ق

 نهیام دمای و فیمصر گرم آب  روجی برای منبع نقطه بامترین دمای معمومً که ای گونه به ،شودمی استفاده

ستفاده مورد محیط گرمایش سیستم در لیاس کردن گرم برای منبع  برای اه سیستم این در. گیرد می قرار ا

 هاسیستم این زا مختلفی انواع امروزه. یابد افزایش ذ یره منبع در آب حرارتی بندیطبقه باید یبازده افزایش

 بخاانت( 1 شکل) زیر طرح کشور در موجود تامکانا به توجه با و مختلف یهاطرح بررسی با است، شده ارائه

 .گردید
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 ]29[ آن ییو اجزا یدی ورش یبیترک ستمیس اگرامید( 3 -2شکل )
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ضد ستمیس نیدر ا ش حرارت شده و ها وارد کلکتور خیمحلول  سپس وارد کندمیجدب  دیرا از  ور  ،

 آبدر مرحله بعد  .کندمی گرم شیپ یدا ل یمبدل حرارت کیرا توسطططط  یورود آبو  گرددمی رهیمنبع ذ 

 ینیام لیکو نبع شططده و توسطططباشططد( وارد م نییآن پا یکه دما ی)درحالت طیمح شیحلقه گرما یبرگشططت
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س یشده به دست م نیتام دی ورش که توسط یرا از حرارت زیامورد ن یگرما یتاحد  ستمیآورد. سپس وارد 

را در مرحله دوم  یگرم مصرف آبشده،  رهیذ  وارد منبع ی( شده در  روج از آن با حرارت اضافجی)پک یکمک

 .کندمیگرم 

، شودمی نیامتدما را دارد(  نیشتری)که ب نقطه منبع نیاز بامتر زیامورد ن یصرفگرم م آب بیترت نیبد

 .گرددمی طیمح شیمنبع وارد حلقه گرما یبام مبدل در  روج از آب

 یدیخورش یبیترک ستمیس یاجزا -1-8-2

 رهیو منبع ذ  ها کلکتور مجموعه از سطططتمیسططط نیا یدیبخش  ورشططط :رهیکلکتور و تانک ذ  -الف 

 آمده است. 1کلکتور در جدول  یفن صاتشده است، مشخ لیتشک

است که  یستمیس یدی ورش ستمیس با بیترک یسب برانام شیگرما ستمیس :شیگرما ستمیس -ب

 شیرماگ ستمیازس منظور نیکند. بد نیکمترتام یرا با سطح دما شیآسا یدما ،یانرژ علاوه بر کاهش مصرف

ستفاده  ست که ا فتهیا مجاان قاتی. تحقشودمیاز کف ا شان داده ا  شتریب شیسا نیعلاوه بر تام ستمیس نین

س سبت به  شع زیو ن دما کاهش در لیبه دل یتوریاراد ستمین شع . 30 باعث کاهش یانتقال حرارت به روش ت

 . شودمی یدر مصرف انرژ یدرصد

حد در نظر هر وا یبه صورت مجزا برا یدی ورش یبیترک یها ستمیطرح س نی: در ایکمک ستمیس -ج

 یحرارت جیکپ کیاز  نیرابناجدا باشطد، ب دیبا زین ها آن یکمک شیگرما سطتمیعلت سط تهویه ،شطودمیگرفته 

 . شودمیاستفاده 
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 ساختماندر  یانرژ تیریمد یها ستمیس یمعرف  -9-2

  یانرژ تیریو مد یریفراسامانه هوشمند اندازه گ -1-9-2

 

 هوشمند یریاندازه گ ستمسی

سخت افزار،  یا کپارچهی ستمیس ستر مافزارنرمشامل  شبکه و ب شدمی یراتبخا،   رینظ یو اطلاعات با

از  «Real Time» یا« Real Time » به کیصططورت نزد هرا ب گریو اطلاعات د نیاولتاژ، جر سططاند،یمصططرف، د

 ،یبند کری، پقرائت تیلقابدو طرفه  یراتبخابستر م دجایبا ا ستمیس نی. اکندمی فتیاسمت مصرف کننده در

شده را داشته  آوریجمعاطلاعات  لیپردازش و تحل ت،یریمد ،آوریجمع، ها نظارت و کنترل از راه دور کنتور

 پدیردمیم جامدکور به صورت  ودکار ان یها ندی. تمام فراکندمی دیمزم را تول یهاو گزارش هاو گراف

  واهد ریفع کشور به شرح زنابر م یملاحظه ا لقابو  دیر مفیهوشمند تأث یریاندازه گ ستمیس یاجرا

 :داشت

 هاقرائت  ودکار و قطع و وصل از راه دور کنتور 

 ق:یدر شبکه از طر یفن ریکاهش تلفات غ 
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 زجام ریاستفاده غ موارد صیتشخ تیلقاب 

 در قرائت یانسانلت عامل  اکاهش د 

 ها یریدقت در اندازه گ شیافزا.  

 یریگدستگاه اندازه یها طا عیسر صیتشخ تیلقاب 

 به کاهش مصرف  ها آن قیو تشو نیارسال نرخ به مشترک قیتقاضا از طر تیریمد 

 شبکه  یبحران طیدر شرا نیمع نیقطع برق مشترک یاو  ماندیکاهش د قیتقاضا از طر تیریمد 

 ضا از طر تیریمد شترک ماندیکاهش د قیتقا ساعات  نیم شترك و پس ادر  د عق از ص با موافقت م

 قرارداد

 عیشبکه توز ی طا عیسر صیبا تشخ عیشبکه توز ننایاطم تیلقاب شیافزا  

 بار  قیدق ینیب شیپ مکانا 

 یفروش برق شیپ مکانا  

 یبرق یبازار  رده فروش یراه انداز یسب برانابستر م دجایا 

 ینیگزیجا ،یو نگهدار ریدر نصب، تعم لیدر سطح کشور، تسه ها کنوا ت شدن کنتوری 

 ندهیدر آ ستمیس یسهولت توسعه و ارتقا 

 آبشبکه هوشمند گاز و  یساز دهیاپ یسب برانابستر م دجایا  

 شبکه هوشمند  دجایا یسا ت مزم برا ریبستر و ز دجایا 

 کیدولت الکترون یساز دهیاپ یدر راستا ینبجام  دمات جاان یسب برانابستر م دجایا  

 یو کنترل تلفات فن صیتشخ تیلقاب 

 به مشترك  یلیتوان تحو تیفیک برآورد 

 نیامشتر یتمندیرضا شیافزا ها نهیکاهش هز  
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 یگدار هیسرما سازیبهینه 

 یسا تار بهره بردار بهبود  

 شبکه  تیو امن یداریپا یارتقا  

 دیجد یدرآمد بعنام دجایا  

 43[.یانرژ دیجد بعنامپراکنده و استفاده از  دیطرح تول یاجرا یمزم برا رسا تیز دجایا[ 

 هفراسططامان»( قرار اسططت در قالب طرح AMIهوشططمند ) یریاندازه گ سططتمیمزم به ذکر اسططت که سطط 

شمند سازمان بهره ور« م(ها )ف یانرژ تیریو مد یریاندازه گ هو سط   یمه زماننابر کی یط رانیا یانرژ یتو

 شود. ییساله در سطح کشور اجرا 7

 BMS (BMIS) ساختمان تیریمد ستمیس -2-9-2

ست که به  یستمیس  راتییبه تغ نظارت کرده و در مواقع مزم با توجه هاسا تمانو امور  ها فعالیتا

 ید با توجه به کاربرتوانمی سطططتمیسططط نی. ادینما یمزم را بطور  ودکار اعمال م راتییتغ ،یطیمح طیشطططرا

سکون سا تمان ستانیب ،یرجات ،یادار ،یم شده و بر کل یطراح ها آن.. ( جهت .و مار  یها تیالفع هیو اجرا 

پنجره و  مطبوع هیتهو یها ستمیس ،ییناروش یها ستمیاعم از باز و بسته شدن درب، ورود و  روج افراد، س

 ]43[ .. نقلارت داشته باشد..و یریو تصو ی، صوتها پرده اتاق

به  ستمیس نیا. ندیهوشمند گو سا تمانباشد اصطلاح  BMS تیریمد ستمیکه مجهز به س یسا تمان

ساکن ا ستفاده نموده و احساس امن یترکارابطور  زاتیدهد که از تجه یرا م مکانا نیافراد  سا تیا را  شیو آ

ستفاده از  هاسا تمان نیا. گردد یانرژ جوییصرفهد موجب توانمی نیدهد و همچن یم شیافزا ها آندر  با ا
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صلهاپارچه نمودن چ کی صر ا سها ستمیس یر عن سا تار،   ها آن نیاارتباط م یو با برقرار تیریو مد سیرو، 

 و مقرون به صرفه بوجود آورند. یاپو یطیمح

 در، ،یتیو امن یحفاظت یها سططتمیسطط ،ییناکنترل هسططتند: روشطط لقاب BMIS قیکه از طر یزاتیتجه

 ،یریوو تص یصوت یها ستمیع(، سیمشلب هی) تهو یشیو گرما یشیسرما یها ستمیس بان،یپنجره، پرده و سا

 اتسططیتأسططن با مراجعه کنندگان، کنترل ناو ورود و  روج مهما یریتصططو فونیآ سططتمیسطط ،یادار زاتیتجه

 .یریاآب ستمی، سسا تمان یکیالکتر لیوسا ،یارتباط یها ستمیس ،یو جکوز نااستخر، سو

س مطالعات ستفاده از  ست که ا شان داده ا ز مصرف ادرصد  20د بطور متوسط توانمیهوشمند  ستمین

ودن و موش نم ابا  یعلاوه بر کاهش مصرف انرژ ستمیس نیکاهد. ا یم سا تمان یرجا یها نهیو هز یانرژ

 .گرددمیمربوطه  یها نهیو کاهش هز ها طول عمر دستگاه شیموجب کاهش استهلاك و افزا ها آنکنترل 

 (BEMIS) ساختمان یانرژ تیریمد ستمیس -3-9-2

شدمی BMS هیشب ستمیس نیا شدمی سا تمان یانرژ تیریتفاوت که هدف آن مد نیبا ا با  نیا .با

شدمی BMSاز  یمجموعه ا ریدر واقع ز ستمیس صارف انرژ یا ژهیکه توجه و با بر و  یانرژ زاتیتجه ،یبه م

تصل و م ستمیس نیبه ا زین یمصرف انرژ یریاندازه گ یها ممکن است دستگاه نیدارد و همچن ها آنکنترل 

ند به طور هوشطم یکنترل و کاهش مصطرف انرژ یدر راسطتا زیکنترل مزم ن نیگزارشطات و فرمام یسطر کی

  .رهیغ و سا تمان ییناکنترل روش یا یمصر ف ماندیبه عنوان مثال کنترل د دیصادر نما
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 LMISبا  ییناروش تیریمد ستمیس -4-9-2

ه طور ب ستمیس نی. اباشدمی BEMSو  BMS ستمیاز س یمجموعه ا ریز زین ییناروش تیریمد ستمیس

ش یها ستمیس تیریص به مد ا ستفاده از انتوانمی ستمیس نیپردازد. در ا یم یینارو سورد با ا سن  ها واع 

سور رینفل شن و  یها سن سبت به رو ضور و نور ن سطح نور  یاموش نمودن و  اح ف مختل یها مکانکنترل 

 سططتمیاده از سططرا کنترل نمود. اسططتف ها مکاناز  یبر اسططاس زمان بعضطط مریبا اسططتفاده از تا یااقدام نموده و 

شمند به همراه تجه شتوانمی کارا زاتیهو صرف بخش رو صد کاهش داده و  75را تا  ییناد م  جوییرفهصدر

 نمود. دجایا سا تمان یدر برق مصرف یتوجه لقاب

 میتقس ریز یصلمحور ا 3به  توانمیرا  BMSاستفاده از  یاصل ییامزا :BMIS ستمیاستفاده از س دیفوا

 شیسطح رفاه و آسا شیافزا (3 یمنیا (2 ینگهدار یها نهیو کاهش هز یانرژ جوییصرفه( 1نمود

 پهاساختماندر  سازیبهینهموارد  -10-2

  یرجخاپوسته  یحرارت یقکاریعا -1-10-2 

دا ل  ید دماتوانمی یرج ااجزاء پوسته  یریقرار گ یو چگونگ یبه واسطه نوع مصالح مصرف سا تمان

شغول تبادل د طیبا مح سا تمانهمواره  نکهیا لیبه دل دیحفظ نما ی ود را تا مدت ست  ییمااطراف  ود م ا

ستاندر  ستان  کندمی فوذن سا تمانبه دا ل  ها و پنجره ها وارید ،سقف قیاز طر رونیب یگرما تاب و در زم

ف کو سقف و  ها پنجره قیاست از طر دهیو مصرف سو ت گرم گرد نهیکه با صرف هز سا تماندا ل  یهوا

ن سو ت مصرف گرم کردن آ یبرا دیو ما دوباره با شودمیدا ل سرد  ینموده و فضا یتبادل حرارت رونیب یا

  .میکن
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و  سا تمانل کنترل شده دا  یفضا نیب ییگرما تبادل نیبر آن دارند که ا یسع سازیبهینهاقدامات 

 را به حداقل برسانند. رونیب یفضا

  مواد و مصالح مورد استفاده -2-10-2

اعم  سا تمان یرج اپوسته  یحرارت یقکاریعا یبرا سا تمان یرج اپوسته  یحرارت یقکاریعا یبرا 

ه در ضمائم ذکر ک یدها شنیپ تیاطبق جزئ یحرارت یها قیاز انواع عا توانمی ها و کف ها سقف ،ها واریاز د

 :گرددمی لیشامل موارد ذ ها عایق نیاستفاده نمود ا دهیگرد

 ورتانی یفوم پل •

 ( رنیاستا ی)پل تیونولی 

 پشم سنگ  

 شهیپشم ش 

 ها پنجره -3-10-2

 یاپنجره و  قاب در زمستان به کهیدر صورتگیرد میصورت  ها پنجره قیاز طر یاز اتلاف انرژ 40حدود 

 یفضا با شهیپنجره و ش قاب نیب یتبادل حرارت لیدل نیا .که سرد است دید دی واه دیآن دست بزن شهیش

ه حداقل ب شهیش قیاز طر یتدوجداره تبادل حرار یها شهیمشکل با استفاده از ش نیرفع ا یبرا .است رونیب

  .دیممکن  واهد رس
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 بیکه ضر پنجره قاباستفاده از  .پنجره دو راه حل وجود دارد قاب قیاز طر یکاهش تبادل حرارت یبرا

 یرج او  یخش درونبکه  قاب یاستفاده از نوع ،(سی – یو - یپ یها قابدارد )مانند  ینیپائ ریابس یحرارت

 جدا شده اند. گریکدیاز  یحرارت قیعا کی لهیآن بوس

 یریدرزگ -4-10-2

 انسا تمسرد از پنجره به دا ل  یکه هوا دیکن یاحساس م دیستیا یپنجره م یکه جلو ها زمستان

ضا نی. اشودمیوارد  شدن ف سرد  صرف ب ینفوذ هوا باعث  شده و م به  شیگرما یسو ت را برا شتریدا ل 

ت آبقطعات ث نیب استاندارد که یها دو راه حل وجود دارد. استفاده از پنجره صهینق نیرفع ا یهمراه دارد. برا

ش ریدرز گ یها رو متحرك از نوا شده و دور  ستفاده  ست یها شهیا ض کیدو جداره أن م سفنج عر  یه مو ا

 .دیمخصوص نصب نمائ کیمست ها شهیت پنجره استفاده نموده و دور شآبقسمت متحرك و ث نیگردند ب

 ساختمانپوسته  یحرارت یقکاریعا -5-10-2

 است: لیمشتمل بر موارد ذ ها یقکارینوع عا نیا

  ها سقف یحرارت یقکاریعا

 ها وارید یحرارت یقکاریعا

 باز یور فضاجام یها کف یحرارت یقکاریعا 

 یرج اسب در پوسته نام یها استفاده از پنجره 
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 یاجرائ تیاجزئ -6-10-2

 .آن است ییاگو مهیآن طبق نقشه ضم تیاکه جزئ گرددیم لیمشتمل بر موارد ذ یاجرائ تیاجزئ

  ها وارید یقکاریعا

 ها کف یقکاریعا

 ها سقف یقکاریعا 

 هاساختمان ساتیتاس یدر طراح سازیبهینهاقدامات  -7-2-2

 لیذ داتیتمه هاسا تمانو کاهش مصرف سو ت در  یساتیتاس یها ستمیس یئکارا شیدر جهت افزا

 • گرددمی دها شنیپ

 رفت و برگشت  یها لوله یحرارت یبند قیعا

 هوا  یها لناکا یحرارت یبند قیعا •

 استاندارد  یها استفاده از مشعل •

 سب )کاملا باز و بسته شوند(نام توریاراد یها رینصب ش •

  ها انبساط و کلکتور بعنام ،لداریکو بعنام ،دو جداره بعنام یحرارت یبند قیعا • 

س یدر اجرا • شمال  حایسقف و ترج ریز ،یمرکز نه اموتورمحل  ،ساتیتا و دور از اتاق  سا تماندر 

 باشد ها  واب
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ر مطبوع د هیتهو یها سططتمیسطط یل برگشططت هوا در طراحناکا هیو تعب یبرگشططت یاسططتفاده از هوا • 

 یمسکون یهاسا تمان

 . رندیسب قرار گنام یها در محل سا تماندر سمت و پشت باد در  ها هواکش • 

 ریگ یاستفاده از سخت •

  ها پنجرد ریدر ز لیو فن کو توریانصب راد •استاندارد با راندمان بام  لیو فن کو توریانصب راد • 

  گید ینصب ترموستات بر رو •

 است یمهم و ضرور سا تماندر  شیو گرما شیاستفاده از ترموستات در دو حالت سرما •

 شوند(  یبند قیمتر عا یسانت 3 تمخابا حداقل ض دیبا ها گی)د گید یحرارت یبند قیعا •

 سبنام یبند قیگرم با عاآببه لوله برگشت  یگرم معدنآب یلوله کش ستمیس زیتجه •

 هاساختمانموجود در  یها نهیر هزیو سا سازیبهینهاقدامات  یها نهیسه هزیمقا -8-10-2

سا سهیدر مقا سازیبهینهاقدامات  یها نهیهز بر وردار  یچندان تیاز کم سا تمان یها نهیهز ریبا 

 ]44[.یابد یکاهش م یسا تمان ساتیبا توجه به کاهش حجم تاس ها نهیاز هز یو علاوه بر آن بخش ستین
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 ممیزی  -11-2

 یادر دن یانرژ یزیمم ی خچهیتار -1-11-2

 شرفتیار گرفت. پو همراه با بحران نفت مورد توجه قر 70از دهه  یانرژ تیریو توجه به مد سازیبهینه

سال  یبه گونه ا نهیزم نیغرب در ا ستند فقط  1980تا  1975بود که از  صرف ا کیتوان صد از م را  ینرژدر

 یررسباول مشکلات  یها سال. در دیدرصد رس 20تا  15کاهش به  نیا 1985تا  1980کاهش دهند. از سال 

ضع گرد زیامورد ن نیشد و قوان شار یتیامال نیبه قوان توانمی نیقوان نی. از جمله ادیو ضر ا ه کرد. در حال حا

 یعنیرد، دا ییبام ریابسططط یها نهیبه هز زیانی در انرژ جوییصطططرفه یاسطططت که برا دهیرسططط ییجاغرب به 

اگر  نیا ربناب .را دارد بازده ی در حال حاضططر حداکثر  شططرفتهیپ یها مورد اسططتفاده توسططط کشططور یتکنولوژ

 نیب یها آنسططازم نیم دهند. قوانجاان یدیاز یگدار هیسططرما دیرا اسططتفاده کنند با یبهتر یبخواهند تکنولوژ

صرف و در نت بهرا مجبور  ها آن زین یالملل ست.  ها ندهیکاهش آم جهیکاهش م  یها شورکعلت  تهویهکرده ا

 زیهند و ندم جادر حال توسطططعه ان یها را در کشطططور سطططازیبهینه یها به فکر افتاده اند که طرح شطططرفتهیپ

طرح مهم  ستیز طیچون مسئله مح گریمنتقل کنند. از طرف د ها کشور نیپر مصرف را به ا یها یتکنولوژ

شدمی ست، ب ینها بحث ج کیو  با شور نیر ابناا صرف در ک سعه به نفع  یها کاهش م  یها شورکدر حال تو

سال آ تهویه واهد بود.  زین شرفتهیپ صرف  سازینهبهی یبرا رانیدمر در ا ونیلیم 1 ،2ندهیمنظور ژاپن در  م

 ]40[ ]27[." واهد کرد یگدار هیسرما یانرژ
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 یانرژ یزیاهداف مم -2-11-2

س صرف کننده انرژ زاتیتجه هیکل یبرر شخص )مانند  ستمیس کیدر  یم ، مجتمع، سا تمان کیم

از کل  اهآن و سهم  یشیو سرما یشیگرما لیدر تمام وسا یمصرف انرژ نییتع / ص( ا ندیفرآ کی یانه  اکار

صرف انرژ س برآورد .ستمیس های نهیهز یبر رو یانرژ ییکارا شیافزا ریتاث نییتع ستمیس یم  های لیپتان

 .شططده هیتوصطط های مهنااز بر کیهر  یبرا هیو دوره بازگشططت سططرما زیامورد ن های نهیهز ،یانرژ جوییصططرفه

س س یانرژ تیریمد های راهبرد یبرر صرف انرژ یبیاو ارز یبازنگر های ستمیاز جمله  در  ن هاآو اعمال  یم

 مختلف. های ندیفرآ

 یانرژ یزیسطوح مم -2-11-2

که با توجه به  پدیردمیم جادر سطططوح مختلف ان یانرژ یزیمم AS / NZS3598بر اسططاس اسططتاندارد 

 .شودمی نیی، سطح آن تعکندمیم آن صرف جاکه کارفرما جهت ان یا نهیزمان و هز زانیم

 کیسطح  یا یعبور یانرژ یزیمم

 کیتوسطططط  سطططا تماناز  دیاسطططت که با بازد یانرژ یزیمم نیتر نهیکم هز یانرژ یزینوع مم نیا

ش سوناکار شاهده  س زاتینوع تجه ،یق انرژآبس  بره و با تجربه و م س.و ساتیو تا  جوییرفهص یها لی.. پتان

 ]46[گرددمیمشخص  یبه صورت کل یانرژ

 با سطح دو یمقدمات یانرژ یزیمم
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حل مم یعلاوه بر ط یانرژ یزینوع مم نیا  ومصطططارف  هیکل یکم نییتع یبرا یعبور یانرژ یزیمرا

 شیآزما مجاو ان قیدق یریاندازه گ یها دسططتگاه زمندیان سططا تمانمختلف  یها واحد یکل یانرژ یها اتلاف

 .شوندمی یو اقتصاد یفن هیتوج یمصرف انرژ سازیبهینه یها و راهکار باشدمیمتفاوت  یها

 سطح سه یامع جا یانرژ یزیمم

 یضططمن بررسطط یانرژ یزینوع مم نیاسططت. در ا یمقدمات یانرژ یزیمعتر از ممجا یانرژ یزیمم نیا

 یلیتفص لیلو تح هی.. با تجز.و ها ندیفرآ ،ییناروش ریمختلف نفل یها در بخش یمصرف انرژ زانیو م یچگونگ

 نییتع لفمخت یها در بخش یمصطططرف انرژ یالگو( زیا)در صطططورت ن زیلناآ یها به کمک مدل زاتیتجه

 .گرددمی

 سطح سه یامع جا یانرژ یزیمم

 یضططمن بررسطط یانرژ یزینوع مم نیاسططت. در ا یمقدمات یانرژ یزیمعتر از ممجا یانرژ یزیمم نیا

 یلیتفص لیو تحل هی.. با تجز.و ها ندیفرآ ،ییناروش ریمختلف نظ یها در بخش یمصرف انرژ زانیو م یچگونگ

 نییمختلف تع یها در بخش یمصطططرف انرژ ی( الگوزیا)در صطططورت ن زیلناآ یها به کمک مدل زاتیتجه

 نی. در اباشطططدیم ها وأحد یمقدمات یانرژ یزیمعتر از ممجامرحله بامتر و  کی یانرژ یزیمم نی. اگرددمی

 ندیفرآ ،ییناروش ریمختلف نظ یها در بخش یمصرف انرژ زانیو م یچگونگ یضمن بررس یانرژ یزینوع مم

ص لیو تحل هی.. با تجز.و ها صورت ن زیلناآ یها به کمک مدل زاتیتجه یلیتف صر ی( الگوزیا)در  در  یف انرژم

 ]28[.گرددمی ینیب شیمختلف پ یها پارامتر رین و عملکرد واحد تحت تأثییمختلف تع یها بخش
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  انرژی مصرف موقعیت: فصل سوم
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 مقدمه -3-1

 روییبر اسططاس عملکرد ن ینه چندان طومن یمدت یو ط یعیدرگدشططته، بحران های انرژی به طور طب

ی متعاقب بحران، تقاضطططای جهان ی، رکود جهان 1970شطططدند. در بحران های دهه ی  یم تیریمد بازار های

عرضه  سوی بهره وری در هر دو شیو افزا نهیفن آوری، کاهش هز شرفتینفت را کاهش داد و به همراه پ برای

 روییبه ن زیچ همه آن باعث شططده بود تا اییفراوان و مزا ریوتقاضططا، بحران را حل کرد. افسططانه ی وجود ذ ا

اسططت که از  ییاز جمله کشططورها رانیا و کنترل ها حدف گردد. ماتیتنظ بات،یهای بازار سططپرده شططود و ترت

صل کننده از صادر یکینوان منابع فراوان انرژی بر وردار است و به ع . با توجه گرددمینفت محسوب  یهای ا

فارس در جنوب( قرار دارد، از  جی زر در شطططمال و  ل ایی)در دو منبع بزرگ انرژی جهان انیدر م نکهیبه ا

از دو کشوری  یکیکه  باشدمی نیا تیاست .از جمله موارد اهم بر ورداری الملل نیای در سطح ب ژهیو گاهیجا

ستحصال شده از منبع عظ م،یمستقل و مستق طور است که قادر است به  زر را صادر  اییدر مینفت و گاز ا

د توانمی، باشططدمی هی ود که روسطط یصططادرات بیمسططافت از رق یکوتاه لیبه دل زیمنظر ن نیاکند، که البته از

 مصرف سهیبرای مقا ییاید شا ص گوتوانمین ییذکر است که مصرف سرانه انرژی به تنها انیشا .ردیگ یشیپ



 

 

62 

 

باشد  آن نسبت به پاکستان، رانیبودن مصرف سرانه انرژی در ا شتریعلت ب دیدر کشورها باشد. مثلاً شا انرژی

ساس ترازنامه انرژی سال  مشغول به کارند رانیدر ا شترییب عیکه صنا پنج  رانی، شدت انرژی در ا 1385برا

تن معادل  900 رانیدمر درآمد نا الص در ا ونیلیم کی جادیبرای ا گرید است. به عبارت یبرابر متوسط جهان

دمر  ونیلیم کی دیبرای تول انهیمصططرف انرژی در  اورم زانیکه م یدر حال شططودمینفت  ام انرژی مصططرف 

 تن معادل نفت  ام است. 1/361 درآمد نا الص ،حدود

 مقدمه ای بر انرژی -3-2

سانهای اول یاز زمان ستفاده از انرژی کرده اند تا حال، انرژی به انرژی های قد هیکه ان  و یمیشروع به ا

س هاییانرژ سنگ ، انرژی باد )برای یمیقد هایی. انرژشودمیبندی  مینو تق شت شامل: چوب ، زغال   هاییک

 دروژنی( ، هامروزی بادی نهایی، باد )برای ماش دینو شامل: انرژی  ورش هایی. انرژباشندمیبادی( ، نفت و ... 

 یعنیانجام کار است.  ییکه: انرژی توانا مییبگو میتوانمیانرژی  فیدر تعر. ، اتم ، انرژی هسته ای و ... هستند

 رهیهای آنها ذ  چهیغدا بصططورت انرژی در ماه نیغدا مصططرف کنند تا ا دیکار با انجام موجودات برای یتمام

دسططتگاه ها و  یتمام کیو انقلاب تکنولوژ شططرفتیاز آن اسططتفاده کنند. با پ بتوانند مزم شططود که در موقع

ش ستفاده  هاییانرژ از یبه نوع نهایما شکنندمیمختلف ا صرف نکند برای ما ن نیبنز نی. مثلا ما د کار توانمیم

سرماتوانمیمصرف نکند، ن یکیانرژی الکتر خچالی ای انجام دهد  شرفتیپ با توسعه و انجام دهد. یشید عمل 

محصومت  دیانرژی در تول مصرف . بام بودنِ شدتابدی یم شیای افزا ندهیانرژی به طور فزا تیاقتصادی، اهم

سعه از جمله دهیپد ،یصنعت شورهای در حال تو ست که ک ستند. تار رانیا ای ا تحومت  خیبا آن رو به رو ه

مبدل شده  یالملل نیدر روابط ب یاسیعامل س کیبه  مهم است که انرژی اریامر بس نیانرژی نشان دهنده ی ا

 یاقتصادی و اجتماع تیآن بر وضع یاسیس ریاند از تأث نتوانسته و کشورهای عمده ی صادرکننده ی آن، هرگز

 ]43[. ود به دور باشند
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 انواع سامانه های غیرفعال خورشیدی -3-3

 افتیانه درو سطططام وارید به توانمیوجود دارد که  دیی ورشططط غیرفعالاز سطططامانه های  یانواع محتلف

 «، » ومآتری «، » بنا به چسبیده شیشهای اتاقک های  «، » سنگین دیوار «، » شیشهای بالکنهای «  میمستق

 و غیره اشاره کرد   حرارتی بام

 دریافت مستقیم 

 دیوار ترومپ 

 آتریوم 

 ای چسبیده به بناهای شیشهاتاقک 

 دیوار سنگین 

 پدیده ترموسیفون 

 ایهای شیشهبالکن 

 

 سیستم دریافت مستقیم  -1-3-3

ست. در ا یدی ورش رفعالیغ ستمیس نیترساده ها و بازشوها و نور از پنجره دینور  ورش ستمیس نیا

 میبا جدب مستق یبناها[ 3.]شودمیجدب  یسطوح و مبلمان دا ل لهیشده و به وس یدا ل یوارد فضا رهایگ
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با امواج  دی. نور  ورشاندتهوابس شوندیم دهینام یدی ورش یهارو به جنوب که به نام پنجره یهاکه به پنجره

 . گرددیمورد نظر م یعبور کرده و دا ل فضا شهیبا طول موج کوتاه از ش

ها را گرم کرده و موجب انتشططار امواج با طول آن ،یسطططوح دا ل یشططدن بر رو دهیامواج پس از تاب نیا

 دهیبه پد امر نیشططوندکه ایقادر به عبور نبوده و در دا ل فضططا حبس م گریامواج د نی. اشططوندیموج بلند م

ست. یاگلخانه ش ستمیس نیدر ا نیسنگ وارید معروف ا ستقبه دیحرارت  ور سط میطور م که  یوارید تو

 ]27[.شودمیپخش  یدا ل یشده و در فضاها رهی( ذ یبتن واری)د کیدارد مثل  ییبام یحرارت تیظرف

 ترومب وارید -3-3-2

شابه د ستمیس نیا ست اما در نیسنگ واریم تا  شودمی هیترومپ تعب وارید نییدر بام و پا ییهاچهیا

ضاها ییجابه جا قیاز طر وارهیشده در د رهیذ  یگرما  نیکه اول ییجااز آن[ 13.]ابدیانتقال  یدا ل یهوا به ف

سال  کسیبار فل سه از 1966ترومپ در  ستفاده کرد، ا نیدر فران سم نام نیوار به اید نیروش ا . شودمی هدیا

صله وارید نیا ش یکم ٔ  که در فا ست از موادقرارگرفته شهیاز  شت بام مان یبا چگال یا سنگ، آجر،    ایند 

 ستیبایم واریو د شهیش نیب ٔ  دارند. فاصله رهیت یزیآمها رنگآن ٔ  چرب آب سا ته شده و جداره یهاگالن

 [12.]ردیصورت پد یتا گردش هوا به سادگ دباش متریسانت 10تا  8حداقل در حدود 

 ومیآتر -3-3-3

است و  ریگسقف شفاف و آفتاب یدر بنا است که دارا یمرکز اطیح کیمثل  یانیم یفضا کی ومیآتر

از  یدی ورش یحرارت زا ی. پرتوهاردیگیشکل م ومیآتر یفضا رامونیمختلف سا تمان پ یها و فضاهابخش
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 ومیآتر یدر فضا یتحرار ی( انرژیاگلخانه دهی)پد قیطر نیشده و بد ومیآتر یوارد فضا یاشهیسقف ش قیطر

 . شودمی یدا ل یوارد فضا ومیآتر رامونیپ یهابازشوها و جداره قیشده و از طر رهیذ 

ست برا ستان با یاما آنچه که مهم ا ضاها در دا ل تاب شدن ف ضا یستیممانعت از گرم  به  مویآتر یف

 [4مناسب پوشانده شود.] یهابانهیبا سا یطور مؤثران به یاشهیشده و سقف ش هیمطلوب تهو ینحو

 فونیترموس دهیپد -3-3-4

سته اتفاق ب ستمیس کیکه در  الیس کی یگردش همرفت س ییجا فتد،یب  الیس یسرد به جا الیکه 

 ٔ  هچر  کیسططامانه در واقع  نی. اگرددیم دهینام فونیترموسطط گردد،یم نیگزیجا سططتمیگرم در همان سطط

ا کاملاً در یان به صورت متصل به سا تم دتوانمی یجدب انرژ ٔ  سامانه، مرحله نیاست. در ا یعیطب ییجابجا

و در مکان  تیمورد نظر هدا یجداگانه صططورت گرفته و حرارت جدب شططده توسططط کانال به فضططا یطیمح

 ]26[گردد. رهیکننده قرار دارد، ذ که معمومً بامتر از سطح جدب یسنگ ٔ  نبارها ای یمانند دال بتن یمناسب

اند که در زمستان سا ته شده یکف هاطور وارها،یها، دپنجره یدی ورش رفعالیسا تمان غ یدر طراح

ز ورود آن در تابسططتان ا یول کنندیم عیو آن را به شططکل گرما توز کنندیم رهیرا جمع وذ  دی ورشطط یانرژ

ش رفعالیغ ستمیس ستم،یس نی. اکنندیم یریجلوگ ست، زنام گرفته یدی ور فعال  یهامستیس رابر لافیا

ش سا یدی ور ستفاده نم یکیو مکان یکیالکتر لیاز و  یدیش ور رفعالیسا تمان غ کی یطراح دیکل .کندیا

ستفاده مؤثر از اقل صر میا ست. عنا ساپنجره تییشامل:موقع رندیمد نظر قرار گ دیکه با یمنطقه ا آنها،  زیها، 

 یهاماندر سا ت یبه سادگ یدی ورش رفعالیاست. سامانه غ هیو سا یجرم حرارت ،یحرارت قینوع جداره، عا

 قابل اجرا است. زیموجود ن یهابر آن در سا تمان لاوهقابل استفاده است، ع دیجد
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 رفعالیسامانه غ دهیفا -3-4

. )بر لاف بردیبهره م یکیمکان یهاستمیبدون استفاده از س دیاز نور  ورش رفعالیغ ستمیس یتکنولوژ

ش ستمیس ش یتکنولوژ نی( ایدیفعال  ور ستفاده در آب، هوا وجرم  یرا به گرما دینور  ور  یرارتحقابل ا

ستفاده بعد ای هیتهو یهوا برا ییکه باعث جابجا کند،یم لیتبد ستفاده مح. )با شودمی یا منابع  گریدود از دا

ضلع آفتابگ ریاتاق آفتابگ یمثال معمول کی (یانرژ ست.یضلع جنوب رانی)در ا ریدر  سا تمان ا  شیسرما ( 

 یبرا رفعالیغ یهاسططتمیاز سطط یدارد. بر  یمشططابه یاصططول طراح یشططیسططرما ازیکاهش ن یبرا زین رفعالیغ

و استفاده  رهیذ  ،یآوره جمعک یگرید لیوعایق های  شبانه و وساها (، کرکرههاکنندهلیکنترل دامپرها )تعد

 یاز انرژ یمقدار اندک دهند،یانتقال حرارت نامطلوب را کاهش م ای دهندیم شیرا افزا دی ورشططط یاز انرژ

 فتایشططامل:در یدی ورشطط رفعالیغ سططتمیسطط یهایتکنولوژ .کنندی( اسططتفاده مرهیغ ای یکیمرسططوم )الکتر

پمپ  ای فونیبا استفاده از ترموس یدیفضا، آبگرمکن  ورش شیگرما یبرا دینور  ورش میرمستقیو غ میمستق

کند  ی( برادر  واص، مصططالح هوشططمند رییتغ تیقابل ی)دارا ریمصططالح متغ ای یآبگرم، اسططتفاده از جرم حرارت

 و یعیطب هیارتقاء تهو یبرا یدیدودکش  ورشطط ،یدی ورشطط ی وراك پزها ،یدا ل یکردن نوسططانات حرارت

 ]28[پناه. نیزم

 ساختمان در انرژی مصرف سازی بهینه پیرامون داخلی مطالعات -3-5

صرف سازی بهینه زمینه در ست گرفته صورت اقداماتی سا تمان بخش در انرژی م  در که مقامتی .ا

 در مطالعات از ای نمونه شده ارائه سا تمان بخش در انرژی مصرف سازی بهینه همایش و انرژی ملی همایش

صرف سازی بهینه ی زمینه ست سا تمان در انرژی م  تولید و انرژی  دمات ی دهنده ارائه های شرکت .ا

 این از پژوهش این در که اند داده انجام تحقیقاتی زمینه این در نیز انرژی مصرف سازی بهینه تجهیزات کننده
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 را است گرفته انجام زمینه این در که تحقیقاتی از مورد چند ی چکیده اینجا در .است شده استفاده تحقیقات

  .کنیم می بیان

شور شرکت تحقیقاتی پروژه صرف سازی بهینه سازمان با سیمین من ستفاده مورد در انرژی م  از  ا

 صططنعتی کشططورهای در دودکش دمپر ودکار از اسططتفاده مفید نتایج به توجه با موتور انه  ودکار دمپرهای

شرفته صرف در ملاحظه قابل کاهش و پی ستفاده شدن اجباری موجب که سا تمانها سو ت م  در آن از ا

 در  انگی  ودکار دمپرهای نصب و انبوه تولید طراحی، و تحقیقات انجام است، گردیده آمریکا نظیر کشورهایی

شور، ستهلاك سو ت، مصرف کاهش در ای ملاحظه قابل اثرات ک  سا تمانها سو ت های هزینه تجهیزات ا

 در سازی بهینه روش این از استفاده دا ل، سا ت کامل مراحل طی از پس گرددمی پیشنهاد و داشت  واهد

 سططرمایه کوتاه بازگشططت دوره و تجهیزات قیمت بودن ارزان به توجه با سططا تمان حرارتی تاسططیسططات بخش

صادی و فنی سنجی امکان گردد اجباری ستفاده اقت ستم در ای صفحه حرارتی مبدل از ا    حرارت های سی

 دار کویل منبع بجای مرکزی حرارت درسیستم ای صفحه حرارتی مبدل از استفاده امکان مقاله این در مرکزی

صادی و فنی دیدگاه دو از دوجداره منبع یا و ست قرارگرفته مطالعه مورد اقت  جایگزینی این انجام از هدف  .ا

شدمی طبیعی گاز مصرف در جوییصرفه نتیجه در و مرکزی حرارت عملکردسیستم بهبود  فنی بخش در . با

ستفاده امکان و صفحه ای  حرارتی مبدل مختلف انواع سنجی، امکان ستم در آنها از ا  مرکزی حرارت سی

 لحیم ای صفحه مبدل نوع دو ،صفحه ای  حرارتی مبدلهای انواع میان از ، نتایج اساس بر .است شده بررسی

سبت فریم و صفحه مبدل و شده ستم در آن، انواع سایر به ن شتر مرکزی حرارت سی ستفاده مورد بی  قرار ا

 اقتصططادی، بخش در .اسططت گرفته قرار مطالعه مورد سططیسططتمها این در آنها عملکرد معایب و مزایا .میگیرند

ستم در گداری سرمایه ستم و موجود مرکزی حرارت های سی ست در مرکزی حرارت های سی  از احداث، د

  انگی بخش که آنجا از. است گردیده ارائه نتایج و شده بررسی مجزا بطور ملی دیدگاه و کننده مصرف دیدگاه
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صد 94 حدود ستفاده از در صادی تحلیل نتایج ،شودمی شامل را مرکزی حرارت تمسسی از کنندگان ا  با اقت

ست شده ارائه بخش این به مربوط های تعرفه به توجه صل نتایج ارائه منظور به .ا صادی تحلیل از حا  از ، اقت

 مبدل از استفاده نتایج، این اساس بر .است شده استفاده سرمایه بازگشت دوره و  الص فعلی ارزش معیارهای

ست در ی هاسا تمان در صفحه ای  حرارتی صرف دیدگاه دو هر از احداث د  توجیه دارای ملی و کننده م

صادی ست اقت ضوع این . ا ست حالی در مو ستمهای در مبدلها این جایگزینی که ا  موجود مرکزی حرارت سی

 نشان نتایج روی بر شده انجام حساسیت آنالیز .نیست صرفه به مقرون دوجداره منبع یا و کویلدار منبع بجای

 بخش در مصرفی گاز قیمت افزایش با موجود مرکزی حرارت های سیستم در سرمایه بازگشت دوره که میدهد

 .یابد می کاهش  انگی

س صرف انرژی حرارت یبرر سه راهکار کاهش م صادی   و فیمعر به تحقیق این در هاسا تماندر  یاقت

صرف کاهش جهت در مفید راهکار 3 شرح ستفاده شامل که انرژی م  چیلرهای جای به جدبی چیلرهای از ا

سته بندی عایق تراکمی، ستفاده و سا تمان  ارجی پو ستات از ا شمند های ترمو سی و پردازد می هو  برر

ستفاده با گزینه سه این اقتصادی  طالعهم عنوان به دولتی سا تمان یک روی مهندسی اقتصاد های روش از ا

صرف کاهش برای را راهکار بهترین موردی، صادی لحاظ از هم مطالعه مورد سا تمان در انرژی م  از هم و اقت

 رحط روی گداری سططرمایه که دهد می را آگاهی این سططازمان مدیران به و یابد می ها محدودیت سططایر نظر

صرف کاهش به شایانی کمک آنکه بر علاوه آن مفید عمر طول در منتخب  مخارج دتوانمی ،کندمی انرژی م

 محور یقتحق این در اگرچه .بخشد بهبود طرح بازده ی  های سال در را مالی وضعیت و داده کاهش را سازمان

ستند، دولتی های سازمان مطالعه ضا شده بیان های طرح اما ه  هانسا تما سایر روی سازی پیاده قابل بع

 .باشندمینیز
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 بازار در ها آن های قیمت و طرح هر های هزینه اقلام نیازمند ها پروژه اقتصادی مقایسه برای که آنجا از

 اقلام ها، رحط روی بر بیشتر پروژه این تاکید که رسدمی نظر به اهمیت حائز نکته این شرح باشیم، می مصرف

 توجه با ها قیمت گرنه و باشدمی امر اندرکاران دست برای توجیهی طرح یک ارائه و کار انجام شیوه ها، هزینه

شت به  متفاوت طیشرای با دیگر ییهاسا تمان برای یا و بود  واهند متفاوت  رید بازار انتخاب و زمان گد

شته اقتصادی توجیه راهکار سه این از غیر دیگری راهکارهای است ممکن شند دا  ررسیب مورد راهکارهای .با

 است بندی عایق-ترموستات-چیلر تعویض از عبارتند تحقیق این در

 مصرف انرژی در جهان -6-3

 که رسدمی نظر به .یابد افزایش درصد 50 جهان در انرژی مصرف دیگر سال 25 تا شودمی بینی پیش

شتهای  دتش به انرژی به جهان وابستگی گدشته، سال صد در .است ناپدیر سیری سو ت و انرژی برای ما ا

 .است هبود آن از پیش قرن دو در انرژی مصرف از بیشتر گدشته سال 50 در انرژی مصرف .است یافته افزایش

سیلی های سو ت به شدت به ما سته هستند، پایان به رو که ف ضر حال در .ایم شده واب  زغال و گاز نفت، حا

صد 80 سنگ صرفی انرژی از در  انرژی دمانن تجدید قابل های انرژی حال این در .کندمی تامین را جهان م

شیدی، های صد یک تنها (زمین گرمایی انرژی) ژئوترمال و بادی  ور ضای از در  تامین را جهان در انرژی تقا

 المللی بین مانسططاز گفته به شططد؟  واهیم انرژی کمبود بحران دچار نزدیک آینده در آیا بنابراین، .کنندمی

 عین در .ردندا وجود احتمالی چنین و است بیشتر ما فعلی نیاز از جهان شده شنا ته گاز و نفت منابع انرژی،

 . اند نشده پراکنده جهان سطح در یکسان طور به انرژی طبیعی منابع حال،
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 ینا های دولت .دارد قرار آفریقا شططمال و  اورمیانه کشططورهای ا تیار در جهان نفت ذ ایر سططوم دو

شورها سب برداری بهره برای ک شورها سایر برای که نفتی میادین این از منا  تعهد، هب دارند، زیادی اهمیت ک

 .دارند نیاز فنی دانش و مالی منابع

 الملل بین جدید معادلات در انرژی اهمیت -1-6-3

 جدید های قدرت ظهور. اسططت شططده توسططعه به بیشططتر توجه موجب ا یر دهه در جهانی تحومت

 افزایش را جهان در انرژی مصرف اقتصاد، عرصه در کشورها و ها قدرت رقابت و عمومی رفاه اهمیت اقتصادی،

ست داده سب عدم .ا صرف و تولید میان روزافزون تنا  در اه سال که را امنیتنرژی جهانی، سطح در انرژی م

 ها ایزنیر موضوع، این نماد .است کرده وارد مباحث این متن به داشت، قرار المللی بین امنیت مباحث حاشیه

شتر توجه و مختلف سطوح در ا یر های ماه مداکرات و شورهای بی  و یانرژ تأمین از اطمینان به صنعتی ک

 جهانی اقتصاد به را انرژی امنیت موضوع ، 1990 ی دهه آزاد بازار فضای واقع، در باشدمی آن امنیت تضمین

 رشد نرخ تورم، ها، قیمت تغییر حیث از دا لی اقتصاد از محافظت معنی به را انرژی امنیت بر ی. کرد متصل

 . دانند می الملل بین ی مالیه و اقتصاد های نظام از محافظت هم و ثروت انتقال و اقتصادی

 آسیایی کشورهای رشد در اساسی متغیر عنوان به انرژی -3-6-2

 قابلیت و حسططاسططیت بامترین از جهان اقتصططادی منطقه پویاترین عنوان به آسططیا میان این در طبیعتاً

ست بر وردار شد نرخ .ا صرف ر سیا در انرژی م  در بحث نرخ در پدیری ضربه  »انرژی امنیت « بامترین که آ

 آسیای المللی انرژی، بین سازمان آمار مبنای بر .مدعاست این بر شاهدی آن سریع توسعه نیز و است جهان

  واهد افزایش درصد2030 42سال تا را جهان در انرژی برای تقاضا جنوبی( کره و ژاپن جز توسعه)به حال در

 را انرژی برای جهانی تقاضای درصد 26 فقط ، مدت همین در کانادا و متحده ایامت که است حالی در این داد،
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شورهای به افزایش رو شدیداً نیاز واقع، .در داد  واهند افزایش سیایی ک  منابع از آن تأمین لزوم و انرژی به آ

ضوع  ارجی، سئله را انرژی امنیت مو شورها این برای حیاتی ای به م ست کرده تبدیل ک  در دلیل همین به .ا

 آن امنیت و نیاز مورد انرژی تأمین موضوع، تناسب به یابد توسعه بیشتر آسیا صنعت در و اقتصاد چه هر آینده

 .کندمی پیدا اهمیت کشورها  ارجی این روابط در

 ی عرضه و تقاضای انرژی در جهان شنهیپ یبررس -3-6-3

 های نیروی عملکرد اساس بر طومنی چندان نه مدتی طی و طبیعی طور به انرژی های بحران درگدشته،

 نفت ایبر جهانی تقاضای بحران، متعاقب جهانی رکود ، 1970 ی دهه های بحران در .شدند می مدیریت بازار

شرفت همراه به و داد کاهش را ضه سوی دو هر در وری بهره افزایش و هزینه کاهش آوری، فن پی ضا،وت عر  قا

سانه .کرد حل را بحران  بازار های نیروی به چیز همه تا بود شده باعث آن مزایای و فراوان ذ ایر وجود ی اف

 مد،آ پایین ها قیمت که هنگامی ، 1985 سال در .گردد حدف ها کنترل و تنظیمات ترتیبات، و شود سپرده

شکه میلیون 15 اوپک ضافی تولید ظرفیت روز در ب  این کل تولید ظرفیت % 50 معادل که داشت ا تیار در ا

 یدتول اضافی ظرفیت کویت به عراق ی حمله هنگام ، 1990 سال در .شد می جهانی تقاضای % 25 و کشورها

شد.  یم یانتقاضای جه %8اوپک و  دیتول تی% ظرف 20بالغ بر روز بود که  در بشکه میلیون 5/5الی  5 جهان

 .کند مدیریت ار نفتی های بحران و کنترل را نفت ی عرضه نوسانات ستتوانمی تولید تیمازاد ظرف زانیم نیا

سترش انرژی امنیت های دغدغه که شد موجب و داد افزایش را انرژی مقولۀ به توجه تحومت این  در .بدیا گ

ستقلال انرژی جهانی بازار صرف میان در و ندارد وجود مطلق ا ستگی تولیدکنندگان و کنندگان م  متقابل واب

 ]27[ .دارد وجود

 انرژی جهانی بازار -3-6-4
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سی ضعیت برر شان نفت جهانی و ضا بینی پیش قابل ی آینده تا که دهد می ن  شافزای انرژی برای تقا

 نیازهای هب گویی پاسخ به ملزم انرژی حامل مهمترین عنوان به همچنان نفت که رود می انتظار و یافت  واهد

شد جهانی انرژی ی فزاینده صرف فزایندۀ روند .با ست حاکی نفت جهانی م ضای که ا  یونمیل 83 از نفت تقا

 نفت مصرف میزان .یابد می افزایش 2030 سال تا روز در بشکه میلیون 118 به 2005 سال در روز در بشکه

 تا ندا داده ا تصاص  ود به را جهانی مصرف %60 ا یراً که اقتصادی ی توسعه و همکاری سازمان کشورهای

شکه میلیون چهار روزانه سقف تا ، 2030 سال شکه میلیون 53 به و یافته افزایش ب  .سیدر  واهد روز در ب

شترین توسعه حال در کشورهای همچنین شت؛  واهند نفت جهانی مصرف افزایش در را سهم بی  مصرف دا

 .رسید هد وا بشکه میلیون 58 به روز در بشکه میلیون 29 از و شده برابر دو 2030 سال تا کشورها این نفت

 رفیمص افزایش که است توسعه حال در آسیایی کشورهای به متعلق کشورها، این مصرف افزایش این سوم دو

شکه میلیون 20 معادل صاص  ود به را روز در  ب  نی،جها نقل و حمل بخش 2030 سال تا.  داد  واهند ا ت

 انسازم عضو کشورهای در نقل و حمل بخش رشد اگرچه .بود  واهد نفت جهانی تقاضای افزایش اصلی منبع

سعه و همکاری صادی ی تو شت  واهد ادامه اقت شد ولی دا صلی ر  به قمتعل کامیون و اتوبوس  ودرو، بازار ا

شورهای سعه حال در ک ست تو شورهایی در جهان جمعیت سوم دو مثال برای .ا  تعداد که کنندمی زندگی ک

ست هر ازای به  ودرو یک آنها  ودروهای ست جمعیت نفر بی ساً جمعیت این و ا سا شورهای در ا  لحا در ک

 اردیلیم 1 به 2005 سططال در میلیون 700 از  ودرو بازار کل حجم رود می انتظار .اند شططده متمرکز توسططعه

 .  شود برابر دو تجاری  ودروهای جهانی حجم اساس این بر و یابد افزایش 2030 سال تا  ودرو

صلی منبع دومین  حال در کشورهای  انگی مصرف و صنعت های بخش نفت، مصرف جهانی افزایش ا

 مصرف .گرددمی منجر روز در بشکه میلیون 11 معادل مصرفی افزایش به 2030 سال تا که بود  واهد توسعه

 رود، می انتظار .است مرتبط نفت به سنتی های سو ت از چر ش با توسعه حال در کشورهای در نفت  انگی
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 البته .یابد تداوم شهرنشینی، افزایش آسیابا و آفریقا ی توسعه حال در فقیر کشورهای در  صوص به روند این

 داشته توجهی قابل رشد بخش این در نفت مصرف رود نمی انتظار ، برق مصرف و تولید رشد ی ادامه رغم علی

شد ضای افزایش به گویی پاسخ برای کافی منابع کلی طور به که شودمی بینی پیش .با شته وجود آینده تقا  دا

شد شان متحده ایامت شناسی زمین بررسی های تخمین .با  قابل نهایی منابع 1980 ی دهه از که دهد می ن

ستحصال ست شده برابر دو ا  افزایش میزان این سوم یک از کمتر دوره همین در تولید مجموع که حالی در ا

ست یافته شافات نوین، های آوری فن کارگیری به نظیر عواملی دلیل به امر این.  ا ستفاده و احیا و موفق اکت  ا

سترده منابع وجود اینها، ی همه از مهمتر و موجود مخازن از بهینه ی شاف برای نفتی غیرمتعارف ی گ  و اکت

 .است بوده توسعه

 روز رد بشکه میلیون 48 سقف تا 2020 سال تا ابتدا در غیراوپک نفت ی عرضه ها، بینی پیش اساس بر

شی موقتی افزایش این .نهاد  واهد کاهش به رو سپس و یافت  واهد افزایش ضه افزایش از نا  ابعمن ی عر

 را لشما دریای نفت تولید کاهش 2020 سال تا که بود  واهد  زر و روسیه (برزیل بخصوص)متین آمریکای

 که شت،دا  واهند عرضه افزایش ملایم رشد یک 2010 سال تا آفریقا و  اورمیانه مناطق .کرد  واهد جبران

 از اکیح کلی روند این .رسید  واهد روز در بشکه ن میلیو پنج سقف تا آتی های سال در عرضه افزایش این

 ]28[ است 2030 سال تا اوپک نفت به جهان وابستگی میزان افزایش

 آسیا در انرژی تقاضای و عرضه -3-6-5

شد نرخ صرف ر سیا در انرژی م شته دهۀ در آ شکیل جهان در را نرخ بامترین که گد  نیز و دهد می ت

 مسائل از یکی به قاره این توسعه حال در کشورهای برای را آن امنیت و انرژی تأمین موضوع آن سریع توسعه

 افزایش درصد 42 به)توسعه حال در آسیای انرژی، المللی بین سازمان آمار مبنای بر .است کرده تبدیل مهم
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 ایامت که است حالی در این 2030 سال تا را جهان در انرژی برای تقاضا (جنوبی کره و ژاپن جز ، داد،  واهد

صد 26 فقط مدت همین در کانادا و متحده ضای در  ارقام و آمار. داد  واهند افزایش را انرژی برای جهانی تقا

 در شده اثبات نفتی ذ ایر بشکه میلیارد 1118 حاضر حال در که دهد می نشان جهان نفتی ذ ایر به مربوط

سر شکه میلیارد 735 میزان این از که دارد وجود جهان سرا ست متمرکز فارس  لیج ی منطقه در( %62) ب  .ا

ضعیت شابهی و  که نحوی به دارد، وجود فارس  لیج ی منطقه در جهان گازی منابع تمرکز در صوص نیز م

 نفت روزانه تولید شده، انجام های بینی پیش براساس .است شده واقع منطقه این در جهان گازی ذ ایر 40%

شکه میلیون 26 به 2010 سال در فارس  لیج حوزه کشورهای  ام شکه میلیون 35 به 2020 سال در و ب  ب

صد 27 حدود از  ام نفت جهانی تولید در منطقه این سهم افزایش این نتیجه در .یافت  واهد افزایش  به در

 کرد  واهد رشد 2020 سال در درصد 33

ساس بر سیا سهم بینیپیش این ا صرف افزایش این در آ شورهای م سعه حال در ک . بود  واهد %69 تو

 در .داشت  واهد عهده بر را انرژی جهانی مصرف افزایش ی عمده سهم آسیا در انرژی مصرف انفجاری رشد

 اساس بر .باشدمی  %1 طور به انرژی ی سامنه مصرف رشد میزان آسیایی شدن صنعتی حال در کشورهای

سط / آژانس های بینی پیش ست %3  متو شد انرژی المللی بین %7 جهان کل برای نرخ این که حالی در ا  ر

 آسیا نفت مصرف میزان 2010 سال تا .شد  واهد انرژی جهانی مصرف کل %40 افزایش باعث منطقه مصرف

شکه میلیون 30 الی 25 به شد جیاز  ل آن ی عمده بخش که رسید  واهد روز در ب  رشد. فارس وارد  واهد 

 این در آن امنیت و انرژی تأمین موضوع روند، این استمرار انداز چشم و آسیا در گدشته دهه در انرژی مصرف

سیار موضوعی به را قاره سیا در مزیت این. است کرده تبدیل پیچیده و مهم ب  آن غرب منطقه که دارد وجود آ

صرف عنوان ه(بهند علاوه به)آن شرق منطقه و انرژی کننده تأمین عنوان به  جدید شرایط در انرژی کننده م

 های زمینه دتوانمی « متقابل وابستگی محور انرژی حوزه .کند فراهم را انرژی محور بر همکاری زمینه جهانی،
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 که نحوی به نماید فراهم « انرژی امنیت آسیایی الگوی »یک ایجاد جهت سازنده دیالوگی آغاز برای را مناسبی

 ]25[.بینجامد شرقی – غربی » یک استقرار به نهایت در

 طراحی ساختمان اداری -3-7

 یبه  صطططوص در کشطططورها شیدهه پ نیادارات در حال تحول اسطططت . تا چند یطراح یها وهیشططط

سازندگان  ینم یتیادارات به کارمندان اهم یانگلوساکسون در طراح سود  یادار یهاسا تماندادند.  به فکر 

شان بودند و  یکمتر و راحت سکیو ر شتریب سخگو هاسا تمان ود ساده ادار یازهاین یپا سبتا  بود که  یتان

 یادار یهاسطططا تمان نیا ایاسطططت که آ نیداشطططتند. امروزه مسطططئله عمده ا یو ثابت کنوا تی یگردش کار

  .ری  ایباشند  یسازمان دیجد یازهاین یهمچنان پاسخگو یاساس راتییند بدون تغتوانمی

 ادارات جدید -3-7-1

گردش اطلاعات ادارات را فرا گرفت. گردانندگان مجبور بودند  یموج تکنولوژ نینخسططت شیده سططال پ

ضاها یارتباط یلهایبه حال کا یفکر شد و محل قرار گرفتن  یم دیتول یشتریب یگرما یدا ل یبکنند، در ف

 نیدر آن زمان که اکنون هم ادامه دارد ا یکرد. مشططکل اصططل دایپ یشططتریب تیمطبوع اهم هیتهو یها چهیدر

داد. امروزه  یآشت دیبا یزمان ریکه قرار است د یا یرا با معمار یسازمان عیسر راتییتغ توانمیبود که چطور 

 ود را همه جا گسططترده و شططکل سططازمان ها و  یاطلاعات که دسططت و پا یتکنولوژ میمسططتق ریتبعات غ زین

شابه یم رییرا تغ شانیکار یکارکنان آنها و برنامه زمان بند عیتوز شکل م ست. در دهه  جادیا یدهد م کرده ا

رم کار معمول است که ف نیبود و امروزه مشکل ا یاز سا تمان ادار یرفتن نوع  اص نیاز ب یمسئله اصل 80

رفت   ،یابیاستخدام، مکان  یالگوها یتمام بیترت نیو به ا شودمیمنسوخ  جیعصر به تدر 5صبح تا  9ساعت 

  اند.شده رییشکل داده اند دستخوش تغ مانیسال است به شهرها هاو آمد که صد
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شرده یکار ادار یسازمان رییتغ ای یشیبازاند ستفاده ف ضابه ا ستفاده ه یادار یتر از ف  timeمزمان و ا

sliating واهند یکنندگان مکه استفاده ی. در حالستین یسازندگان  بر چندان  وش یبرا نیا انجامد. یم 

شند  تینها ضا ببرند تا در بازار رقابت موفق با ستفاده را از ف ست  ایا  نیندگان به فکر اساز اورند،یدوام ب کمد

ستند که برا ضا ای(  یکاربر رییتغ ندیفزایب هاسا تمانبه  یشتریب زاتیتجه داریجلب  ر یه ها را به قامت ق

به  دیبا یکیتاکت امکانات تیریو چه از نظر مد یطراح ی اص بدوزند. معماران چه در سطح استراتژ انیمشتر

 گریسلما دهستند که قدرت آنجاست که م ییامروزه جا انیتر شوند . مشتر کینزد انشانیو مشتر انیکارفرما

در حال  گریاز هر زمان د شیب ییبا شططتا زین انیکارفرما یازهایو ن سططتین یو سططازمان یمیعاملات املاك قدم

 است. رییتغ

 تقاضا با عرضه هماهنگی -3-7-2

ساده انگار یادار یهاسا تمان یطراح سازندگان و کار فرما یبا مشکل  رو بوده که  روبه یاتیطراحان، 

نام سا تمان  به یزینکرده اند. چ یقناعت کرده و مسائل را به دقت بررس یآماده و کتاب شیاز پ یبه جواب ها

ض یمعماران ینکته برا نیهمه منظوره وجود ندارد و درك ا سنت ف تعلق  مسیدوران مدرن یجهان یاهاکه به 

را که  نیا کنندمی نیپروژه ها را تأم نیهم که بودجه ا یسططازندگان و مؤسططسططات مال .سططتیآسططان ن ،دارند

 .رندیپد یم یدارند به سخت یریمتفاوت و متغ یازهایمختلف بازار ن یبخشها

 زندگی و آسایش تیفیارتقای رضایت، ک -3-7-3

 یازهایاسططت که ن یکرد اما در هر حال سططا تمان فیسططا تمان  وب را تعر کی توانمین یبه آسططان

آورد و کاربرانش از کار کردن در آن  رسندند  یبر م یاضاف یمعقول و بدون تلاش ها یا نهیرا با هز یسازمان

 دیبا یشططرط اصططل اراسططت و چه ازی وبه ن تیری وب و مد ی وب، طراح یاکار به دسططتور پروژه نیا یبرا
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 دیسا تمان با گوناگون ییفضا یها تیفیو ک یساتیتأس یازهایاز ن یعیوس فیتطابق طرح با ط برآورده شود:

 - and(shell- facilities)  یو هسته ا یجداره ا ساتیمثال علاوه بر تأس یکاربران را فراهم کند . برا یراحت

core و  یعیطب هی) از جمله تهو سططاتیاز تأسطط یتر عیوسطط فیط یممکن اسططت دارا یادار یهاسططا تمان

 باشند. یدا ل فضاهای ( در  ینورپرداز

 رونیب یایارتباط با دن -3-7-4

ست دارند نزد کارکنان سکاند یپنجره ا کیدو شند در آلمان و ا حق به  ینوع بایتقر نیا یناویشفاف با

ود را به   یجا جیآزاد به تدر یکه پلانها یاز آن متأثر شططده اند، به طور یمعمار یو طرحها دیآ یشططمار م

ته شکل گرف ییاطراف راهرو ای یهسته مرکز کیدهند که حول  یم ی انگ اسیدر مق یمتنوع تر یطرح ها

ست. البته ا ی دمات یاند که بخش ها شده ا ستقر  شترك دران م ست نیم شور متفاوت ا ضوع در هر ک و  مو

باعث  یفرهنگ و یمیاقل یاسططتفاده در همه جا تواسططیه کرد. تفاوت ها یبرا ییآن را به صططورت الگو توانمین

صدور گونه ها شودمی ساده و د گریدنقطه به نقطه  کیاز  یو فرهنگ یمیاقل یکه  ستگار چندان  شد. یر  نبا

ضاها سالم تر و دارا یطیمح تیفیبا ک یدا ل یف صدا، رنگ و از همه نظر گرما، نور شتریبازده ی  ب یبهتر،   ،

 تیفیک

 هوا  -3-7-5

 رونیب یهوا تیفیکه ک یزمان یحت یعیطب هیمورد آ ر از همه مشطططکل تر اسطططت چرا که تهو میتنظ

 هیکارمندان است سرما یسر زندگ گریاست . عامل د یکیمکان هیمطلوب تر از تهو یاز نظر روان ستیمناسب ن

سا تمان یبرا یگدار شد از لح ریکه هم  وب کار کند هم کار کردن در آن دلپد یسا ت  صاد اظبا در  یاقت

 .ستین یاست اما دوست داشتن یاست که عملکرد یدراز مدت عاقلانه تر از سا تمان
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 اطراف طیاستفاده کنندگان بر محکنترل  -3-7-6

سان درر شنا سان افتهیوان ها را باز کرد که بتوان آن ییپنجره ها هیمثلا تعب یاند که د الت دادن عامل ان

ست به طراح نیشان دارد . ا یزندگ تیفیدر تلقى افراد از ک ینقش مهم ست ،یامر ممکن ا سائل مو  یتندر

ه از  زانه ک یرا با مقدار مانربط داشططته باشططد . به همان اندازه که افراد ارج و قرب  ود در سططاز یاجتماع

سب با ا ت یم شودمی نهیهز شانیسازمان برا شأن  ود را متنا دانند  یم یاریسنجند، به همان اندازه هم ، 

 نیکه در ع طینترل محک یها سطططتمیسططط یرفتار یاطرافشطططان دارند . هنوز از جنبه ها طیمح رییکه در تغ

 . میدان ینم یادیز زیاند چ دهیچیپ یسادگ

 رانیمصرف انرژی در ا -3-8

 کننده ادرص از یکی عنوان به و است بر وردار انرژی فراوان منابع از که است کشورهایی جمله از ایران

 شمال در زر  دریای)جهان انرژی بزرگ منبع دو میان در اینکه به توجه با .گرددمی محسوب نفت اصلی های

 است بر وردار المللی بین سطح در ای ویژه جایگاه از دارد، رار(قجنوب در فارس  لیج و

 مستقیم، و مستقل طور به است قادر که است کشوری دو از یکی که باشدمی این اهمیت موارد جمله از

ستحصال گاز و نفت  کوتاهی دلیل به نیز منظر این از البته که کند، صادر را  زر دریای عظیم منبع از شده ا

 در ایران ی روزانه نفت تولید میانگین .گیرد پیشی دتوانمی ،باشدمی روسیه که  ود صادراتی رقیب از مسافت

 و 1974 سال به ایران روزانه تولید میزان حداکثر البته .است بوده بشکه میلیون 4 حدود در رقمی 2005 سال

 تولید کاهش سیاست طبق بر 1357 سال انقلاب وقوع از پس که گرددمی باز بشکه میلیون 6 بر بالغ رقمی با

 میزان این استخراج تاسیسات دیدن آسیب و عراق و ایران جنگ شروع با طرفی از و کرد پیدا کاهش مقدار این

ستانه در .یافت کاهش پیش از بیش  عمل موثر غیر فزاینده طور به ایران در نفت تولید روند 2000 ی دهه آ



 

 

79 

 

صلی دمیل از که کرد شاره زمینه این در مزم تکنولوژی کمبود به توانمی آن ا  تعداد جهت همین به .کرد ا

شاف برای 2005سال در چاه اندکی  نفت شده کشف منابع از ٪ 10 دارای ایران .شدند حفر جدید منابع اکت

ست جهان ست کشور شمال در نیز منابعی دارای فارس  لیج سواحل در نفت متمرکز منابع جز به ایران .ا  .ا

 بیشتر که است طبیعی گاز منابع دارنده کشور دومین جهان گاز منابع کل از ٪ 15 بودن دارا با همچنین ایران

 وارد برای دمر میلیارد 4 حدود 2005 سال در ایران وجود این با .رسدمی مصرف به  انگی مصارف در گاز این

 است  انگی مصارف راندمان بودن پایین و سو ت قاچاق آن اصلی دمیل که است کرده هزینه سو ت کردن

صرف اگرچه .اند آمده وجود به سو تی های یارانه پردا ت علت به عموما که شورهای در انرژی م سعه ک  تو

 دلیل به نیز ایران، مانند توسعه، حال در کشورهای است بام صنعتی های فعالیت گسترده حجم دلیل به یافته،

صرف با سنتی زندگی ستند مواجه انرژی رویه بی م ساس بر . ه شر آمار ا  مطالعات دفتر سوی از شده منت

 در یافتگی توسعه نظر از که است کشورهایی از بیشتر بسیار ایران در انرژی مصرف پترولیوم، بریتیش شرکت

 ]38[. دارند قرار ایران به نسبت بامتری سطح

 لیتر نمیلیو) 420   تن میلیون 155 معادل ایران در انرژی سامنه مصرف متوسط گزارش این اساس بر 

 شتریبی مصرف که کشورهایی .است گرفته جای جهان سیزدهم رتبه در نظر این از کشور این و است (روز در

 . اند گرفته قرار مسیر این در یا و بوده یافته توسعه کشورهای جرگه در یا دارند ایران از

 رانیی مصرف انرژی در ا ندهیآ 3-8-1

نه  1404روال، مصرف انرژی در کشور دنبال شود در سال نیاگر با هم ،یبراساس محاسبات مراکز رسم

 میشمار  واه به حوزه انرژی یداشت، بلکه به عنوان وارد کننده اصل میتنها صادرات انرژی را در برنامه نخواه

 ت،یوضع نی. در اردیگ یم صورت و مصرف عیانتقال، توز د،یرفت.هدر رفت انرژی کشورمان در چهار بخش تول
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اصططلاح الگوی مصططرف انرژی  راسططتای و مقررات مزم در نیقوان میرا در تنظ ریی ط تیدولت دهم مسططئول

پردازد که  یبا جهان م سهیدر مقا رانیدر ا انرژی مصرف تیوضع یابیمطلب، به ارز نیبرعهده  واهد داشت. ا

ضع اییگو ست. تیو سعه برای ضروری عوامل ترین مهم از یکی انرژی نگران کننده ای ا شور تو ست ک  در .ا

صلی منبع ایران سیلی های انرژی انرژی، تامین ا ستند ف صرف که ه  اتمام نهایت در و ذ ایر کاهش به آنها م

 و آب تغییرات و هوا آلودگی عامل ترین مهم فسیلی های سو ت  صوص به انرژی مصرف .شودمی منجر آنها

 هدف یک عنوان به همواره اقتصادی توسعه فرایند در انرژی از بهینه استفاده دلیل همین به .هست نیز هوایی

سعه در مهم ست بوده مدنظر پایدار تو ساس .ا سید دی اطلاعات تحلیل مرکز آمار برا  متحده ایامت کربن اک

  .رود می شمار به CO  2گاز تولید جنبه از دنیا آمینده کشور یازدهمین ایران اکنون هم آمریکا،

 عموماً توسعه بر آن اثربخشی میزان و انرژی مصرف چگونگی نظر از جهان مختلف کشورهای وضعیت

صرف صرف «، م صادی،  »سرانه م سبت اقت سیار ایران به ن ست تر مطلوب ب  ی سرانه شا ص لحاظ از مثلاً .ا

 متنوع،  دمات و کامها از برداری بهره امکان و بام ی سططرانه درآمد دلیل به یافته توسططعه جوامع در انرژی

 آمارها . است شده انرژی مصرف تعدیل به منجر وری بهره افزایش کشورها این در حال عین در .است بیشتر

 با مقایسططه در تنها نه انرژی مصططرف دارند، بامیی انرژی ذ ایر که کشططورهایی و ایران در دهد می نشططان

شورهای شرفته، ک سه در بلکه پی شورهای دیگر با مقای سعه حال در ک ضوح به نیز تو شتر و ست بی  این علت .ا

ستفاده و انرژی بامی مصرف برداری، بهره در پایین وری بهره وضعیت،  که است بر انرژی  دمات و کامها از ا

شه ست این در انرژی بودن ارزان آنها، همه ری شورها صرف. ک شورهای در انرژی سرانه م سعه حال در ک  تو

 تر پایین ایران از آسیا متوسط و آفریقایی کشورهای متوسط پاکستان، کنگ، هنگ چین، هند، ترکیه، همچون

 کشور این انرژی مصرف دارد، جمعیت ایران برابر2 از بیش نفر میلیون 159با پاکستان که حالی در مثلا .است
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ست سال در  ام نفت معادل تن میلیون 62  تن میلیون 127 سامنه نفری میلیون 70 جمعیت با ایران اما .ا

 ]25[کندمی مصرف انرژی  ام، نفت معادل

 انرژی نیدر تأم رانیا گاهیجا -3-8-2

 نرژی وادر حوزه  ینفت و گاز در جهان و باداشطططتن تجربه طومن میعظ ریبا بر ورداری از ذ ا رانیا

 وندیپ جادیا مرکزی، از امکان اییبا آس یگی زر و همسا اییفارس و در جیمناسب، در  ل ییایجغراف تیموقع

شرق انیم شمال  شرق و  س یمنابع انرژی  ود از جنوب،  صرف  طوط لوله به لهیبه و س م  ،ییایکنندگان آ

ست. ا شکه )  اردیلیم 137 رانیبر وردار شدۀ نفت جهان ری%( ذ ا 12ب ارد که پس  ود د اریدر ا ت را اثبات 

سعودی ب ستان  صاص داده ریذ ا نیشتریاز عرب ست، نفت را به  ود ا ت ب ) مترمکع ونیلیتر 27 نیهمچن ا

تصاص داده است. مقام دوم را به  ود ا  هیروس است که بعد از رانیا اریدر ا ت زیگاز جهان ن ری%( از ذ ا 15

 بیز به ترتمتر مکعب گا اردیلیم 120نفت و سططامنه  بشططکه ونیلیم 4روزانه  دیبا تول رانیا یجمهوری اسططلام

دارد،  شترییب تیدر بخش گاز اهم ژهیبه و رانیا تیدارد. موقع عهده نفت و گاز جهان را به دیاز تول %5و  4%

سو  گریاز د است و افتهی ژهیو یگاهیجا ییایانرژی مصرف کنندگان آس تیامن سو گاز در استراتژی کیاز  رایز

 ی. مشطططباشطططدمیبر وردار  ایبرتر در منطقه غرب آسططط ییایجغراف تیجهان و موقع گاز منابع نیاز دوم رانیا

مکاری با کشططور به ه نیا ژهیآن و علاقه و داریپا یاسططیمنابع انرژی  ود، ثبات سطط تیریمد در رانیمسططتقل ا

 .سازد یر مهای آن را گسترده ت تیظرف ییایآس یهمبستگ میو تحک جادیجهت ا ییایآس کشورهای

 رانیروند مصرف انرژی در ا -3-8-3

شور دا ل در که انرژی ستم وارد ک ضه سی صفیه از پس ،شودمی عر  انرژی حاملهای به فرآورش، و ت

 به انرژی عرضه سیستم در نیز ثانویه انرژی .شود مصرف نهایی یا و ثانویه انرژی عنوان به تا ،گرددمی تبدیل
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شگاههای سو ت عنوان شهای .شودمی تبدیل نهایی انرژی به نیروگاهها و گاز نفت، پامی صرف بخ  کننده م

شاورزی، صنعت، نقل، و حمل تجاری،/ انگی بخش شامل نهایی، شیمی،  وراك ک صارف پترو  و غیرانرژی م

 انرژی مصرف درصد 5/98 طوریکه به است هیدروکربوری منابع از کشور انرژی مصرف عمده .باشندمی سایر

 هیدروکربوری های حامل برای نیز یارانه بیشططترین متاسططفانه.شططودمی تامین منبع این توسططط کشططور اولیه

 و طبیعی کوره،گاز گاز،نفت سفید،نفت بنزین،نفت شامل ما کشور در انرژی عمده های حامل گرددمی پردا ت

 اهمیت از انرژی های حامل سایر مصرف.شودمی مصرف کشور اقتصاد مختلف های بخش در که است مایع گاز

 نفتی، های فرآورده شطططامل نهایی انرژی بخش در مصطططرفی انرژی های حامل .هسطططتند بر وردار کمتری

شیدی و بادی آبی، برق گازی، ومیعانات مایعات غنی، و سبک گازطبیعی  و سنگ زغال و نو انرژیهای و  ور

 .  باشندمی سنتی سو تهای

 پرژوه ساختمان انرژی صفرایران -3-9

 یپژوهشگاه مواد و انرژ یاز سو 1391در سال  رانیصفر ا یسا تمان انرژ نیاول یو اجرا یپروژه طراح

ساز EPCآن در قالب  یو اجرا یشده و طراح فیتعر شاوران به شرکت م ساز یبه  )مبنا( واگدار  یانرژ ینو

آن  انهیسال یانرژ فکه  الص مصر شودمیاطلاق  ییهاسا تمانصفر  الص به  یانرژ یهاسا تمان. دیگرد

سا تمان انرژ شد .  شگاه مواد و انرژ یصفر با ستان کرج ن یصفر پژوه شهر صرف  دگاهیبا د زیدر  کاهش م

 نیو پاك، به عنوان اول ریدپدیاز منابع تجد یانرژ دیتول قیمصطططرف شطططده از طر یانرژ رانیو ج هیاول یانرژ

شدمی انیسا ت آن در جر مراحلکه هم اکنون  دیگرد یطراح رانیصفر در ا یسا تمان انرژ سا تمان با  .

سا تمان  نی. در اباشدمی یپژوهش - یآموزش یمتر مربع در دو طبقه و با کاربر m2 2000 یربنایمدکور با ز

ستفاده از معمار دهیگرد یسع سا تمان تا حد  یانرژ ازیو گلخانه ن ریمانند بادگ یسا تمان و عوامل یتا با ا

ستفاده از انرژ زیسا تمان ن یانرژ یازهایاز ن یشو بخ افتهیممکن کاهش  ش یبا ا گردد .به  نیتام یدی ور
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ش غیرفعال یمانند طراح یموارد یریکار گ ضاها و عا ییسا تمان، جانما یریجهت گ ،یدی ور در  یقکاریف

 نیا یمصطططرف انرژ دهیسطططبب گرد یطراح نینو یاسطططتانداردها یریسطططا تمان و به کارگ یمعمار یطراح

سبت به  انسا تم سد که هم kWh / m2 87و به  افتهیکاهش  %90تا  یسا تمان معمول کین مقدار  نیپر

در  یانرژ کردی. در کنار اسططتفاده از روگرددمیجبران  یدی ورشطط زاتیبا اسططتفاده از تجه زین یمصططرف انرژ

در سططا تمان به کار برده شططده که  زیو گلخانه ن ریبادگ رینظ یمتنوع یسططا تمان، المان ها یمعمار یطراح

مدرن سطططا تمان در  ور توجه اسطططت.  یآن با جنبه ها قیتلف ،یسطططنت یمعمار یها دهیا ییعلاوه بر بازنما

 است.  دهیگرد یانیسا تمان در فصول م یدر سا تمان سبب کاهش مصرف انرژ ریاستفاده از بادگ نیهمچن

س ستفاده از  س BMSو  یمدرن کنترل یها ستمیا سب دهیسبب گرد زیا تمان ندر  ر ب یتا کنترل منا

صرف انرژ س تیگردد. در نها جادیسا تمان ا یم ستفاده از  ش یها ستمیا  کییو فوتوولتا یدیآب گرم  ور

شت پد یانرژ دیتول یبرا سا تمان فوق به  ریاز منابع بازگ شته تا  سبب گ صفر  یژسا تمان انر کیو پاك 

 گردد. لیتبد

 کشیدگی -3-9-1

جهت آن  نیسا تمان و همچن یدگیکش یدا ل یفضاها ییسا تمان و جانما یریو جهت گ یدگیکش

سزا ریتاث سب انرژ ییب ش یحرارت یدر ک شنا نیو همچن دی ور ستفاده از رو سا تمان دارد. در  یعیطب ییا

مقابل  رحد اکثر دو طبقه سا ته شود و د ای کیتا سا تمان در  شودمی دهیصفر کوش یانرژ یهاسا تمان

 یاجرا یبام برا یبر رو یشططتریب یفضططا نکهیامر علاوه بر ا نی. اکنندمیگسططترده  نیزم یسططا تمان را بر رو

و  ردیسا تمان قرار گ یدر ضلع جنوب یشتریب یتا فضاها شودمیدهد، سبب  یدر دسترس قرار م ساتیتاس

صفر پژوهشگاه کرج  یانرژ یهاسا تماندهد. در  یم شیدر طول روز را افزا دی ورش یامکان استفاده از انرژ
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ش یسا تمان در دو طبقه و دارا زین شدمی یغرب-یشرق یدگیک ضاها شتریتا ب با سا تمان بتوانند از  یف

ستفاده نما یعیطب ییروشنا نیو همچن دی ورش شیحداکثر گرما  یسا تمان انرژ یفضاها یی. در جانماندیا

سا تمان قرار گرفته اند.  یدر طبقه همکف و در ضلع جنوب تندسه یشتریب یکاربر یکه دارا ییصغر، فضاها

ضلع جنوب نیا یریقرارگ ضاها در  ضاها از نور و گرما نیتا بتوان در ا گرددمیسبب  یف ش یف حداکثر  دی ور

آن ها در  یریقرارگ ،پدیردمیفضاها صورت  نیکه در ا یشتریبا توجه به تردد ب نکهیاستفاده را نمود. ضمن ا

س همکفطبقه  ستر ضاها و جلوگ نیساده تر به ا یموجب د ضاها یاز اتلاف انرژ یریف  گریکم تردد د یدر ف

 .گرددمی

د. با توجه سا تمان و در طبقه اول در نظر گرفته شده ان یدر ضلع شمال زیکمتر ن یبا کاربر یفضاها 

تا تنها از  گرددمیسططبب  یمالآن ها در ضططلع شطط یریدارند، قرارگ یبه انرژ یکمتر ازیفضططاها ن نیا نکهیبه ا

س ستمیس قیطر س ازیمورد ن یبه انرژ ،یسا تمان و در مواقع کاربر یساتیتا ستر  نیمچنو ه ابندی ی ود د

 یکمتر یتا اتلاف انرژ گرددمیپر تردد، سبب  یاز مکان ها یآن ها در طبقه اول سا تمان و دور یریقرار گ

 داشته باشند. زین

 ساختمان اداری ونوس شیشه  -3-9-2

در  شهیمحصومت ش دیتول یکار انه ها نیشمس آباد، از بهتر یدر شهرك صنعت شهیکار انه ونوس ش

 یها شططهیبه بازار شطط رایپژو اسططت که ا  لیاتومب یها شططهیکننده شطط هیکار انه ته نیاسططت . ا انهی اورم

 شهیاز انواع ش  انه،کار نیا یادار یوارد شده است ) برج تهران. کوشش بر آن بوده که در بنا زین یسا تمان

شططود.  لیمحصططومت شططرکت تبد یدائم شططگاهیسططا تمان به نما یشططرکت اسططتفاده شططود و به نوع نیا دیتول

ضا یبه گونه ا یسا تمان ادار شده که کل ف شد  تیل رؤقاب تیریکار انه از دفتر مد یبه کار انه منظم  با
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باشد، و از  شهیمحصومت ونوس ش انگریبنا نما ه،عبارت بوده اند از : اول آنک یمعمار یطراح یاصل یها دهی.ا

پوسته  یدوجداره برا curtain wall ستمیشده است و س یطراح یا شهیش یرو کل تما به صورت حجم نیا

انتخاب شده  ینا مرئ بأیتقر یعمود ی( و اجزا یپهن, کله قند ی) بائوها ی طوط افق یرو دیسا تمان، با تأک

ست . دوم آنکه، در ع وندر  سیم یهاسا تمانکه  یرونیب ینما یبودن طراح ستیمال ینیو م یادگس نیا

 باشد. گوشانهیتر و باز دهیچیپ ،یدا ل ی، معمارکندمی یروهه را تداع

شده حالت سا تمان  یمثلث و ...( و سع ،یدارند )منحن یمتنوع اریبس یکاذب اشکال هندس یسقفها 

سرد یکنوا تیاز  شدیرون آیب یادار یبناها جیرا یو  شاور کام ما ،  شهی. کارفرما : ونوس  سان م طراح مهند

 ع متر مرب 1600 ربنایز 1386 ریت -1385 وریزمان اجرا شهر شهیاجرا :وتوس ش

 

 ]35[ ونوس شیشهسا تمان اداری ( 1 -3شکل )

 ]35[ سا تمان اداری ونوس شیشه( 2 -3شکل )
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 دفاتر تتراپک -3-9-3

آن بسططته  یدارد و کار انه ها تیفعال رانیدر ا شیسططال پ 40اسططت که از  یسططوئد یتتراپک شططرکت

دفاتر  ود را  رایشرکت که ا  نیو (... ا وهیآب م ر،یپن ر،ی) پاکت ش کندمی دیتول ییمواد غدا یکاغد یهایبند

 یادار یبا فضططاها تردف دیبود که طرح جد لیعصططر منتقل کرده، ما یول ابانیدر   دیبه سططا تمان  ورشطط

س یجهان شد. برنامه ب شد که ط میو ن کی ی، برا یقیدق اریهمگام با آپارتمان به  13آن  یطبقه به طراح ارائه 

واحد حفظ شططده اسططت. کارفرما :شططرکت  13 نیا یقانون یشططد، هر چند مرزها لیتبد یادار میواحد عظ کی

 متر مربع 1800: ربنایز 138اسفند  - یاجرا :د زمان 7تتراپک طراح مهندسان مشاور گام ما اجرا شرکت آذر 

 

 

 

 ]36[( دفاتر تتراپیک 3 -3شکل )
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 ریاست جمهوری دفتر فناوری -3-9-4

 یطرح سا تمان مرکز هیگرفت ته میتصم یجمهور استیر یفناور یها یدفتر همکار 1380در سال 

 یید. پاسخ گوتپه عباس آباد تهران سا ته شود را به مسابقه بگدار یرو ینی ود را که قرار است در قطعه زم

 یگدار واثر یدار یمعن ،یدا ل یفضاها تیجداب ،یو هوشمند یریانعطاف پد ،یبه عملکرد  اص دفتر فناور

 واسته  نیم تراجرا، از مه یو امکان مرحله بند یدر انرژ جوییصرفهدر طرح و سا ت،  ینوآور ی ارج ینما

 یژگیداوران از و ئتیارس، به نظر هپ -طرح مهندسان مشاور نقش جهان  ان،یم نیبرنامه بوده است. در ا یها

 بر وردار بوده است: ریز یها

 فرد به منحصر و ،بدیع ساده  ارجی فرم  

 دروری های فضا و سازه شفافیت و سادگی  

 ای مرحله سا ت قابلیت  

 معنی و رمز ، استعاره از گیری بهره  

 آسمان  ط به ویژه توجه  
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 (مورومنتال ( یادماری شناسی زیبایی  

  

 ]37[ دفتر ریاست جمهوری( 4 -3شکل )
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 : بررسی نمونه موردی و شبیه سازی انرژیفصل چهارم
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 نمونه موردی -1-4

 معرفی -1-1-4

ست.  یادار یسا تمان با کاربر کیپژوهش،  نیسا تمان مورد مطالعه در ا  میحک یسا تمان ادارا

 نیز اا یکل ینماواقع شططده اسططت. شططهر تهران  سططهدر منطقه که انتخاب شططد،  یبه عنوان نمونه مورد اعظم

 زیر آمده است .  سا تمان در شکل
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طبقه بامی همکف  6که شططامل  باشططدمیمتر مربع  6000 معادل یمسططاحت یمدکور دارا انسططا تم

نظیر پارکینگ و مبی قرار دارد و در هر طبقه چهار دفتر در طبقه همکف این سططا تمان فضططاهایی  .شططودمی

ست. ش یسا تمان از نما یدر جبهه جنوب نیهمچن اداری موجود ا سته  سازیز یبرا یا شهیدوپو  یها یبا

ش یمعمار ضاها یدیو کاهش تابش  ور سا تمان  یکنندگ رهیدا ل و کاهش   یبه ف ست.  شده ا ستفاده  ا

 ]41[ ( سا تمان اداری حکیم اعظم1-4شکل )
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 یآن با همجوار یو غرب یرقش یاست که جبهه ها یجنوب یدر جهت محور شمال یدگیکش یدارا حکیم اعظم

 مجاور، عملا بدون بازشو است.  یبا سا تمانها

 اقلیم -2-1-4

 51 ییایو طول جغراف یدقیقۀ شطططمال 78درجه و  35 ییایشطططهر تهران در منطقه پروژه، عرض جغراف

 متر است. 1520حدود  ایاز سطح در قسمت از شهر نیدارد، ارتفاع ا یشرق قهیدق 19درجه و 

 روند طراحی -3-1-4

حل قرارگیری سطططازه، تیم طراحی در حین اجرای سطططازه و بتن نابراین م ریزی وارد پروژه شطططد، ب

در طراحی این بنا سعی شد از محدودیت  است. د غیرقابل تغییر بودههای عمودی و نورگیرهای متعددسترسی

ستفاده شود. در نتیجه نورگیرها از عنوان ظرفیتی برای ایده ها و نقاط ضعف تحمیلی پروژه به ی اصلی طرح ا

کیفیت پاسیوهای مرسوم فاصله گرفته و به محورهای سبز عمودی تبدیل شدند که مانند گداری فضاهای بی

سبز تبلوری  یابند سبز، از بیرون به درون بنا راه می سیرهای  ستهاو تا بام امتداد دارند. این م  ارجی  یز پو

 سا تمان و تداوم آن به محیط دا لی هستند.

با توجه به موقعیت مکانی پروژه که روبروی مجتمع پارك پرنس واقع گردیده، در طراحی نما، ارتباط و 

دیالوگ با  طوط اصططلی سططا تار فرمی این مجموعه در اولویت قرار گرفت. از طریق بیرون کشططیدن پیشططانی 

های سا تاری بنا های بتنی طبقات سا تمان است، ضمن ایجاد پیوستگی با میهبتنی که به نوعی امتداد دال

شده سعی در هماهنگی و بازنمایی  طوط  ضافه کردن میهبنای مقابل  ست. با ا شانی و  ا سبز بر روی این پی

ستفاده سایهی انتزاعی از فرما سعی در ایجاد عمق و  سی ایرانی،  بیرونی و ی های متنوع روی جدارههای هند
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شده صری و اقلیمی  سبزینگی لق کیفیتی ب ست.  شهر قرار   ا سمت  به عنوان مرز برون و درون و گشوده به 

 .شودمیمیگیرد و چشم اندازی زیستی  لق 

های متحرك و مشبک از جنس مس ضمن بخشیدن انعطاف پدیری ی شفاف نما با ترکیبی از پنلمیه

ضاهای دا لی ، طیف گست ستونای از فرمردهبه کاربران ف هایی که بدون ها بر روی سطح  ارجی میسازند و 

ها پنهان شناسانه، از قبل در سا تار فلزی بنا تبیین شده بود، به صورت بصری توسط این فرمتناسبات زیبایی

 اطر مخاطب میشوند.  لوص و  اصیت تغییر رنگ مس از آن محصولی آزاد و زنده سا ته که احساس تعلق

. ترکیب این سططه محصططول، شططودمییاهان و تا حدی متریال بتن نیز یافت کند. این ویژگی در گدرگیر میرا 

شاعرانه پدید آورد.ضمن ایجاد هماهنگی با رنگ سعی دارد کیفیتی چندمیه و  ساماندهی  های پیرامونی  در 

سی ها،  ستر صلی، کیفیت نور طبیعی و د ضایی پلان ا سرویس را ت ف ضاهای کار و  س حعریف می کنند و ف

یک  مکان یابی از طریق معرفی حجم های دارای هویت عملکردی متفاوت )تضطططاد رنگ و متریال( بر اسطططاس

مبی،  روند  طی ساماندهی شده است )که به گونه ای قادر به شناسایی این حجم های مشخص از پارکینگ،

 طبقات تا بام باشیم(.

 ل بنا  لق میکنند حول آنها مثلث سططرویس، نشططیمن، بدلیل کیفیتی که محورهای سططبز عمودی دا

ترتیب نوعی فضای میانجی بین فضای که با هم تعامل فضایی و عملکردی دارند. بدین شودمیرسپشن ایجاد 

ضاهای کار شده، بر لاف ف شا صه (open space) کار و عمومی ایجاد  ضایی های انعطافکه از تمام  پدیری ف

برای  لق فضطططاهای متنوع و منعطف بر ور دارند، این   پدیر،...()اسطططتفاده از کف کاذب و نورپردازی انطباق

شده طراحی شده تا کیفیت فضایی ایجاد شده، در آینده کمتر دستخوش تغییرات شود. فضای میانجی تثبیت

ی و فضططای دا لی، تکرار ریتم و متریال نماسططت. تا به مثابه نمای دا لیِ یک میه شططفاف حائل بین سططبزینگ

ای با محیط  ارجی سططا تمان  لق کند و با ایجاد شططفافیت، عناصططر مختلف حیاط مرکزی، ارتباط پیوسطططه
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سیژن تولیدهای تعبیههای هوا و کانالدهد. دریچهطرح را با هم پیوند  سبز، رطوبت و اک سیر  ده ششده در م

سط گیاهان را به درون بنا هدایت کرده تا در مقابل هوای  شک و آلوده ی تهران، هوای مطبوع تری ایجاد تو

قد پیوستگی فضاها های کشویی تمامکند و بدینصورت عملکرد کاربردی و تعاملی این فضا تقویت گردد. درب

صری تقویت می شهری بنا از طریق پنل دیری تا جدارهپکنند، این قابلیت انعطافرا بدون هیچ گونه حائل ب ی 

 است. های متحرك مسی بسط یافته

ی سا ت و تولید قالب است که قالب های بتونی نما دارای نوعی طراحی مدومر و بهینه به جهت هزینه

اند(. با چر یدن یا های هندسی بنا )که از ضریب یکسانی از یک چند ضلعی بدست آمدهضمن وفاداری به فرم

ضایی اولویت و گداریارزش پروژه این در شدن به حداقل برسند. تاهکو شته وجود طراحی برای ف  تمامی و ندا

 اصلی از اهمیت طراحی بر وردارند. فضاهای یاندازه به فضاها

 انرژی شبیه سازی -2-4

 بیلدردیزاین افزارنرممصططرف انرژی این سططاحتمان از شططبیه سططازی با  جوییصططرفهبرای بررسططی میزان 

ای این  استفاده شده است. شبیه سازی به صورت مرحله ای انجام شده است که منظور از شبیه سازی مرحله

 افزارنرمر ( دغیرفعالاست که ابتدا سا تمان اداری حکیم اعظم به صورت  ام )بدون استفاده از سیستم های 

سازی انجام گرفت و نتایج آن بیلدردیزاین شبیه  شده  شد و بر پایه مدل تولید  سازی  مورد بررسی قرار  مدل 

ستم های  سی سپس مرحله به مرحله  شد تا ت غیرفعالگرفت.  ضافه  وارد دیده ثیر هر کدام از ماانرژی به آن ا

شود، نتایج  صورت جداگانه تعیین  ستم ها به  سی صورت هر مرحله بشود و برای اینکه اهمیت هر کدام از  ه 

 مجزا ارائه شد و در آ ر تمامی مراحل با هم در یک نمودار واحد مقایسه شدند.

 مراحل شبیه سازی انرژی -1-2-4
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ه تشریح بو در قسمت های بعدی  شودمیمراحلی که در قسمت قبل ارائه شد را در این قسمت معرفی 

 هر کدام از آن ها می پردازیم.

 مدل پایه -1

 پنجره هاسایه بان  -2

 عایق کاری -3

 پنجره سه جداره -4

 کنترل نفوذ هوا -5

 کنترل هوشمند روشنایی -6

 زمهریر -7

 مدل پایه -1-1-2-4
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که هیچ کدام از سیستم های  باشدمی بیلدردیزاین افزارنرمدر مدل پایه فقط مدل سازی سا تمان در 

شد که  سا تمان اداری حکیم اعظم با هدف این انجام  سازی پایه  ست. مدل  شده ا ضافه ن غیرفعال در آن ا

سازی در  جوییصرفهمیزان  شود. در زیر عکس هایی از مدل  شخص  ستم های غیرفعال م سی  افزارنرمانرژی 

 مشاهده می کنید. بیلدردیزاین افزارنرم

 

 

 ( حجم سه بعدی مدل پایه در نرم افزار دیزاین بیلدر2 -4شکل )
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 نتایج شبیه سازی این مدل را در زیر مشاهده می کنید.

 

 ( مدل سازی فضای درونی سا تمان حکیم اعظم در نرم افزار دیزاین بیلدر3 -4)شکل 
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 مدل پایه سامنه سازی(  نتایج شبیه1 -4جدول )

 

 (  نتایج شبیه سازی مدل پایه2 -4جدول )( نتایج شبیه سازی ماهانه مدل پایه4 -4شکل )

 نتایج شبیه سازی ماهانه مدل پایه( 4 -4شکل )
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 نجره هاجنوبی پسایه بان  2-1-2-4

سا تمان واقع هست و بیشترین نور  ورشید از همین جبا تو ضلع جنوبی  صلی در  ه به این که نمای ا

، وجود سططایه بان در تابسططتان به دلیل تابش عمودی  ورشططید، کمک میکند تا از ورود شططودمیمحل تامین 

 ورشططید پایین تر می رود، سططایه بان گرمای بیش از به دا ل جلوگیری شططود و در زمسططتان به دلیل اینکه 

شید ایجاد ن شدن محیط دا لی  کندمیمزاحمتی برای دریافت نور  ور . به همین شودمیو همین باعث گرم 

 .شودمید تاثیر مهمی در استفاده از انرژی  ورشید به عنوان انرژی پاك و رایگان توانمیدلیل وجود سایه بان 

 

ول زیر مشاهده می را در جدو میزان تاثیرگداری سیاه بان  در میزان مصرف انرژی  نتایج شبیه سازی 

 کنید.

 سا تمان حکیم اعظمبان به اضافه کردن سایه( 5 -4شکل )
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 بانسازی ماهانه سایهنتایج شبیه( 6 -4شکل )
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شاهده  سا تمان  شودمیهمانطور که م شی  شدمی MWh 76میزان بار گرمای  MWh 3که حدودا  با

نیز  MWh 6که حدودا  باشدمی MWh 115نسبت به حالت پایه کاهش یافته است. بار سرمایشی سا تمان 

 هش یافته است.کا

 عایق کاری سا تمان -3-1-2-4

سقف  ضافه  cm 8در این مرحله به میه های موجود در دیوار، کف و  شده ا ستایرن منبسط  عایق پلی ا

 کردیم تا انرژی دا ل سا تمان به راحتی از دست نرود.

 بانسایه سامنهسازی ( نتایج شبیه2 -4جدول )

 

 بانسایه سامنهسازی ( نتایج شبیه3 -4جدول )دهنده دیوار( میه های تشکیل 7 -4شکل )
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 :باشدمینتایج شبیه سازی به شرح زیر 

 میه های تشکیل دهنده دیوار( 7 -4شکل )
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 نتایج شبیه سازی ماهانه عایق کاری سا تمان (8 -4شکل )
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شانه اهمیت این  سا تمان به مقدار زیادی کاهش یافت که ن صرف انرژی در  سا تمان م با عایق کاری 

 MWh 55که نسبت به حالت قبل  باشدمی MWh 21. بار گرمایشی سا تمان در این حالت باشدمیموضوع 

 کاهش یافته است. MWh 16که حدودا  باشدمی MWh 99 کاهش داشتیم و بار سرمایشی سا تمان

 تعویض پنجره دو جداره با پنجره سه جداره -4-1-2-4

باشد اما اگر ما با مقداری هزینه مقررات ملی سا تمان اجرای پنجره دو جداره اجباری می 19در مبحث 

کاهش دهیم. نتایج شبیه سازی توانیم مصرف انرژی را بیشتر پنجره سه جداره در سا تمان بگداریم می

 انرژی برای تعیین مقدار کاهش انرژی در سا تمان اداری حکیم اعظم در ادامه آمده است.

 عایق کاری سا تمان سامنهنتایج شبیه سازی  (3 -4جدول )

 

 عایق کاری سا تمان سامنهنتایج شبیه سازی  -( 4 -4جدول )جدارهسازی ماهانه پنجره سه( نتایج شبیه9 -4شکل )



 

 

105 

 

 

 

 جدارهسازی ماهانه پنجره سهنتایج شبیه( 9 -4شکل )
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سا تمانهمانطور که پیش شی  شده بود، میزان بار گرمای شامل  MWh 19 به بینی  ست که  سیده ا ر

MWh 2  شدمیکاهش سا تمان به  با شی  سرمای شامل  MWh 94و میزان بار  ست که  سیده ا   MWh 5ر

 .باشدمیکاهش 

 کنترل نفوذ هوا -5-1-2-4

باعث هدر رفت انرژی  بامیی داریم که  ما اتلاف حرارتی  ید در فضطططاهای اداری  همانطور که می دان

. اگر ما بتوانیم با روش های نوین مانند پرده هوا جلوی اتلاف حرارتی را بگیریم، مصطططرف انرژی در شطططودمی

شیم. بر همین مبنا اگر مقداری کاهش در سا تمان ک شته با ستفاده بهینه تری دا اهش می یابد و از انرژی ا

 :باشدمینفوذ هوای نا واسته داشته باشیم، میزان مصرف انرژی در سا تمان حکیم اعظم به شکل زیر 

 ( نتایج شبیه سازی سامنه پنجره سه جداره4 -4جدول )

 

 ( نتایج شبیه سازی سامنه پنجره سه جداره5 -4جدول )نتایج شبیه سازی ماهانه کنترل نفوذ هوا( 10 -4شکل )
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 نتایج شبیه سازی ماهانه کنترل نفوذ هوا( 10 -4شکل )
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این مورد هم از اهمیت به سزایی بر وردار است و میزان قابل ملاحظه ای کاهش در مصرف انرژی دارد. 

شی  سه با حالت قبل  MWh 7میزان بار گرمای ست که در مقای ست و میزان بار  MWh 12ا شته ا کاهش دا

ص است کاهش داشته است. در نتایج مشخ MWh 1است که در مقایسه با حالت قبل  MWh 93سرمایشی 

 که این پارامتر در بار گرمایشی سا تمان تاثیر بسیار بیشتری از بار سرمایشی می گدارد.

 کنترل هوشمند روشنایی ساختمان -6-1-2-4

ساعات کاری به هاسا تمانی اداری به طور معمول چراغ های موجود در هاسا تماندر  ی اداری در 

. با هوشمند شودمیف الکتریکی و هم گرم شدن سا تمان طور مداوم روشن است که هم باعث بام رفتن مصر

از روشططن بودن مداوم چراغ ها  ودداری و از  توانمینمودن سططا تمان و تعریف برنامه هایی برای روشططنایی 

 بیش از حد گرم شدن سا تمان جلوگیری کرد. میزان تاثیر این راهکار در زیر مشاهده می کنید:

 شبیه سازی سامنه کنترل نفوذ هوا( نتایج 5 -4جدول )

 

 ( نتایج شبیه سازی سامنه کنترل نفوذ هوا6 -4جدول )( نتایج شبیه سازی ماهانه کنترل هوشمند روشنایی11 -4شکل )
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 سازی ماهانه کنترل هوشمند روشنایینتایج شبیه( 11 -4شکل )
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بوده اسططت که با اعمال کنترل روشططنایی  MWh 269مقدار بار روشططنایی سططا تمان در حالت قبل 

کاهش پیدا کرده اسططت. همین امر باعث شططده اسططت که بار گرمایشططی  MWh 168سططا تمان این مقدار به 

 MWh 93ساحتمان به دلیل این که تعداد چراغ های روشن کم شده است، افزایش یابد اما بار سرمایشی از 

 کاهش یافته است. MWh 79به 

 زمهریر -7-1-2-4

که وظیفه تامین هوای تازه  شودمیهست و به لوله هایی گفته  Earth tubeزمهریر معدل واژه انگلیسی 

، به را دارند. این لوله ها را ابتدا از زیرزمین عبور می دهند به دلیل اینکه در آن جا دمای هوا معتدل تر اسططت

بستان  نک تر از هوای بیرون است و در زمستان گرم تر از هوای درون هست. پس هوایی که طوری که در تا

 د در کاهش بار سرمایشی و گرمایشی موثر باشد.توانمیعلاوه بر تامین هوای تازه،  کندمیاز زیرزمین عبور 

 (  نتایج شبیه سازی سامنه کنترل هوشمند روشنایی6 -4جدول )

 

 (  نتایج شبیه سازی سامنه کنترل هوشمند روشنایی7 -4جدول )( نتایج شبیه سازی ماهانه زمهریر12 -4شکل )
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 نتایج شبیه سازی ماهانه زمهریر( 12 -4شکل )
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 MWh 11به کار بردن زمهریر در سا تمان اداری حکیم اعظم باعث شده تا بار گرمایشی سا تمان از 

 کاهش یابد. MWh 70به  MWh 79کاهش پیدا کند و بار سرمایشی نیز از  MWh 10به 

سه کلی بین تمامی ح شکل های زیر مقای شد،در  صحبت  برای میزان گرمایش و  الت هایی که در بام 

 انجام گرفته است. سرمایش و همچنین دمای هوا

 زمهریر سامنه( نتایج شبیه سازی 78 -4جدول )
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 ا مدل پایه( مقایسه میزان گرمای مصرفی در مدل های ارتقا یافته ب13 -4شکل )

 

 ا مدل پایه( مقایسه میزان سرمای مصرفی در مدل های ارتقا یافته ب14 -4شکل )
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 ه( مقایسه دمای هوا در مدل های ارتقا یافته با مدل پای15 -4شکل )

 

 

 مدل پایه 

بان سایه
جنوبی 

 پنجره ها
کاری عایق

 ساختمان
پنجره سه 

 جداره
ل  کنتر

 نفئوذ هوا

ل  کنتر
هوشمند 
روشنابی 
 زمهریر ساختمان

Heating (Gas) 79051.64 75942.22 
21244.0

9 
19144.4

6 
6832.26 

11808.9
1 

10018.7
7 

Cooling 
(Electricity) 

121643.6
0 

115473.4
0 

99650.8
4 

94044.2
1 

93677.7
3 

79366.5
3 

70151.0
6 

Air Temperature 24.31 24.25 25.47 25.45 26.30 25.67 25.38 
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 جمع بندی: فصل پنجم
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 نتیجه گیری  -5-1

وع را به موض یادیتوجهات ز یطیمح ستیدر جهان و طبعات مخرب ز یروز افزون مصرف انرژ شیافزا

 ستیوب زعلاوه بر اثرات نامطل زین رانی ود جلب کرده است. اه ب یلیبخصوص منابع فس یکاهش مصرف انرژ

از گ نیاز چ شیب رانیا 2013اسططت. در سططال  یملزم به کاهش مصططرف انرژ یاز نقطه نظر اقتصططاد ،یطیمح

ست و  یعیطب صرف کرده ا صرف یاز کل انرژ %40م صورت هاسا تمانمربوط به  رانیدر ا یم دامه است. در 

سال  رانیا یروند کنون شد. به هم یبه وارد کننده انرژ لیتبد 1403تا  سند نی واهد  شم انداز  منظور در  چ

در  یمختلف یاست. بخش ها هشد فیدر سا تمان تعر یکاهش مصرف انرژ یبرا یاهداف مشخص زین 1403

 ییناروش ستمیمطبوع و س هیتهو ستمیس یمصرف یانرژ انیهستند که از آن م یسا تمان مصرف کننده انرژ

 ییروشنا و هیتهو ستمیس گرید یرا بخود ا تصاص داده اند. از سو هاسا تمان یانرژسهم مصرف  نیشتریب

 یراحاسططت، لدا اتخاذ تدابیر مناسططب در فاز ط نسططا تما یمعمار یطراح ماتیاز تصططم میمسططتق ریتحت تاث

 سا تمان منجر شود. ید به کاهش مصرف انرژتوانمی

 یسططاز انرژهیشططب یهاافزارنرممصططرف سططا تمان با اسططتفاده از  یبا مدلسططاز توانمیمنظور  نیبه هم

اندازها  هیسطوح شفاف و سا ،یریاز جمله هندسه و حجم، جهت گ یمعمار یگدار در طراح ریتاث یپارامترها
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ضرور سازیبهینهرا  یحرارتی قکاریو عا ساز ینمود. لدا  ستفاده از مدل ست تا با ا سا تمان در فاز  یانرژ یا

مختلف  یها یبه انرژ یکمتر ازینمود که ن یرا طراح ییهاسا تمان یاجزا کیپارامتر سازیبهینهو  یطراح

س شته و در نت ییو روشنا هیتهو ستمیبخصوص در   یطراح ریسامنه تحت تاث یکل مصرف انرژ زانیم جهیدا

صل جمع انرژه آن ب یمعمار صرف یصورت حا شنا شیگرما ش،یسرما ستمیس یم ممکن  به حداقل ییو رو

 .ابدیکاهش 

شططده در  ا د ماتیگرفت که تصططم جهینت توانمی د،یگرد یپژوهش بررسطط نیا یبا توجه به آنچه در ط

 ییکارا نزایو م یطراح جهیدر نت یمهم اریمعمار آن را به عهده دارد، نقش بسططط کیکه  یطراح هیمراحل اول

شت. با توجه به بحران ها صرف درکه  یو کمبود منابع انرژ یطیمح ستیز یسا تمان  واهد دا  یب حال م

 ود  رامونیه پکه به محوط ستیز طیو دوستدار مح داریپا یهاسا تمان یبه طراح ازیقرار گرفته اند، ن هیرو

و  ییضاق تیفیک نیباشند ، همچن یاندک اریسهم بس یدارا یحال از لحاظ مصرف انرژ نینزده و در ع بیآس

س ند،یرا حفظ نما یکاربر شدمی یاتیح اریب شببا  نیگرفته در ا صورت یها یساز هی. با توجه به مطالعات و 

صرف انرژی در  شودمیگرفته  جهیپژوهش، نت رفعال انرژی سا تمان های اداری با بر ی از تمهیدات غیکه م

شیدی می صرفهو به کمک انرژی  ور صرف انرژی  ستفادجویی کرد و توان تا مقدار زیادی در م از ه به کمک ا

 انرژی های نو و پاك می توان از مصرف سو ت های فسیلی جلوگیری کرد.

ض صرف انرژ سازیبهینه یاز روش ها یبع و  ییدر حال احداث توجیه اجرا یهاسا تمانفقط در  ،یم

لوله  ستمیمناسب س یکار قیو کف، انتخاب مصالح مناسب انتخاب عا وارید یکار قیدارند مانند عا یاقتصاد

ش س توانمیروش ها،  نیسا تن ا نهیبه منظور بهو ... .  سا تمان یک صرف ادر هنگام  سا تمان، با   ت 

صرف انرژ جوییصرفهکه علاوه بر  یانهیهز سا ،یدر م داد. اما اگر  شیافزا زیرا ن یزندگ طیمح یحرارت شیآ

بامسطططت  اریها بسططططرح نیا یاجرا ینهیهز م،یانجام ده میپس از احداث سطططا تمان بخواه رااقدامات  نیا
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در حال احداث و مورد  یهاسطططا تماندر  یمصطططرف انرژ سطططازیبهینه یهااز طرح گرید یبر  نیهمچن

سططبب اتلاف ی قبل یهابا روش ینیگزیو جا ضیعدم تعو لیآنها به دل یاند که اجراقابل اسططتفاده ،یبرداربهره

 . گرددمین هیاول یگدار هیسرما

 ،یکیو مکان یکیزیف راتییبه تغ ازیفصطططول سطططال قابل اجرا بوده و به علت عدم ن یدر تمام نیهمچن

ر موتور انه، به دمپر  ودکا توانمیها  دهیا نیا ری. نظندینمایدچار مشطططکل نم زیسطططا تمان را ن نیسطططاکن

شمند، درزگ ستفاده از موتور انه هو ش ییر پنجره، در و پنجره هایا ش رهیدو جداره و غ یها شهیبا  اره کرد ا

از  یانرژ یساز هیشب یهاافزارنرم. دیگرد یکه بررس یجیبه عمل آمده و محاسبات و نتا فاتیبا توص نیهمچن

 یهاسا تماندر  یمصرف انرژ سازیبهینهکارا و یانرژ یهاسا تمان یطراح یپروژه ها یجدا ناشدن یابزارها

ضا ست که امروزه تقا س یموجود ا س اریب سا تمان وجود دارد یبرا یعیو صنعت  ستفاده از آنها در  از  یکی. ا

ضا برا شیافزا لیدم شد ،یسازهیشب یهاافزارنرم یتقا شاور انرژ دیکمبود  سان م ست که  ینمندتوا یمهند ا

 یهاافزارمنر نیا یدگیچیکنند. تنوع و پ تیکارا هدایانرژ یهاسطططا تمانرا به سطططمت  یبتوانند گروه طراح

دقت  زانیها از نظر مافزارنرم نیآنها را با توجه به اهداف پروژه دشطططوار کرده اسطططت. ا نیانتخاب مناسطططب تر

که  یدارد. تا زمان یو دانش تخصطططصططط یمختلف احتیاج به آگاه طیآنها در شطططرا یریمتفاوت بوده و بکارگ

 یو ملاحظات یررساعتبار آنها ب دیبادر نظر گرفته شده باشد،  یدر طراح دیمف یبه عنوان ابزار یانرژ یمدلساز

 از آنها در نظر گرفته شود. یریبهره گ یبرا

 پیشنهادها  -5-2

که با  گرددمیارائه  قیمتیریو غ یراهبرد ییهاشططنهادیدر کشططور، پ یبه منظور اسططتفاده بهتر از انرژ

سو یدر بخش انرژ توانمینمودن آنها  ییاجرا شور به  سعه پا یک سه  شنهادهایپ نیحرکت نمود. ا داریتو در 
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در  یمصطرف انرژ تیهر چه بهتر شطدن وضطع یاسطت برا یراهبرد یشطنهادهای. ابتدا پشطودمیبخش عنوان 

شوره دوم پ ست که به  نیاز ا ییپژوهش ها ی واهد بود برا ییها شنهادیک صرف انرژ سازیبهینهد در  یم

 یهاسططا تمان. گرددمیپژوهشططگران  ارائه  یبرا ییشططنهادهایپ زین تیسططا تمان ا تصططاص دارد، در نها

ش س یدی ور شانگر پ یاریدر ب ستند. حفظ انرژ یطیمح ستیز یها شرفتیاز جهات ن آب و  ک،یتراف ،یه

و حفظ  یمنابع ارزشطططمند انرژ یها د الت دارند. کاربرد محتاطانهو طرح آن یزیدر برنامه ر یهمگ عتیطب

صل ،یمیاقل طیشرا ستیس یاهداف ا شور  یانرژ ا شندمیدر ک و  یانرژ نیتنوع در منابع تأم جادی. جهت ابا

 یتا در صورت بروز بحران انرژ ردیها صورت گیانرژ دیدر تول یحرکت دیبا یلیفس یهاکاهش مصرف سو ت

  .رندیمورد استفاده قرار گ ،یاز انرژ یبخش نیدر جهان، جهت تأم

 یراهبرد یشنهادهایپ -5-2-1

 استانداردها در بخش سا تمان. یالزام یریو مقررات در  صوص به کار گ نیقوان نیتدو 

  در بحث سا تمان  یانرژ یمصرف کننده  یبخش ها زاتیو تجه ندهایفرافناوری  یارتفا 

  یانرژ تیریمد یاستانداردها یو اجرا نیتدو "EMS" مصرف کننده  یدر بخش ها 

  یبردار بهره در بدو ایاز اقدام به احداث و  شیپ هاسا تمانآن  یکه بر مبنا یمقررات ی هیته، 

 .در آنها لحاظ گردد  یمصرف انرژ یو عوامل کاهش دهنده  یانرژ یزیمم

 در بخش سا تمان یمربوط به مباحث انرژ داتیروند تول یساز یتوجه به علم 

 ستفاده  یجامعه برا یطیمح ستیدانش ز یارتقا  رفتنبا در نظر گ یاز انرژ نهیدرست و به یا

سو نیا رشیپد لیبه دل یاتیعمل یها پروژه ضوع از  ست  تیجامعه که اهم یمو صرف در ا م

 باشد. یگدر زند شتریب شیآسا یمهم برا یو امر ندهیآ یبرا یگدار هید سرماتوانمی یانرژ
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صرف انرژ سازیبهینهرفع موانع مربوط به  یبرا یشنهادیپ -5-2-2 از  یبهره ور نیشتریو ب یم

  یمعمار یدر طراح دیخورش یانرژ

 کنند. تیحما ،یدر مصرف انرژ جوییصرفهگداران علاقمند به  هیاز مالکان و سرما -1

 گردد. ینیب شیگداران پ هیمالکان و سرما یبرا یقیتشو یها استیس -2

ساز -3  صرف انرژ جوییصرفه یایزامدر رابطه با  یفرهنگ عموم یمزم جهت ارتقا یفرهنگ   یدر م

 شود. انجام هاسا تماندر 

س یسازمان ها -4 سان را با برگزار یاطلاعات ی ط ها ینظام مهند شآمو یدوره ها یمهند مرتفع  یز

 .دینما

ستفاده از تجارب د -5  شورها گریا ش ید در مقوله انرژتوانمیموفق  یک سرب یدی ور روند  نیا عیه ت

 .دیکمک نما

 یبه جا انیهانجتوجه  یرا برا یتاب یها دهیدر امور روزمره، نمونه و ا یدی ورشططط یرویکاربرد ن -6 

  واهد گداشت

 یدر مصرف انرژ جوییرفهص یکارآمد برا یها یاستفاده از تکنولوژ -7

در  یدولت ریغ و یدر بخش دولت یمال یها تیامکانات و حما لات،یاستفاده از تسه یبرا یبسترساز -8

 اندر سا تم یدی ورش یاز انرژ یریو بهره گ سازیبهینه صوص 
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 ینرژا یریو به کارگ یدسططت اندکاران برتر در  صططوص کاهش مصططرف انرژ یو معرف ییشططناسططا -9 

 سا تمان در یدی ورش

 یانرژ جوییصرفهورت و استاندارد، ضر تیفیهوشمند و استفاده از مصالح با ک زاتیاستفاده از تجه -10

 است.

 یبرای پژوهش های آت شنهادهایپ -5-3

از  کیت که هربر وردار اس یادیز اریدر بخش سا تمان، از تنوع بس یمصرف انرژ سازیبهینهقدامات ا

 قرار دارد یابیو ارز یمورد بررس یاز نظر اقتصاد توانمیاقدامات را  نیا

 یتادر راسطط ید پژوهش  وبتوانمی  اعظم حکیمسططا تمان  در  CHPاسططتفاده از  یاقتصططاد یبررسطط

 در بخش سا تمان باشد یمصرف انرژ سازیبهینه
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 جع امر

سازی  معاونت  یمقررات مل جیو ترو نیدفتر تدو -1 شهر سکن و  سا تمان، وزارت م

در مصططرف  جوییصططرفهسططا تمان  یمقررات مل نوزدهم و اجرای سططا تمان، مبحث ینظام مهندسطط

 . 1351 ران،یانرژی،تهران، نشر توسعه ا

 1354زهرا، تهران،  یطیمح طیشرا میتنظ 2سا تمان  کیزیف یز. مبان ابکلو،یق -2

 یانهاسا تم یطراح یراهکارها یمعرف دار،یپا یمعمار(. 1393زاده، زهرا ) میابراه  -3

 ایپد یکوی ۔یدی ورش یاستفاده از انرژ کردیبا رو یمسکون

 یسطططامانه هاکاربرد (. 1388.) حانهیمدن، بهناز و ر ،یکامران فرو محمد ،یسطططد -4

ش سا تمان به منظور  یدی ور  یمعمار یلم شیهما نی. اولداریپا یدر معمار یانرژ سازیبهینهدر 

 تا یب دار،یپا

 و کاهش شدت مصرف سازیبهینه یو ضرورت ها تیاهم(. 1386) دونیفر ،یسعد -5

 252-278ء.54مجلس و راهبرد،  - یاسیعلوم س یانرژ

 ینمونه مورد یانرژ نهیمصططرف به دگاهیاز د یشططهرسططاز(. 1384. )ریام ش،یبه ک -6

 یدانشکده هنر و معمار یواحد تهران مرکز ید اسلامدانشگاه آزا -( یادار یمسکون یها ی)کاربر

 یاسططتفاده از انرژ یبررسطط(. 1393و فرشططاد.) ریام ،یزیتبر یزاده و فرشططچ نیحسطط -7

ش س یدی ور ص یفن. رانیا میمطبوع با توجه به اقل ی هیتهو یها ستمیدر  ص م سازمان نظا ،یتخ

 172-1، 221سا تمان استان اصفهان،  یمهندس

 یبیترک یها ستمیس(. 1386. )مایزهرا و ن ،یمرتض ،یو شرع یدیعا ،یاسد ی لج -8

 28-15، 3 ست،یز طیمح ی. علوم و تکنولوژهاسا تماندر  شیگرما یبرا نینو یراه حل یدی ورش
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 ینو به ارتقا بهره ور ینگاه(. 1382عمران و مسططکن وزارت تعاون. ) یهایدفتر تعاون -9

 7369،.142در بخش مسکن و سا تمان.  یمصرف انرژ

. چاپ "یطیمح طیشططرا میتنظ "2سططا تمان  کیزیف یمبان(. 1390زهرا ) ابکلو،یق -10

 ریرکبیام یواحد صنعت ،یسوم، جهاد دانشگاه

سا تمان استان  یسازمان نظام مهندس ،یتخصص یفن(. 1393ماهنامه دانش نما. ) -11

 اصفهان. 

مجله اقتصططاد  43. یدی ورشطط یاصططول و کاربرد انرژ(. 1381) یمجله اقتصططاد انرژ -12

 5657مصرف سو ت در سا تمان.  یانرژ سازیبهینه شیهما نیسوم(. 1382. )یانرژ

در  یدی ورشطط یعدم اسططتفاده از انرژ لیدم یبررسطط(. 1390) نینسططر ،ییمرتضططا -13

و  یمعمار ی. دانشطططکده مهندسطططزیدر تبر ینمونه مورد کی یو ارائه راهکارها و طراح رانیا یمعمار

 یشهرساز

ست،یتحص -14 سا تمان، مطالعه مورد(1390محمد) لدو س ی، نفوذ هوا در  رفتار  یبرر

 1390 ،یبهشت دیشه دانشگاه یمتداول در محدوده تهران، رساله دکتر یبناها

 رویوزارت ن ،ینت امور برق و انرژ، معاو1390سال  یترازنامه انرژ -15

 یراهنما نی، طرح تدو(1393مدارس کشططور ) زیتوسططعه و تجه یسططازمان نوسططاز -16

پژوهشکده مطالعات توسعه  - انینیام دی: سعیمجر سامنه صفر، یمدارس با تراز مصرف انرژ یطراح

 تهران، تهران. سره یجهاد دانشگاه

 ا،ین یطاهباز، منصططورد، مهدو ،یمحمدمهد ،یائیغ د،یمج دیسطط ،یرانیشططم یدیمف -17

 ،یدر حوزه معمار یسططاز انرژ هیشططب یکاربرد یهاافزارنرم نشیگز ی، روش شططناسطط(1392) یمجتب

 .55-45، صفحه 13شهر شماره  تیهو
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صور ن -18 شهر یعمران، معمار یالملل نیکنگره ب نیسوم،کپوریمن سعه  لهه ی، و تو

 1394-ی تجار یادار یدر مجتمع ها یعوامل موثر بر کاهش مصرف انرژیی موم

کاهش  کردیبا رو یادار -یمجتمع تجار یطراح، غزاله شططاملو ی،محسططن قاسططم -19

 1396، انهیمعاصر  اورم یو شهرساز یمعمار یالملل نیکنگره ب نیسوم ی ، مصرف انرژ

سططومین -دانشططکده معماری، دانشططگاه علم و صططنعت ایران - همایون اربابیان -20

 (1380 )همایش ملی انرژی

ضیریش -21 شم دمحمدیس ؛یبهادر ی, مژگان؛ مرت  ،ییگرجا یو فاطمه احمد یها

 یزیبرق تهران بزرگ به کمک مم عیسططا تمان شططرکت توز یمصططرف انرژ ینهسططازی، به1393

ست ،یانرژ شمند مد یها ستمیس یمل شیهما نینخ  سازیبهینه کردیسا تمان با رو تیریهو

 یمصرف انرژ

ضا،  -22 س یمنطق فاز ،یگبیز ،1393مهران پور, محمدر صرف  تیریمد ستمیو  م

ست ،یانرژ شمند مد یها ستمیس یمل شیهما نینخ  سازیبهینه کردیسا تمان با رو تیریهو

 یمصرف انرژ

 کنندهکنترل ی، طراح1393 ،یزدیو الهام ا ی سططرو دهیبهنام فر, محمد؛ سططپ -23

شمند، نخست ی هاسا تمان یانرژ تیریمد یبرا ییا شمند  یها ستمیس یمل شیهما نیهو هو

 یمصرف انرژ سازیبهینه کردیسا تمان با رو تیریمد
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 ستمی، س1393 ،یو سمانه ثقف یآباد یمسافر؛ حجت حاج نیحس ز؛ی, پرواتیب -24

 یمل شیهما نینخسططت ،یمصططرف انرژ تیریدر مد نینو یکردیسططا تمان رو تیریهوشططمند مد

 یمصرف انرژ سازیبهینه کردیسا تمان با رو تیریهوشمند مد یها ستمیس

 یمجتمع تجار ی، طراح1395 ،یپورقهفر  ی, سجاد و شهاب تقیبروجن ییعلا -25

و توسطططعه  یعمران ، معمار یالملل نیکنگره ب نیچهارم ،یمصطططرف انرژ سطططازیبهینه کردیبا رو

 یبهشت دیکنفرانس، دانشگاه شه یمیدا ر انهیتهران،  دب ،یشهر

به  یاتیعمل ی، ارائه راهکارها1392 ،یکاظم جی, محمد و رضطططا وریکاظم جیور -26

 نیاول ران،یا یو مسططکون یادار یهاسططا تماندر  یانرژ تیریمصططرف و مد سططازیبهینهمنظور 

 ندهیسا تمان آ یمل شیهما

با  یمصطططرف انرژ سطططازیبهینه، 1395 ،ی, مانا و محمدرضطططا مثنویسطططپهر -27

(، ینمونه مورد یتهران )با طراح میدر اقل بیلدردیزاین افزارنرمراهکارانتخاب فرم سا تمان توسط 

کنفرانس،  یمیدا ر انهیتهران،  دب ،یو توسعه شهر یعمران ، معمار یالملل نیکنگره ب نیچهارم

 یبهشت دیدانشگاه شه

در سا تمان توسط  یانرژ ی، مدلساز1396, محمدرضا و سالم مهرزاد، یفیشر -28

 دهیا یالملل نیب شیهما نینخست ،یصرف انرژکاهش م یروش ها یو بررس بیلدردیزاین افزارنرم

 رانیا یدر علوم مهندس یراهبرد یها

سططومین -دانشططکده معماری، دانشططگاه علم و صططنعت ایران - همایون اربابیان -29

 (1391) همایش ملی انرژی
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سوی،  -30 سر مو سید یا سی مولفه های طراحی بر 1396رجبی قادی, مازیار و  ، برر

صرف انرژی در منطقه  سازیبهینهسا تمان بلند اداری با رویکرد  تهران،پنجمین کنگره بین  2م

 المللی عمران ، معماری و توسعه شهری، تهران، دبیر انه دایمی کنفرانس

 کردیبا رو یادار -یمجتمع تجار ی، طراح1396 ،یشاملو, غزاله و محسن قاسم -31

صرف انرژ سوم یادار -ی)مورد مطالعه: مجتمع تجار یکاهش م شهر زاهدان(،   نیکنگره ب نیدر 

ساز یمعمار یالملل شهر صر  اورم یو  ساز یتهران، انجمن معمار انه،یمعا ستان البرز  یشهر  -ا

 ،یدانشگاه بهشت ران،یا یکانون معمار - داریبناشهر پا سسهمو -جامعه مهندسان شهرساز

، طراحی مجتمع 1395فر ی،  اعلایی بروجنی, سطططجاد و شطططهاب تقی پورقه -32

چهارمین کنگره بین المللی عمران ، معماری و توسعه  مصرف انرژی، سازیبهینهتجاری با رویکرد 

 یبهشت شهید دانشگاه کنفرانس، دایمی دبیر انه شهری، تهران، 

33- Attia, S., Beltrán, L., De Herde, A. and Hensen, J.(2009) "Architect 

Friendly: A comparison of ten different building performance simulation tools", 

Proceedings of 11th International IBPSA Conference, Glasgow, Skotland. 

34- Baharvand, M., Bin Ahmad, M., Safikhani, T., Abdul Majid, R. 

"DesignBuilder Verification and Validation for Indoor Natural Ventilation 

Conditions". Journal of Basic and Applied Scientific Research, Vol 3, No.4, pp.182-

189, 2013. 
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35- Beattie, K.H. and I.C. Ward(1999) "The Advantages Of Building 

Simulation For Building Design Engineers", Proceedings of 7th International IBPSA 

Conference, Kyoto, Japan. 

36- Chung, L.P., Ahmad, M.H.b.H. and Ossen, D.R., "Comparison Of 

Integrated Environmental Solutions (Virtual Environment) And Autodesk Ecotect 
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 www.iranea.org  رانیانجمن انرژی ا تیسا -43
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 www.energystar.ir انرژی استار تیسا -44

 www.avinpalayesh.com شیپام نیآو تیسا -45

   www.ifco.ir سازی مصرف سو ت  نهیبه تیسا -46

   www.suna.org.ir سانا سازمان انرژی های نو  تیسا   -47

    www.ifco.ir    سازی مصرف سو ت نهیشرکت به تیسا -48

     www.eecm.ir سازی مصرف انرژی نهیو به تیریمد تیسا -49
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