
 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  NSP

وب سایت تخصصی و آموزشی متره و برآورد - اصول اجرایی ساختمان
www.metre-ejra.ir 



  
 

  
 

  
  
  

 :تقديم به
  

NSP  ز಻ඖن    روی    দوଽ    زশباଌୃن    و    ارزേॷندଌୃن
وب سایت تخصصی و آموزشی متره و برآورد - اصول اجرایی ساختمان

www.metre-ejra.ir 



 

  
  

  
  

  

  دستيار مترور
  

  )، جداول اشتالفني، روابط و قضاياي مهم هندسيمحاسبات (
    

  )8 مترور  (
  

   
  
  

  
  :تاليف و تدوين

  پورمهندس نويد سليماني
  )سازمان نظام مهندسي ساختمان استان خوزستان  عضو( 

  و
  )اي آمريكا جامعه مترورهاي حرفه (

  
  NSP

وب سایت تخصصی و آموزشی متره و برآورد - اصول اجرایی ساختمان
www.metre-ejra.ir 



 

  
 
 
 
  

  
  )8مترور ( )، جداول اشتال، روابط و قضاياي مهم هندسيمحاسبات فني( -دستيار مترور :نام كتاب

  نويد سليماني پور :تاليف و تدوين
  نويد سليماني پور :طرح روي جلد و صفحه آرايي

 :ناشر
  :ي نشرهرشما

  1392/ اول:چاپنوبت 
  ..................... :شمارگان

  ..................................:چاپ
   7-9805-04-964-978 :شابك

  .......................................  :قيمت
  

     .حق چاپ و نشر مخصوص مؤلف است

  -1367.سليماني پور، نويد  :  سرشناسه
/ ) 8مترور ( )، جداول اشتال، روابط و قضاياي مهم هندسيمحاسبات فني( - دستيار مترور  :  عنوان و پديدآور 

  .نويد سليماني پور :تاليف و تدوين
  1392     پور، نويد سليماني: اهواز  :  مشخصات نشر 

 .مصور، جدول، نمودار  :ص 220  :  مشخصات ظاهري 
  7-9805-04-964-978  :  شابك

  فيپا  :  نويسي فهرستوضعيت 
   .نامه واژه  :  يادداشت
  برآورد --مهندسي   :  موضوع
  برآورد --سازي  ساختمان  :  موضوع

  26/682TA/س8د5  1392  :  رده بندي كنگره 
  692/5  :                بندي ديوييرده 

   3223419  :  شماره كتابشناسي ملي 

NSP
وب سایت تخصصی و آموزشی متره و برآورد - اصول اجرایی ساختمان

www.metre-ejra.ir 



 

  پيشگفتار
  

  :ستايش شايستة آن پروردگار است كهحمد، سپاس و 
پروردگاري كه بشريت را آموخت و با قلم آشنا . پايان استكرامتش نامحدود و رحمتش بي

  .ساخت و به انسان رخصت آن داد كه علم را به خدمت گيرد
خدايا از شاكران درگاهت و حقيقت جويان راهت قرارم ده و ياريم كن تا در آموختن نلغزم 

  .ه آموختم به شايستگي عرضه نمايمو آنچه را ك
بسياري از . رياضي تنها به عنوان يك موضوع درسي داراي اهداف محدود، مطرح نيست

محققان بر اين باورند كه رياضي، جريان طبيعي تفكر بشري و به قول گاليله، زبان فهميدن 
تشخيص اي را در حين بازي از همان زماني كه كودك با شعف الگوي ساده. هستي است

زند، در هايي ميها حدسي اشياء در مورد چگونگي عملكرد آندهد و بعد از مشاهدهمي
ي در ادامه. يابدهاي خود از درك رياضي دست مياي طبيعي به نخستين تجربهواقع به شيوه

ها، هندسه به عنوان ابزاري براي درك و توصيف فضايي كه در آن قرار كسب اين تجربه
ترين قسمت رياضي باشد، و اين تنها ترين و واقعيترين، ملموسشايد شهوديايم، گرفته

 مهندسي عمران به خصوص مفاهيم و اساس رياضي و هندسه در .يك جلوه از هندسه است
  .علم متره و برآورد قابل لمس است

  :توان گفت، رياضي، هندسه و متره بندي كلي ميدر يك جمع
  كنيم؛كه در آن زندگي ميعلوم شناخت دنيايي هستند  -
  ؛در مهندسي عمران هستندي مختلف روش نمايش مفاهيم و فرآيندهاي شاخه -
  .ابزاري موثر و مفيد در ارائه كاربردهاي بديع و خلاق هستند -

طور كامل به محاسبات فني مورد نياز به منظور انجام متره و ريزمتره صحيح در اين كتاب به 
و قضاياي مهم هندسي كه به نوعي در بحث متره و برآورد  و همچنين روابطو اصولي 

مقدماتي لازم براي  محاسباتي و و سعي شده است كليه مباحث كاربرد دارند پرداخته شده
NSP  .يادگيري اين علم پوشش داده شود
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در تاليف اين كتاب تلاش گرديد تا مطالب بصورت روشن و دقيق بيان شود، طبعا در 
پذير خواهد آمد،  ها و خطاهائي غير قابل انكار وگاهي اجتنابلغزشتدوين چنين اثر علمي 

م اسانه اساتيد و صاحبنظران خواهبا اين حال سپاسگزار از تمامي نظرات تكميلي و كارشن
هاي گرانقدر خود جهت اصلاح، اميد است كه خوانندگان ارجمند ما را از راهنمايي. بود

  .مند سازندبهره هاي آتيويرايش و تكميل كتاب در چاپ
التحصيلان رشته مهندسي اميد است كه اين كتاب مورد استفاده كليه دانشجويان و فارغ

عمران، كارفرمايان، كارشناسان، مشاوران، پيمانكاران و علاقمندان به صنعت ساختمان و 
ين ها كه به نحوي با درس متره و برآورد ارتباط دارند، قرار بگيرد و اهمچنين ساير رشته

  .انتهاي علم، بتواند رضايت خوانندگان عزيز را برآورده كندتلاش اندك در دنياي بي
مهندس سعيد نعمتي، مهندس امير عطار عباسي و مهندس : دانم كه از آقايانبر خود لازم مي

  .محمد علي فرشادفر، كمال قدرداني و تشكر را به عمل آورم
  

  پور نويد سليماني                         
  92 تابستان - مدرس و كارشناس متره و برآورد              

NSP  آدرس الكترونيكي: navid.metror@gmail.com  همراه: 09163174255
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  ੀय़  ଓฬند಻උن१وজند
  

ای و ৔واਪฬی ऒود را ඪرف ੀ঳ࣤود و پࣂඩرभࢌ ঍࣒م ଒ داিش ग़ భ଑ඟ໓قام یک ੀय़ندس १وজند یاد ਗی
  .ر༙ه ඩযری ৶ما৤م

ଡ اਬࣞفاده ৶ࢤوده، ز৯دਛی و پࣂ૙ه ऒود را با लوا಻ඓن عاฮی ঍࣒م از علم ऒوীش १وজند یاد ਗی صادଡ༚ و ໇راേ࣎भندا
଑ඟ໓ ی୓یارൌग़ نଌୃୀ ࢌ وশرඩযࣤق سازم੸ࣚਵ ای.  

ام را ৑ ଘࡵع ઞ࡙९ی ارࣷح دا૛তه و ঃناनع ජ໑دم ঍࣒م ೯دक़ت را భ ୀآॠد، اभࣇخار و آୀوی १଑ඟ໓وজند یاد ਗی
  .را ୀୃ از ھૡه ৳مایلات ऒوীش ඼້ار دھم

ت ଑ඟ໓با ৔و  و৯د ඼ෙय़بان ୀای ا৅جام ৎ࠻ھدا শࢌ پروردگار، از ೯دا ای و اخلاम࣓م ৔وਮ࣪ق ا઱ع و اঃید গ ଘدا
  .঍࣒م໇ ଘ ୓راभ࣎م १وজند یاد ਗیऒوا૛ণه و با ا৷مان ଘ آن
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   مقدمه
  

قلب هر پروژه ترين اركان ساخت و ساز، يا به گفتة ديگر علم متره و برآورد يكي از اساسي
  .است

اي مستقل به شمار بايد با بينش علمي به متره و برآورد نگريست و اين دانش را به عنوان رشته
از اين رو لازم است براي اين علم جايگاهي ويژه در جهت پرورش نيروي انساني  .آورد

هاي دانشگاهكارآزموده و با تجربه در مقاطع فوق ديپلم، ليسانس، فوق ليسانس و دكترا در 
  .كشور در نظر گرفته شود

هاي مربوط به آن و مثلثات ها، اصول هندسه و قضيهگيري و كاربرد آنواحدهاي اندازه
كه از ابزارهاي لازم و ضروري در ... مقدماتي در محاسبات مربوط به طول، سطح، حجم و 

يل متره و هاي تخصصي رشته مهندسي عمران، معماري و ساختمان از قبمحاسبات درس
 .كتاب به آن پرداخته شده است اين رود، بخشي از عناويني است كه دربه شمار مي... برآورد و 
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فصل اول

)ي طول، سطح، حجم و زاويه محاسبه(
  

)گيري دقت، خطا و اشتباه در اندازه(   
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 SI  گيري طول در سيستمواحد اندازه
  

  :تعريف واحد طول
  
  
* SI ي مخفف كلمهSystem Inter national است.  

تري استفاده هاي كوچك، از واحدهاي كوچكگيري طولبراي اندازه: اجزاء و اضعاف متر
  :اجزاي متر عبارتند از. گويندها اجزاي واحد طول ميشود كه به آنمي
  
  
  

اضعاف  هاشود كه به آنتري استفاده ميهاي بزرگ، از واحدهاي بزرگگيري طولبراي اندازه
  :اضعاف متر عبارتند از. گويندواحد طول مي

  
  
  

ها نشان داده شده در جدول زير علائم استاندارد اجزاء و اضعاف واحد طول و معاني آن
  .گيرداين علائم به صورت پيشوندهايي در مقابل واحد اصلي قرار مي. است

  

  اضعاف واحد طول  واحد طول جزايا

 علامت  مفهوم  مثال  علامت  مفهوم  مثال

0.10m  =1dm 
 

0.01m  =1cm 
 

0.001m  =1mm  

 دسي = 0.10
 

 سانتي = 0.01
 

  ميلي = 0.001

d 
 
c 

 
m  

10m  =1da 
 

100m  =1ha 
 

1000m  =1km  

 دكا = 10
 

 هكتو = 100
 

  كيلو = 1000

da 
 
h 

 
k  

  .است) m( متر،SIگيري طول در سيستمواحد اندازه

  )mm(متر و ميلي)cm(متر، سانتي)dm(متردسي

  )km(متر و كيلو)hm(متر، هكتو)dam(متردكا
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  :تبديل واحدهاي طول
و ) متر(به واحد اصلي طول ) اجزاء و اضعاف متر(واحدهاي فرعي طول براي تبديل 

 .برعكس، كافي است مقادير مربوط به هركدام از پيشوندها را از جدول فوق اعمال كنيد
  

  متر، چند متر است؟ميلي 3571 ✍مثال 
m 3.571  =  m 0.001  ×3571  =  mm 3571  

  

در جدول زير ضرايب . باشدمي 10از  هاييضريب تبديل واحدهاي طول به صورت توان
  :تبديل واحدهاي طول به يكديگر آمده است

  
  متركيلو

  )k.m( 

  مترهكتو 
  )h.m( 

  متردكا  
 )da.m(

  متر    
   )m( 

  متردسي 
 )dm( 

 مترسانتي 
  )cm( 

مترميلي 
)mm( 

 اجزاء و اضعاف

 واحد طول

   6-10    5-10    4-10    3-10    2-10    1-10 1       mm 1 )متريك ميلي( 

   5-10    4-10    3-10    2-10    1-10 1         10  cm 1 )متريك سانتي( 

   4-10    3-10    2-10    1-10 1          10  102    dm 1 )متريك دسي( 

   3-10    2-10    1-10 1            10  102     103    m     1 ) متريك( 

   2-10    1-10 1           10  102     103     104    da.m 1 )متريك دكا( 

   1-10 1          10   102   103     104     105    hm  1 )متريك هكتو( 

1       10        102   103 
     104     105     106    km  1 )متريك كيلو( 

  
NSP
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 19    )گيريدقت، خطا و اشتباه در اندازه  –ي طول، سطح، حجم و زاويه محاسبه(اول   فصل
  

 
 
 

 SI  واحد سطح در سيستم
  

  :سطحتعريف واحد 
  
  

  

 

  : واحد سطحاجزاء 
  
  

 

  : اضعاف واحد سطح
  
  
  

  :تبديل واحدهاي سطح
 .توان از واحدهاي طول كمك گرفتبراي تبديل واحدهاي سطح مي

  

  متر مربع است؟يك مترمربع چند ميلي ✍مثال 
2mm  1000000  =  mm 1000  ×mm 1000  =  m 1  ×m 1  =  2m 1  

2mm 
 106  =  2m 1  

 
  

يك مترمربع مساحت مربعي است كه . است) m2( مترمربعگيري سطح، واحد اندازه
  .طول هر ضلع آن يك متر باشد

  )mm2(مترمربع و ميلي)cm2(مترمربع، سانتي)dm2(مترمربعدسي

km2(  NSP(متر و كيلو)hm2(متر، هكتو)dam2(مترمربعدكا
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 SIتبديل واحدهاي سطح به يكديگر در سيستم 
  

  متركيلو  
  مربع   

 )km2( 

  مترهكتو 
  مربع   
 )h.m2( 

  متردكا  
  مربع   
)dam2(

  متر   
  مربع  
  )m2(

  متردسي 
  مربع   
 )dm2( 

 مترسانتي 
  مربع   

  )cm2( 

مترميلي 
  مربع  
)mm2(

 اجزاء و اضعاف

 واحد سطح

   12-10   10-10     8 -10     6-10     4-10    2-10 1       mm2 1 )مربعمتريك ميلي( 

  10-10     8 -10     6-10      4-10    2-10 1        102    cm2 1 )مربعمتريك سانتي( 

   8 -10     6-10      4-10   2-10  1       102     104    dm2 1 )مربعمتريك دسي( 

   6-10      4-10   2-10  1       102       104     106    m2     1 ) مربعمتريك( 

   4-10   2-10  1       102      104      106     108    dam2 1 )مربعمتريك دكا( 

  2-10  1       102      104       106      108     1010    hm2  1 )مربعمتريك هكتو( 

1       102         104     106       108      1010     1012    km2  1 )مربعمتريك كيلو( 

  
 SI  واحد حجم در سيستم

  

  :حجمتعريف واحد 
  
  

 

  : اجزاء واحد حجم
 

يك مترمكعب عبارت است از حجم . است) m3( مترمكعبگيري حجم، واحد اندازه
  .مكعبي كه هر يك از ابعاد آن يك متر باشد

  )mm3(مترمكعب و ميلي)cm3(مترمكعب، سانتي)dm3(مترمكعبدسي
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 21    )گيريدقت، خطا و اشتباه در اندازه  –ي طول، سطح، حجم و زاويه محاسبه(اول   فصل
  

 
 
 

  : اضعاف واحد حجم
  
  

  

  :حجمتبديل واحدهاي 
 .توان از واحدهاي طول كمك گرفتمي حجمبراي تبديل واحدهاي 

  

  است؟ ك مترمكعب چند ليتري ✍مثال 
m    ,   1m = 10dm 1 × m 1  ×m 1  =  3m 1  

  3dm 1000 =  m 10d  ×m 10d  ×m 10d  =  3m 1 =  1000ليتر 
  SIتبديل واحدهاي حجم به يكديگر در سيستم 

  متركيلو  
  مكعب  
 )km3( 

  مترهكتو  
  مكعب  
 )h.m3( 

  متردكا  
  مكعب  
)da.m3(

  متر   
  مكعب 
 )m3( 

متردسي 
 مكعب  
 )dm3(

مترسانتي  
 مكعب 

  )cm3( 

  مترميلي 
  مكعب  
)mm3( 

  اجزاء و اضعاف
 واحد حجم

   18-10    15-10    21-10    9-10    6-10     3-10 1      
mm3 1  

 )متر مكعبيك ميلي(

   15-10    21-10    9-10    6-10     3-10 1          310 
cm3 1  

 )متر مكعبيك سانتي(

   21-10    9-10    6-10      3-10 1          310     610 
dm3 1  

 )متر مكعبيك دسي(

   9-10    6-10      3-10 1        310      610     910 
m3 1  

 )متر مكعبيك (

   6-10      3-10 1          310     610     910    1210  
da.m3 1  

 )متر مكعبيك دكا(

   3-10 1           310    610    910    1210     1510 
h.m3 1  

 )متر مكعبيك هكتو(

1          310     610    910   1210     1510    1810  
 km3  1   

 )يك كيلومتر مكعب( 

  )km3(مترمكعب و كيلو)hm3(مترمكعب، هكتو)dam3(مترمكعبدكا
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  ي زاويهمحاسبه
  

  :درجه
  
  
  

  :گراد
  
  
  

  :راديان
  
  
  

قوس مقابل به آن را به شعاع  ي يك زاويه بر حسب راديان كافي است طولبراي تعيين اندازه
  :دايره تقسيم كنيم 

  
  
  
  

  : تبديل واحدهاي درجه، گراد و راديان
  

   
  
  

  .دهندنمايش مي Dنامند و با حرف مي درجهي تمام صفحه را زاويه  	360		1

  .دهندنمايش مي Gنامند و با حرف مي گرادي تمام صفحه را زاويه  	400		1

  ي زاويه مركزي است كه طول قوس مقابل بهاندازه رادياندر هر دايره يك 
 .دهندنمايش ميRaآن برابر شعاع دايره باشد و با حرف

زاويه	بر	حسب	راديان اندازه = زاويه مقابل قوس طول
دايره شعاع

 

		D
360 = G

400 = Ra
2πNSP
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 23    )گيريدقت، خطا و اشتباه در اندازه  –ي طول، سطح، حجم و زاويه محاسبه(اول   فصل
  

 
 
 

  هادقت، خطا، بهترين مقدار و اشتباه در اندازه
  

  :دقت
  
  
متر است ترين تقسيمات آن ميليكشي كه كوچكخط را با خططول يك پاره ✍1مثال 

  .متر استكش در حد ميليگيريم؛ به اين ترتيب دقت اين خطاندازه مي
  

  :اندزير را ثبت كرده گيري و اعدادطول زميني را چهار بار اندازه ✍2 مثال 
m 758.42    وm 756.60    وm 756.52    وm 756.58  

متر ي مورد استفاده در حد سانتييابيم كه دقت وسيلههاي داده شده در ميبا توجه به اندازه
  .بوده است

  
  :خطا

  
  
  :ايمگيري و اعداد زير را ثبت كردهمتري را دوبار اندازه 100يك طول  ✍مثال 

  m 99.92: گيري بار اولاندازه   
  m 100.04: گيري بار دوماندازه   

  

  cm8  =m0.08   =m99.92 – m100      :گيري در بار اولخطاي اندازه
  cm4-  =m0.04-   =m100.04 – m100      :گيري در بار دومخطاي اندازه

  
:بهترين مقدار

  
  

  . نامندآن وسيله مي دقتگيري راي اندازهترين تقسيمات يك وسيلهكوچك

  . نامندميگيريخطاي اندازهي گرفته شده را با مقدار واقعي،اختلاف يك اندازه

NSP  .گيري هاستاندازه ميانگيني واقعي يك كميت، بهترين مقدار براي نشان دادن اندازه
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  :ايمگيري و اعداد زير را ثبت كردهبار اندازه طولي را سه ✍مثال 
m 1859.61    وm 1859.35    وm 1859.42  

  : بهترين مقدار براي طول مورد نظر عبارت است از
1859.42 + 1859.35 + 1859.61

3 	= 1859.46	m 
  

:اشتباه 
  
  
  

  

 در. گيرندگيري در نظر ميي اندازهبرابر دقت وسيله 3تا  2معمولا خطاي مجاز را در حدود 
  :كنيدجدول زير خطاي مجاز تقريبي متر كمري و متر بلند را مشاهده مي

  

  خطاي مجاز  گيريي اندازهنام وسيله

  متر كمري
  

  متر بلند

  مترميلي 3تا  2
  

  مترسانتي 3تا  2
  

گيريم تا مطمئن شويم كه اشتباهي مي در كارهاي معمولي، هر طول را حداقل دو بار اندازه
يابد؛ حتي گيري يك طول افزايش ميكارهاي دقيق، تعداد دفعات اندازه در. رخ نداده است

ها به مقدار واقعي گيري كنند تا ميانگين آنبار يا بيشتر اندازهممكن است يك طول را ده
  :اما بايد به نكته زير توجه كنيد. تر باشدنزديك

  .گويندمي اشتباهمجاز باشد به آن گيري بيش از حدهرگاه خطاي يك اندازه

NSP  .شود حذفبايد  ي اشتباهاندازهها،قبل از گرفتن ميانگين اندازه
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  ) مثلث( 
  هاي مربوط به آنقضيه 
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  مثلثتعريف 
  
  
  

  :در هر مثلث
  

          c  =AB 

          a  =BC  
          b  =AC  

  

          A  =BAC 

          B  =ABC  
          C  =ACB  

  
  :مثلث ارتفاع

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  .آيد به وجود مي صفحهخط در غيرهم نقطهشكلي مسطح است كه از اتصال سه مثلث

A

B Ca

c b

  سه ضلع وجود دارد 

 وجود دارد زاويهسه  

  )وجود دارد ارتفاعدر هر مثلث سه . (باشدميپارخطي است كه از رأس بر قاعده عمود

A

CB

c b

a
hb hc

haNSP
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  :مثلث ميانه
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  :مثلث نيمساز
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  .شودپارخطي است كه از رأس به وسط ضلع مقابل وصل مي

 . كننددارد و هر سه ميانه همديگر را در يك نقطه داخل مثلث قطع ميميانههر مثلث سه

 .نامندمثلث مي مركز ثقلي مثلث راهامحل برخورد ميانه

A

CB

ma

mcmb

  هس مثلث گذشتأاستي است كه از يك ريك زاويه از مثلث خط ر نيمساز
 .و آن زاويه را به دو قسمت مساوي تقسيم كند

A

B C
NSP
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 29    )هاي مربوط به آنقضيه  –مثلث (دوم   فصل
  

 
 
 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  :مثلث عمود منصف
  
  
  
  
  
  

  

  
  
  
  
  
  
  

A

B C

 .كند عمود است و آن را نصف مي خطپارهخطي است كه به يكعمودمنصف  

 .كندبر يك ضلع عمود است و آن را نصف ميمثلثعمود منصف در  

    رأسند،سه عمود منصف هر مثلث هم
 .هاي مثلث در يك نقطه مشتركند هاي ضلع يعني عمود منصف

  ي داخلي، ضلع مقابل به آن زاويه را در هر مثلث نيمساز هر زاويه  
 .كندبه نسبت اضلاع آن زاويه قطع مي

A

B CD

ABAC = BDDC 
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  مساحت مثلث محيط و يمحاسبه
  

  :برابر است با ABCمحيط مثلث نامشخص 
  
  
 
  

  :هاي مختلف محاسبه كنيمتوانيم به روشرا مي ABCمساحت مثلث نامشخص 
  
  
  
  
  
  
  

  

 
  :مساحت مثلث با داشتن اندازه قاعده و ارتفاع آن

  
  
  
  

  :ها ي بين آنمساحت مثلث با داشتن دو ضلع و زاويه
  
  
  
 

A

B C

c

a

b
ha

S =  ૚૛ a ha 

S =  ૚૛ a b sin C 

p =  a + b + c 
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 31    )هاي مربوط به آنقضيه  –مثلث (دوم   فصل
  

 
 
 

  :مساحت مثلث با داشتن سه ضلع 
  
  
  
  

  انواع مثلث
  الاضلاعمثلث متساوي )1
  الساقينمثلث متساوي) 2
  الزاويهمثلث قائم) 3
  الاضلاعمثلث مختلف) 4
  

  :الاضلاعمثلث متساوي) 1
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  : aالاضلاع به ضلع مساحت مثلث متساوي
  
  

  .داراي سه ضلع مساوي و سه زاويه مساوي است

  .ارتفاع، ميانه، نيمساز و عمود منصف بر هم منطبق هستندالاضلاعمتساويدر مثلث 

S = ඥܘ)ܘ − ܘ)(܉ − ܘ)(܊ − p = ୟାୠାୡ    ,    (܋
٢

 

S =  √૜૝   ૛܉
NSP
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  : aالاضلاع به ضلع ارتفاع مثلث متساوي
  
  
  
  

  :الساقينمثلث متساوي) 2
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

h =  √૜૛ ܉   

  شوند،ناميده ميالساقين دو ضلع برابر وجود دارد كه ساق در هر مثلث متساوي  
 .شوندناميده مي الساقينمتساويها گونه مثلثبه همين دليل اين

  .هاي مقابل به اضلاع مساوي، با يكديگر برابرندالساقين زاويهدر هر مثلث متساوي

A

B C

  .ها با هم برابرندهاي وارد بر ساقالساقين ارتفاعدر هر مثلث متساوي

  .ها با هم برابرندرو به ساقي روبهالساقين نيمسازهاي دو زاويهدر هر مثلث متساوي

  .ها با هم برابرندهاي وارد بر ساقالساقين ميانهدر هر مثلث متساوي

  .الساقين استمثلثي كه دو زاويه مساوي داشته باشد متساوي

NSP
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  الساقيني زواياي مثلث متساويمحاسبه
  

و عمود منصف  Aي ساز زاويه، نيم A، ارتفاع نظير رأس  ABCالساقين در مثلث متساوي
  :باشد؛ بنابراين با توجه به روابط مثلثاتي داريممي Aي ضلع مقابل به زاويه

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

A
2

A
2

b
2

b
2

a a

B

A

C

Sin (   =  ( ૛ۯ
܉૛܊ =  ܉૛܊

Cos (۱ )  =  
܉૛܊ = NSP ܉૛܊
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  :الزاويهمثلث قائم) 3
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  .شودناميده مي وتررو به زاويه قائمه بهيك زاويه قائمه دارد و ضلع رو

A

B C
90

  .درجه نصف وتر است30رو به زاويهبهضلع روالزاويهقائمدر مثلث

، مثلثي است كه هم زاويه قائمه دارد و دو زاويه الساقينمتساويالزاويهقائممثلث 
  .باشددرجه مي45ديگر آن

45 45

  .ي قائمههاي دو ضلع زاويهضرب اندازهالزاويه برابر است با نصف حاصلمساحت مثلث قائم

NSP
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  :قضيه فيثاغورث
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  :عكس قضيه فيثاغورث
  
  
  

  :روابط اصلي مثلثاتي
    

tan =  
مقابل ضلع 		
مجاور   = sin ضلع

ضلع	مقابل			
 وتر

cot =  
مجاور ضلع 		
مقابل   = cos ضلع

ضلع	مجاور		
  وتر

  .هاي دو ضلع ديگر، مربع وتر برابر است با مجموع مربعالزاويهقائمدر هر مثلث

A

B Ca

bc

b2 =  a2 + c2  

NSP  .است الزاويهقائماگر در مثلثي مربع يك ضلع برابر مجموع مربعات دو ضلع ديگر باشد، آن مثلث 
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  :شودچنين تعريف مي αشكل زير، روابط مثلثاتي براي زاويه  ABCالزاويه در مثلث قائم
  
  
  
  
  
  
  
  

  

cot α  =  
  =  tan α  ܉			܊		

  =  cos α  ܊܉
  =  sin α  ܋܊

	  ܋			܉

  
  :هاي مثلثاتيمقادير عددي نسبت

  

°90  °60  °45  °30  °0  
  αزاويه 

  نسبت مثلثاتي

1 2/3√ 2/2√ 2/1 0 sin α 

0 2/1 2/2√ 2/3√ 1 cos α 

 tan α 0 √3/3 1 √3تعريف نشده

 cot αتعريف نشده √3 1 √3/3 0

A C

B

c

b

a

α  

NSP
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  :الاضلاعمثلث مختلف) 4
  
  
  

  :) هاي سيونسرابطه( الاضلاعمحاسبه طول در مثلث مختلف
  

  :مانند شكل زير داريم و يا هر مثلث ديگر در مثلث مختلف الاضلاع
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  ) :هاي كسينوسرابطه(الاضلاع محاسبه زواياي داخلي در مثلث مختلف
  
  
  

  .مثلثي است كه اضلاع آن با هم نامساوي باشند

A

C
b

c

a

asin A = bsin B = csin C  

ضلع ديگر، منهاي هاي دو ، مربع هر ضلع، برابر است با مجموع مربعمثلثدر هر 
 .هاي بين آنضرب آن دو ضلع در كسينوس زاويهحاصل

NSP
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  :در مثلث مختلف الاضلاع و يا هر مثلث ديگر مانند شكل زير داريم
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  

را به توانيم زواياي مثلث ها معروف است، ميبا استفاده از روابط بالا كه به رابطه كسينوس
  :صورت زير بنويسيم

  
  
  
  
  
  
  

A

C
b

c

a

a2 =  b2 + c2 – 2bc cos A 

b2 =  a2 + c2 – 2ac cos B 

c2 =  a2 + b2 – 2ab cos C 

 cos A = ୠ2 ା ୡ2ି ୟ2

2ୠୡ
 cos B = ୟ2 ା ୡ2ି ୠ2

2ୟୡ
 cos C = ୟ2 ା ୠ2ି ୡ2

2ୟୠNSP
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  مجموع زواياي داخلي هر مثلث: قضيه
  
  
  
  
  
  
  

  

  
  
  
  

  زاويه خارجي هر مثلث: قضيه
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  .باشدمي درجه180مجموع زواياي داخلي هر مثلث

A

B C

A + B + C =  180°  

  .هر مثلث برابر است با مجموع دو زاويه داخلي غير مجاور با آن زاويهزاويه خارجي

B C
1

C١ =  A + B   
NSP
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  تشابه و تناسب
  .را وسطين گويند) bو  c(را طرفين و ) dو  a(در تناسب مقابل، 

  
 
 
 
 
 
 
 
  

  

ୠ			ୟ		) (اگر  = 		ୡ			ୢ  زير را گرفتتوان نتايج مي: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

  :دو شكل متشابه
 
 
 
 
 
 
 

ab = cd  

  ضرب وسطينحاصل=ضرب طرفينحاصل

a + bb = c + d			d  

aa + b = 	c			c + d		 
		a	c = bd  

		d	b = ca  

		d			c 	= 	 b		a  

  .نظير مساوي باشد هايزاويهها برابر و نظير در آناضلاعدو شكلي است كه نسبت

NSP  .گويندمي نسبت تشابهمتناظر عدد ثابتي است كه به آن اضلاعدر دو شكل متشابه، نسبت بين
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  دو مثلث متشابه
  

  :انددو مثلث در سه حالت با هم متشابه
 

 :تشابه دو مثلث در حالت تساوي دو زاويه) الف
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 

  

 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 :هاي بين آنمتناسب بودن دو ضلع و تساوي زاويهتشابه دو مثلث در حالت ) ب
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

α  

α

β  β 

 .انداز مثلث ديگر برابر باشند آن دو مثلث متشابهدو زاويهاز مثلثي بادو زاويهاگر 

اين  هاي نظيرضلعاز مثلث ديگر برابر و  يك زاويهاز يك مثلث با  يك زاويهاگر 
 .اندباشند، آنگاه آن دو مثلث متشابهها متناسبزاويه

a
a

b
b

			ୟ	ୠ = ୟୠ́´  = K
α  

αNSP
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 :متناسب بودن سه ضلعتشابه دو مثلث در حالت ) ج
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 

  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 .انداز مثلث ديگر متناسب باشند آن دو مثلث متشابهضلعسهاز مثلثي باسه ضلعهرگاه 

A

B C

A

B C		AB	A´B´ = BCB´C´ = ACA´C´ 
  .نظير برابر است با نسبت تشابه هايارتفاع، نسبت´A´B´CوABCدر دو مثلث متشابه

A

B C

A

B CH		AB			A´B´ 	= BCB´C´ = ACA´C´ = AHA´H´ NSP
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  :نسبت محيط و مساحت به نسبت تشابه در مثلث
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 

  

  
  
  
  
  
  
  
  

 
  قضيه تالس

 

هايي خطاگر خطي با يك ضلع مثلث موازي باشد و دو ضلع ديگر را قطع كند، نسبت پاره
هايي كه روي ضلع ديگر خطآورد، برابر است با نسبت پارهكه روي يك ضلع پديد مي

 .كندايجاد مي

 
 
 
 
 
 
 

  :باشد، آنگاه  BCموازي  ABC  ،EFيعني اگر در مثلث 
 
 

 .با نسبت تشابه برابر استهامحيطدر دو مثلث متشابه، نسبت

		୔	୔´
  =  K = نسبت تشابه 

 .برابر توان دوم نسبت تشابه استهامساحتدر دو مثلث متشابه، نسبت

ୗୗ´
  =  K2 

A

B C

E F

		AE			EB	 	= 	 		AF			FC	 	 NSP
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 :نتايج قضيه تالس
  
  
  
  
  
  
  
  

		AE	AE + EB = AFAF + FC  

		AE	AB = AFFC = EFBC  

NSP
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سومفصل

الاضلاع، مربع، مستطيل، متوازي( 
  )ذوزنقه، لوزي و چندضلعي منتظم 

  هاي مربوط به آنقضيه 

NSP
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 مربع
  

  
  
  
  
  
  
  

 
  

   : aبه ضلع  مساحت و محيط مربع
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  .شودناميده ميمربعهاي قائمه باشد، الاضلاعي كه داراي اضلاع مساوي و زاويهمتوازي

  .هر مربعي مستطيل است

 .هر مربعي لوزي است

  .الاضلاع استمربعي متوازيهر

a

S = a2  

P = 4a  

 مساحت

NSP محيط
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 مستطيل
  

  
  
  
  
  

   : مستطيلمساحت و محيط 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 الاضلاعمتوازي
  

  
  
  
  
  

  .شودناميده مي مستطيلهاي داخلي مساوي باشد، الاضلاعي كه داراي زاويهمتوازي

  .الاضلاع استهر مستطيلي متوازي

a

b

S = a × b 

p = 2 (a + b) 

 مساحت

 محيط

  .شودناميده مي الاضلاعمتوازيچهارضلعي كه اضلاع آن دو به دو موازي باشند،

  .رو با هم برابرندبهاضلاع رو رو با هم مساوي وبههاي روالاضلاع زاويهدر هر متوازي

  .است الاضلاعمتوازيكنند، چهارضلعي كه قطرهاي آن يكديگر را نصف مي
NSP
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   : الاضلاعمتوازيمساحت و محيط 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  اگر در يك چهارضلعي دو ضلع مقابل متوازي و متساوي باشند،
  .است الاضلاعمتوازيآن چهارضلعي  

  باشند،دو متساوي بههاي مقابل دواگر در يك چهارضلعي زاويه
  .استالاضلاع متوازيآن چهارضلعي

  اگر در يك چهارضلعي هر دو زاويه مجاور به يك ضلع مكمل يكديگر باشند،
  .است الاضلاعمتوازيآن چهارضلعي  

 دو متساوي باشند،بهاگر در يك چهارضلعي اضلاع مقابل دو
  .است الاضلاعمتوازيآن چهارضلعي

S = a × h 

p = 2 (a + b) 

 مساحت

 محيط

b hNSP
وب سایت تخصصی و آموزشی متره و برآورد - اصول اجرایی ساختمان

www.metre-ejra.ir 



   50            )8مترور(دستيار مترور     
 

  
 

 ذوزنقه
  

  
  
  
  
  
  

   : ذوزنقهمساحت 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 لوزي
  

  
  
  
  

  .شودناميده مي ذوزنقهچهارضلعي كه فقط دو ضلع آن با هم موازي باشد، 

خطي كه بر هر دو قاعده ذوزنقه و پاره هايقاعدهدو ضلع موازي در يك ذوزنقه، 
  .شودذوزنقه ناميده مي ارتفاععمود است، 

S = 1
2  h × (a + b)  

h

  .شودناميده مي لوزيالاضلاعي كه داراي اضلاع مساوي باشد، متوازي

NSP  .الضلاع استهر لوزي متوازي
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  :لوزيمساحت 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 چندضلعي منتظم
  

  
  
  

  :ضلعي منتظم  nمجموع زواياي داخلي يك 
  
  
  

  :ضلعي منتظم  nي هر زاويه يك اندازه
  
  

a

b

S = 1
2  (a × b)   

  .هاي آن با هم برابر باشدچندضلعي كه همه اضلاع آن با هم مساوي و همه زاويه

 (n - 2) × 180 

  ( ୬ି2୬ ) × 180 
NSP
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  : aضلعي منتظم به ضلع  nمساحت يك 
  
  
  
  
  

  :ضلعي منتظم  nتعداد قطرهاي يك 
  
  
  

S =  ( ୬ୟ2

4 ୲ୟ୬180౤ )  

   ୬ (୬ି3)
2  

NSP
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چهارمفصل  

  )دايره و بيضي ( 
  هاي مربوط به آنقضيه 
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 تعريف دايره
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  

  

  :وتر
  
  
 
 
 
 
 
 

 

  .باشندمي Oوترهايي از دايره به مركز  CDو  ABهاي خطدر شكل زير پاره
 
 
 
 
 
 
 

ي ثابتي واقع در آن صفحه، از نقطهاش اي از صفحه است كه فاصلهمكان هندسي نقطه دايره
  .شوددايره ناميده مي شعاعدايره و مقدار ثابت  مركزي ثابت نقطه. مقدار ثابتي باشد

O

R

  .شودآن دايره ناميده مي وتركند، ي متمايز از يك دايره را به هم وصل ميخطي كه دو نقطهپاره

  .شودآن دايره ناميده ميقطرگذرد،وتري كه از مركز دايره مي

  .شوندناميده ميدايرهنيمها كند، اين كمانميهر قطر، دايره را به دو كمان مساوي تقسيم

OC D

A
BNSP
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 :زاويه مركزي و كمان
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ها مركز دايره است، آورند كه چون رأس آندو زاويه به وجود ميOBوOAهايخطنيم
ي مركزي يك كمان از دايره جدا هاهر يك از اين زاويه. شوندناميده مي هاي مركزيزاويه

  .شودي مركزي گفته مينظير آن زاويهكمان،كنند كه به آنمي

O

A

B

  .كندرا روي آن دايره جدا ميABواقع بر يك دايره، دو كمانBوAدو نقطه

O

B A

E

F

AFB   NSPكمان AEBكمان
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  :قضيه
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

  :خط مماس بر دايره
  
  
  
 
 
 
 
 
 

  .كندهاي نظير آن وتر را نصف ميدر هر دايره، قطر عمود بر هر وتر، آن وتر و كمان

OD E

A

B

H

در هر دايره، خطي كه مركز دايره را به وسط يك وتر از آن دايره كه از مركز دايره 
  .كند، بر آن وتر عمود استنگذشته باشد، وصل 

در هر دايره، خطي كه مركز دايره را به وسط كمان نظير يك وتر از آن دايره وصل 
  .كند، بر آن وتر عمود است

گذرد مي Aي كه از نقطه Lخط .گيريمدر نظر ميOي به مركزرا روي دايره Aي نقطه
  .شودناميده مي Aي بر دايره در نقطه خط مماسعمود است،  OAو بر شعاع 

O

L
ANSP
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  :محاسبه طول وتر
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  .بر آن دايره رسم كرددو مماستواناز هر نقطه خارج دايره مي

  .برابرندي خارج آن با همهاي رسم شده بر يك دايره از هر نقطهطول مماس

O

AB

C
AB = AC 

O
A

B
H

d
R

BH = AH =  ୅୆	2 

d2 =  R2 –  (୅୆)2

4 

AB =  2ඥ R٢− d٢		 NSP
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  :محاسبه طول قوس 
  :برابر است با  αي ي مقابل به زاويهطول قوس دايره

  
  
  
  
  
  
  
  

  محاطي  زاويه
 
 
 
 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

L =  2஠୰ × ஑
360°   O

L

  هايش دو وتر از دايره باشند،اي كه رأسش روي دايره و ضلعزاويه
  .شودناميده ميي محاطيزاويه

داخل زاويه ي محاطي محدود و در كماني از دايره را كه به دو ضلع زاويه
  .نامندرو به آن زاويه ميبهواقع است، كمان رو

O O

A

B C

A

B

C

α  

NSP
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  :اندازه زاويه محاطي 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  :چندضلعي محاطي 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  .روي آن استبهرو نصف كماني محاطي برابري هر زاويهاندازه

O

A

B C

BAC =  ୆େ2   

هاي يك چندضلعي روي يك دايره قرار داشته باشند، آن را ي رأساگر همه
  .نامنددر دايره مي چندضلعي محاطي

  .است محاطيرو مكمل يكديگر باشند، آن چهارضلعي بههاي رواگر در يك چهارضلعي، زاويه

C

A

D A

B
CNSP
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   ظلي زاويه
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

   بين دو وتر زاويه
  
  
  
  
  
  
  
 
 
 

و ضلع ديگرش بر  اي كه رأسش روي دايره است، يك ضلعش وتري از دايرهزاويه
  .شودناميده ميي ظليزاويهدايره مماس است،

  .روي آن استبهي ظلي برابر نصف كمان روي هر زاويهاندازه

O

A

B

T

BAT =  ୅୆ 	2   

شود برابر نصف مجموع اي كه از برخورد دو وتر در يك دايره ايجاد ميي زاويهاندازه
  .آن زاويه محدودند هايها و امتداد ضلعي دو كماني از دايره است كه به ضلعاندازه

M

A

B

AB

AMB =  ୅୆ ା ୅´୆´		
2   NSP
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   بين امتداد دو وتر يزاويه
  
  
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ي طولي در دايرهرابطه
- رسم شده ´BBو  ´AAي شكل زير دو وتر دلخواه واقع در داخل دايره Mاز نقطه ) الف

  :خواهيم داشت  آنگاهاند، 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

آيد، برابر قدرمطلق اي كه از برخورد امتداد دو وتر از يك دايره پديد ميي زاويهاندازه
  .هاي آن زاويه محدودندهايي از آن دايره است كه به ضلعي كماناندازهنصف تفاضل 

O
A

B

A

B

M

AMB =  ୅୆ ି ୅´୆´		
2   

M

A
B

AB

MA × MA´ =  MB × MB´ NSP
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خارج از دايره قطع  Mي همديگر را در نقطه ´BBو  ´AAاگر امتداد دو وتر متقاطع ) ب
  :كنند، آنگاه خواهيم داشت 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
اگر از يك نقطه خارج دايره يك مماس و يك قاطع نسبت به دايره رسم كنيم، طول ) ج

 :ي خط قاطع است ي هندسي بين دو قطعهمماس، واسطه

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  مماس مشترك دو دايره
  

 مماس مشترك خارجي
 
 

O

A

BA

B

M

MA × MA´ =  MB × MB´ 

O A

B

M

MT2  =  MA × MB   

  .آن واقعند يك طرفخطي است مماس بر دو دايره بطوريكه دو دايره در 
NSP
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  :مماس مشترك خارجيطول 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 مماس مشترك داخلي 
 
 
 

  :مماس مشترك خارجيطول 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

O

O

T
T

d
R

R

TT´ =  ට d٢ – (R − R´)٢			 

  .آن واقعند دو طرفخطي است مماس بر دو دايره بطوريكه دو دايره در 

d

T

T

O

O

R

R

TT´ =  ට d٢ – (R + R´)٢			 NSP
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 دايره و مساحت محيط
  :برابر است با  rدايره به شعاع  و مساحت محيط

  
  
  
  
  
  

  

  
  

  مساحت قطاع دايره
  :برابر است با  θو زاويه مركزي  rبه شعاع  دايره قطاعمساحت 

  ).نامندمي دايره قطاعباشد،  دو شعاعقسمتي از دايره را كه محصور بين يك قوس و  :تذكر(

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

O

r P = 2 π r    

 مساحت

 محيط

S =  π r2    

O

r

r

 بر حسب راديان

S =  ஘ 	
2 	× r2 

S =  ஘ بر حسب درجه
360 × πr2 NSP
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  مساحت قطعه دايره
  :برابر است با ) بر حسب راديان( θو زاويه مركزي  rبه شعاع  دايره هقطعمساحت 

  ).نامندمي قطعه دايرهقسمتي از دايره را كه محصور بين يك قوس و وتر مقابل به آن باشد،  :تذكر(
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 rضلعي منتظم محاط در دايره به شعاع  nمساحت 
  
  
  
  
  

O

L

a
r

S =  ஘ ି ୱ୧୬஘
2  × r2 

 θ L  =  θ × rطول قوس مقابل به زاويه

2	஘	 θ a  =  2 r sinطول وتر مقابل به زاويه    

O

r
S = ୬2  r2 sin 360	୬    NSP
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 rضلعي منتظم محيط بر دايره به شعاع  nمساحت 
  
  
  
  
  
  
  

 
 
 

  مساحت دايره محاطي يك مثلث
  
  
  
  
  
  
  
  
 
 
 
 
 
 
 

O
r

S = n r2 tan 180	୬    

O
r

A

B Ca

bc

S = 	஠	(୮ିୟ)(୮ିୠ)(୮ିୡ)୮     ,    p = ୟାୠାୡ
٢
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  مساحت دايره محيطي يك مثلث
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  بيضي

  
  
  
  

  :محيط بيضي
اي فرمول ساده و دقيقي براي محاسبه و محيط بيضي وجود ندارد اما با فرض اينكه دايره

هاي تقريبي باشد، فرمولمي bو  aاست كه از يك جهت كشيده شده و داراي دو شعاع 
  :محيط بيضي عبارتند از ي محاسبه

B

C

A

r r

r

a

b
c

S = 		஠ ୟ2 ୠ2 ୡ2			16	୮(୮ିୟ)(୮ିୠ)(୮ିୡ)     ,    p = ୟାୠାୡ
٢

 

) هاي بيضيكانون(ي ثابت ها از دو نقطهي آنمكان هندسي نقاطي كه مجموع فاصله
NSP  .نام دارد بيضيباشد، ) a2قطر بزرگ بيضي يعني (برابر مقدار ثابتي 
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  :بيضي مساحت
  
  
  
  
 

	P  =  π ඥ2(a2 با دقت بيشتر + b2 )  

P  =  π ( a + b ) با دقت كمتر

b

a

a نصف قطر بزرگ 

b نصف قطر كوچك 

S  =  π × a × bNSP
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پنجمفصل  

 

  هاي فضاييشكل
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  مكعب
  
 
 
  
 
  
  
  
  
  
  
  

  
 :طول قطر مكعب

  
  
  
  
  
 

  

 :مكعب سطح جانبي
  

  .شودناميده مي مكعبهاي آن با هم برابر باشند، مكعب مستطيلي كه طول يال

a
a

a
a

A

C
AC = a √ 3    

s = 4a2  

  .شودناميده مي مكعبهاي آن مربع باشند،شش وجهي كه همه وجه

NSP
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 :مكعب مساحت كل
  
  
  

 :مكعب كل حجم
  
  
  

  

 مستطيل مكعب
 
  
 
  
  
  
  
  
  
  
  

  :مستطيل طول قطر مكعب
  
  
  
  

S = 6a2  

V =  a3  

  .شودناميده ميمستطيل مكعبهاي آن مستطيل شكل باشند، ي وجهوجهي كه همهشش

AC = √ a2 + b2 + c2	   
b

c

a

A

C

c

aNSP
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 :مستطيل مكعب سطح جانبي
  
  
  

 :مستطيل مكعب مساحت كل
  
  
  

 :مستطيل مكعب كل حجم
  
  
  
  

 منشور
 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

s = 2 (b + c) a 

S = 2 ( ab + bc + ac )  

V =  a × b × c  

  ييك چندوجهي است كه دو وجه آن همنهشت بوده و در دو صفحه منشور
  .الاضلاع باشندهاي ديگر آن متوازيموازي قرار گيرند و وجه

A

BNSP
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 :مساحت جانبي منشور
 
 
 
 
 
 
  
  
  
  

منشور  هايقاعدهگيرند، دو وجه همنهشت منشور كه در دو صفحه موازي قرار مي
هايي از و يال هاي جانبيوجههاي ديگر كه متوازي الاضلاع هستند، وجه. نام دارند

شوند ناميده مي جانبيهاي يالهاي جانبي منشور هستند، منشور كه محل تلاقي وجه
  .كه همگي با هم موازيند

  .نامندهاي جانبي يك منشور را مساحت جانبي ميهاي وجهمجموع مساحت

 ارتفاع × محيط قاعده  =    مساحت جانبي
كند و بر هاي دو قاعده را به هم وصل ميخطي است كه صفحهپاره ارتفاع منشور

NSP  .هر دو قاعده عمود است
وب سایت تخصصی و آموزشی متره و برآورد - اصول اجرایی ساختمان

www.metre-ejra.ir 



 77    )هاي فضاييشكل(پنجم   فصل
  

 
 
 

 :مساحت كل منشور
 
 
 
 
 
 
  

 :حجم منشور
 
 

  
  
  
  

 استوانه
 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  .شودآن ناميده مي مساحت كلي منشور،مجموع مساحت جانبي و مساحت دو قاعده

كل  مساحت    مساحت دو قاعده + مساحت جانبي  =  

حجم منشور  قاعدهساحتم  =   ارتفاع × 

  .شودناميده مي استوانهباشد،هاي آن دايره ميمنشوري كه قاعده

NSP
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 :مساحت جانبي استوانه
 
 
 
 
 

 :مساحت كل استوانه
 
 
 
 
 

 :حجم استوانه
 
 

  
  
  

 
 هرم

 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 ارتفاع × محيط قاعده  =    مساحت جانبي

كل  مساحت    مساحت دو قاعده + مساحت جانبي  =  

حجم استوانه  قاعدهساحتم  =   ارتفاع × 

NSP  .هاي آن به جز يكي، در يك رأس مشتركندي وجهوجهي است كه همهيك چند هرم
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 79    )هاي فضاييشكل(پنجم   فصل
  

 
 
 

 : ارتفاع هرم
 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  

 :حجم هرم 
 

   
  
  
  

 :حجم هرم ناقص 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  .شودخطي است كه از رأس هرم بر قاعده آن عمود ميپارهارتفاع هرم

حجم هرم  =  
1
3 قاعدهساحتم ×   ارتفاع × 

S 2

S 1
h

V =  1
3  h (S1 + S2 + ඥS1 × S2		)   NSP
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 مخروط
 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  

 :مساحت جانبي مخروط 
 
 
 
 
  

 :مساحت جانبي مخروط ناقص 
  
  
  
  
  
  

اي را حول يكي از اضلاع قائمه دوران دهيم شكلي فضايي الزاويهاگر مثلث قائم
  .نامندمي مخروطشود، كه آن شكل راحاصل مي

r

h

S =  πr √ h2 + r2

r1

r2

h
s =  hπ ( r1 + r2 ) NSP
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 :حجم مخروط 
 

   
  
  

  

  :حجم مخروط ناقص 
  
  
  
  
  
  
 

  
  
  
  
  
  

 كره
 
  
  
  
  
  
  
  

حجم مخروط   =  
1
3 قاعدهساحتم ×    ارتفاع × 

V =  	1	3  h (S1 + S2 + ඥS1 × S2 )  
S2

h

S1

ي ثابت به نام مركز به يك فاصله مجموعه نقاطي از فضا است كه از يك نقطهكره 
  .شودناميده ميشعاع كرهي ثابتاين فاصله.باشند

O

R

RNSP
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 :مساحت كره 
 
 
 
  

 :حجم كره 
 
 
 
  
  

S = 4πR2 

V = 4
3  πR3  

NSP
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ششمفصل

 

  محاسبه وزن و مقدار مصالح
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 آن گيريجرم و واحد اندازه
 
  
  
  
  
  
  
  
  

 آن گيريو واحد اندازه چگالي
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  .گويندآن جسم مي جرمي موجود در يك جسم رامقدار ماده

  .است) kg( كيلوگرم، SIگيري جرم در سيستمواحد اصلي اندازه

  .است) t( تن گيري جرم،و واحد بزرگتر اندازه)g(گرمگيري جرم،واحد كوچكتر اندازه

  lbm = 453g 1  .است) lbm(پوندگيري جرم در سيستم انگليسي،واحد اندازه

   ρچگالي را با حرف يوناني . يك ماده، جرم واحد حجم آن ماده است چگالي
)دهندنمايش مي)با تلفظ ر.  

  = چگالي
جرم
حجم  ρ =  ୫୴  

  .است) kg/m3( بر مترمكعب كيلوگرم،SIگيري چگالي در سيستمواحد اصلي اندازه

 تن بر مترمكعبو ) g/cm3( مترمكعبگرم بر سانتيواحدهاي ديگر چگالي، 
)t/m3(است. 

NSP
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   86            )8مترور(دستيار مترور     
 

  
 

  مترمكعب است؟مترمكعب، چند گرم بر سانتييك كيلوگرم بر  ✍مثال 
  

g/cm3 3-10  =		1000	୥					1000000	ୡ୫		  1   =		୩୥		୫3 1  
  

 آن گيريو واحد اندازه وزن
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 محاسبات جرم، چگالي و حجم
  

  :كنيم ي زير استفاده ميبراي محاسبات مربوط به جرم، چگالي و حجم از رابطه
  
  

آن  وزنشود، اي را كه از طرف زمين بر جرم يك جسم وارد ميجاذبه نيروي
 .گويندجسم مي

  .است) N(نيوتونگيري وزن،واحد اندازه

مقدار نيرويي است كه اگر به جرم يك كيلوگرم وارد شود، شتابي  نيوتونيك 
  .دهدبرابر با يك متر بر مجذور ثانيه به آن مي

ي وزن يك جسم بر حسب نيوتون كافي است كه جرم آن را در براي محاسبه
  .ضرب نمود9.81عدد

  . است وزن، واحد ) kgf(است و كيلوگرم نيروجرم، واحد)kg(كيلوگرم

1 kgf  = 9.81  N 

ρ =  		୫		୴	 	  NSP
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 87    )محاسبه وزن و مقدار مصالح(ششم   فصل
  

 
 
 

  kg/m3 2400اگر چگالي آن . مترمكعب است 2حجم بتن مصرفي در يك ستون  ✍مثال 

  ستون چند نيوتون است؟باشد، وزن اين 
  

kg4800  =  m32  ×		୩୥		୫3 2400  =m  ⇒  m = ρv  ⇒  ρ =				୫			୴ 

N 47088    =9.81  ×kg 4800  =وزن ستون  
  
 kg/m3 900آن  اگر جرم حجمي. است kg 350جرم يك قطعه چوب بلوط  ✍مثال 

  باشد، حجم آن چند مترمكعب است؟
  

m3 0.38 = 			350	୩୥			
900	ౡౝౣ3 = ୫஡ = V  ⇒  ρ =				୫			୴  

  
  
  
  
  
  
  
  
  NSP
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  مواد و مصالح) جرم واحد حجم(جداول چگالي 
 

  ))ها و بناهاحداقل بارهاي وارد بر ساختمان(ايران  519نامه بر اساس آيين(
  

  )چگالي بعضي از فلزات(                              
  

  )kg/m3( چگالي  ماده

  2700  آلومينيوم

  7200  آهن خام خاكستري

  7700  آهن خام سفيد

  7200  چدن

  7850  فولاد نرم

  11400  سرب

  8900  مس

  8500  برنز

  7200  روي

  7200  قلع

  8800  نيكل

  6700  آنتيموان
  
  

NSP
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 89    )محاسبه وزن و مقدار مصالح(ششم   فصل
  

 
 
 

  
  )هاي طبيعيسنگچگالي بعضي از (                           

  

  )kg/m3( چگالي  ماده

  2600 – 2800  گرانيت

  2800 – 3000  گابرو  –ديوريت 

  2950 – 3000  ملافير  –بازالت 

  1800 – 2000  )توف(كفسنگ 

  2000 – 2650  سنگ معموليماسه

  2650 – 2850  مرمر  –دولوميت   –آهك توپر سنگ

  1700 – 2600  آهك معموليسنگ

  2400 – 2500  تراورتن

  2650 – 3000  گنيس

  2700 – 2800  شيست
  
  
  
  
  
  
  

NSP
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   90            )8مترور(دستيار مترور     
 

  
 

  )اي بعضي از مصالحتودهچگالي (                           
  

  )kg/m3( چگالي  ماده

  2100  گل رس خيس –ماسه  –خاك 

  1800  )رطوبت% 5(گل رس مرطوب  –ماسه  –خاك 

  1600  رس خشكگل  –ماسه  –خاك 

  1400  لاشه سنگ

  2000  شن خيس

  1700  شن خشك

  800  زغال سنگ

  150  زغال چوب از چوب نرم و سبك

  220  سنگينزغال چوب از چوب سفت و 

  1500  خرده آجر

  1600  ماسه بادي

  800  خاك نسوز

  600  ي معدنيپوكه

  700  آهك پختهسنگ

  1300  پودر سيمان توده شده و آزاد

  1800  جا شدهپودر سيمان در كيسه و جابه
NSP
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 91    )محاسبه وزن و مقدار مصالح(ششم   فصل
  

 
 
 

  )اي بعضي از مصالحتودهچگالي (
  

  )kg/m3( چگالي  ماده

  1850  سيمانآجركاري با آجر فشاري و ملات ماسه
  1800  آهكآجركاري با آجر فشاري و ملات ماسه

  1750  آجركاري با آجر فشاري و ملات گچ و خاك
  2100  سيمانآجركاري با آجر سفال و ملات ماسه
  2000  آهكآجركاري با آجر سفال و ملات ماسه
  850  سيمانآجركاري با آجر مجوف و ملات ماسه

  2800  سيمانو ملات ماسه )گرانيت( هاي آذرينچيني با سنگسنگ
  2700  سيمان  هاي آهكي توپر و ملات ماسهچيني با سنگسنگ

  2400  سيمانهاي معمولي يا تراورتن و ملات ماسهچيني با سنگسنگ
  2100  سيمانملات ماسه
  1900  آهكملات ماسه

  1300  )باتارد(سيمان و آهك ملات ماسه
  1600  ملات گچ و خاك

  2000  ملات گل
  1600  ملات كاهگل

  2300  معمولي بتن
  2400 - 2500  بتن مسلح

      400 - 800  بتن سبك و متخلخل
  1300  بتن با پوكه و سيمان
  1700  بتن با خرده آجر

  2200  آسفالت ساخته شده
NSP
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  )انواع چوب در حالت خشكچگالي (                        
  

  )kg/m3( چگالي  ماده

  900  بلوط

  600  كاج

  650  داغداغان

  500  توسكا

  700  زبان گنجشك

  600  صنوبر

  700  نارون

  450  تبريزي

  650  گردو

  750  چنار

  900  شمشاد

  700  چوب آزاد

  500  سپيدار

  650  ملچ
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 93    )محاسبه وزن و مقدار مصالح(ششم   فصل
  

 
 
 

  )مواد و مصالح متفرقه(
  

  ارقام محاسباتي   ماده

  گوني قيراندود
  لا كيلوگرم بر مترمربع يك 10
  دولاكيلوگرم بر مترمربع  15و 

  هاي پلاستيكيپوشكف
  كيلوگرم بر مترمربع  15

  متر ضخامتبه ازاي يك سانتي

  هاي لاستيكيپوشكف
  كيلوگرم بر مترمربع  15

  متر ضخامتبه ازاي يك سانتي

  آزبست
  كيلوگرم بر مترمربع  20

  متر ضخامتبه ازاي يك سانتي

  انواع شيشه
  كيلوگرم بر مترمربع  25

  متر ضخامتبه ازاي يك سانتي

  مترميلي 50اي مجوف به ضخامت آجر شيشه
  كيلوگرم بر مترمربع  75

  متر ضخامتبه ازاي يك سانتي

  مترميلي 80اي مجوف به ضخامت آجر شيشه
  كيلوگرم بر مترمربع  100

  متر ضخامتبه ازاي يك سانتي

  مترميلي 100اي مجوف به ضخامت آجر شيشه
  كيلوگرم بر مترمربع  125

  متر ضخامتازاي يك سانتيبه 

  موازييك
  كيلوگرم بر مترمربع  22

  متر ضخامتبه ازاي يك سانتي

  كاشي
  كيلوگرم بر مترمربع  20

NSP  متر ضخامتبه ازاي يك سانتي
وب سایت تخصصی و آموزشی متره و برآورد - اصول اجرایی ساختمان

www.metre-ejra.ir 



 

NSP
وب سایت تخصصی و آموزشی متره و برآورد - اصول اجرایی ساختمان

www.metre-ejra.ir 



 

هفتمفصل

 

  زمان انجام كارمحاسبه 
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 گيري زمانواحد اندازه
 
  
  
  
  

  : تر از ثانيه واحدهاي بزرگ
 
  

  : تر از ثانيه واحدهاي كوچك
 
  
  

  )زمانجدول تبديل واحدهاي (                               

  مقدار بر حسب ثانيه  علامت  واحد

  d 86400  روزشبانه

  h  3600  ساعت

  min  60  دقيقه

  s  1  ثانيه

  ms  ثانيهميلي
3-10  

  μs  ميكروثانيه
6-10  

  ns  نانوثانيه
9-10  

  .است) s( ثانيه،  SIگيري زمان در سيستمواحد اصلي اندازه

1برابر است با  يك ثانيه
  روز متوسط خورشيدياز يك شبانه 86400

  )d(روز و شبانه)h(، ساعت)min(دقيقه

  )ns(و نانوثانيه )μs(، ميكروثانيه)ms(ثانيهميلي
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   98            )8مترور(دستيار مترور     
 

  
 

كه يك منبع هوايي آب شرب واقع در يك شهرك مسكوني كاملا از آب براي اين ✍مثال 
اين منبع در چند ثانيه پر . ثانيه زمان لازم است 40دقيقه و  26ساعت و  2پر شود، مدت 

  شود؟مي
S 60  =min 1  ,  s 360   =h 1  

  )2×  3600) + (26×  60+ ( 40=  8800ثانيه 
  

  نسبت زمان انجام كار به مقدار كار
  
  
 
  

  

براي . كندبلوك توليد مي 800ساعت  3يك كارگاه توليد بلوك سيماني در هر  ✍مثال 
  بلوك چند ساعت وقت لازم است؟ 20000توليد 

  بلوك         ساعت                                                                                                                                    

			20000×	3			 = 75عت سا
800  =x  	⇒	 			800					20000	  =			3				୶  

  

  نسبت زمان انجام كار به تعداد كاركنان
  
  
 
  

  

كارگر همان كار را در چند روز انجام  8دهد، روز انجام مي 10كارگر كاري را در  ✍مثال 
  كارگر  روز  خواهد داد؟                                                                                     

5 = 			4	×10			
8  =x  	⇒  4 10

8 x

  .يابدباشد، زمان براي انجام آن نيز افزايش ميهرچه مقدار كار بيشتر

 .بين زمان انجام كار و مقدار كار نسبت مستقيم برقرار است

  .تر استتر باشد، زمان انجام كار كوتاهدهند بيشميهرچه تعداد افرادي كه يك كار را انجام

NSP  .بين زمان انجام كار و تعداد كاركنان نسبت معكوس برقرار است
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هشتمفصل

 

  كاربرد مقياس
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  تعريف مقياس
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  كاربرد مقياس
  

هاي واقعي به طور كلي مقياس نقشه ارتباط رياضي بين نقشه يا ماكت يك موضوع و اندازه
  :سازد و سه كاربرد عمده دارد پذير ميآن را امكان

  
  
  
  
  
  
  

  ي واقعي آن را ي ترسيمي يك طول بر روي نقشه به اندازهنسبت اندازه
 .گويندنقشه ميمقياس

  = مقياس نقشه
ترسيمي اندازه
واقعي اندازه   

  .دهندنمايش مي Scaleو M ،S ،SC:مقياس نقشه را با علائمي نظير

هايي كه نشان دادن جزييات فني، اجزا و اتصالات يك سازه يا يك قطعه، با نقشه
 ١  .شودناميده ميدتايلدر اصطلاح

هايي كه در ي زمين بر روي نقشهي بزرگ يا قسمتي از كرهنشان دادن يك سازه
 ٢  .شودي جغرافيايي ناميده ميي توپوگرافي يا نقشهاصطلاح پلان يا نقشه

٣  ي طول، سطح و حجم از روي نقشهمحاسبه
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  انواع مقياس
  

  )مقياس كسري(مقياس عددي ) 1
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  )مقياس ترسيمي(مقياس خطي ) 2
  
  
  

  مقياس عدديهرگاه مقياس يك نقشه را با يك كسر نمايش دهيم، به آن 
  .گوييمميمقياس كسرييا

 100يا 10و مخرج آن مضاربي از 1در اين نوع مقياس معمولا صورت كسر
 .باشدمي...و1000يا

 .گويندنيز مي عدد مقياسدر اين نوع مقياس به مخرج كسر

گويد كه هر واحد در روي نقشه در اين نوع مقياس عدد مقياس به ما مي
  .معادل چند واحد در واقعيت است

1مثلا در مقياس 
متر در روي گويد هر ميليبه ما مي) 1000(، عدد مقياس  1000
  .متر در روي زمين استميلي1000معادلنقشه

1نويسند؛ مثلا اين نوع مقياس را به صورت افقي نيز مي
  را به صورت  2000

 .نويسندنيز مي1:2000

دهند كه خط مدرج نمايش ميها، مقياس را به صورت يك پارهدر برخي نقشه
  .گويندمي مقياس ترسيمييا  مقياس خطيبه آن 

NSP
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  محاسبه طول به كمك مقياس
  
  
  
1اي با مقياس طول زميني در روي نقشه ✍مثال 

طول . مترسانتي 7برابر است با   2000
  .واقعي اين زمين بر حسب متر را محاسبه كنيد

  طول واقعي  =طول ترسيمي × عدد مقياس 
m140  =cm14000  =2000  ×cm7  = طول واقعي  

  

1اي به مقياس متري را در نقشه 4000خواهيم يك طول مي ✍مثال 
. ترسيم كنيم  5000

  ي طول ترسيمي بر حسب متر؟محاسبهمطلوب است 
  

cm80  =		4000×100ୡ୫			
5000  =1		5000		  ×m4000 =  طول ترسيمي  

گيري طول با اندازه. شودي واقعي آن نوشته ميخط مقياس، اندازهدر روي پاره
  .توانيم مقياس عددي آن را پيدا كنيمخط مقياس ميپاره

25m 0 50 100 150 200 250m

  = مقياس نقشه
اندازه	ترسيمي		
	اندازه	واقعي = 1 ୡ୫

25 ୡ୫  = 1 cm
2500 cm =	 		1				2500	 

 طول واقعي=  طول ترسيمي ×عدد مقياس

NSP
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  )هاهاي متداول در انواع نقشهمقياس(                             

  خيلي كوچك مقياس
  )هاي جغرافياينقشه(

1000000 : 1  
500000  : 1  
250000 : 1  
200000 : 1  

  كوچك مقياس
100000 : 1  
50000 : 1  

  مقياس متوسط
  )توپوگرافيهاي نقشه(

25000 : 1  
20000 : 1  
10000 : 1  

  مقياس بزرگ
  )مهندسي و ثبتيهاي نقشه(

5000 : 1  
2500 : 1  
2000 : 1  
1000 : 1  
500 : 1  

  مقياس خيلي بزرگ
  )پلان و دتايل(

250 : 1  
100 : 1  
50 : 1  
20 : 1  
10 : 1  
5 : 1  
2 : 1  
NSP
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  سطح به كمك مقياس نقشه يمحاسبه
  
  
  
-سانتي 8.40: طول و عرض زميني مستطيل شكل در روي نقشه عبارت است از  ✍مثال 

باشد، مساحت اين زمين چند مترمربع  1:5000اگر مقياس نقشه . مترسانتي 5.70متر و 
  است؟

2)5000(  ×)cm5.70  ×cm8.40 = (ي واقعي مساحتاندازه  
)106

 × 25 ( ×m2 4-10  ×47.88 ) =106
 × 25 ( ×cm2 47.88  =ي واقعي مساحتاندازه  

m2         119700  = m2
 

  ي واقعي مساحتاندازه=  1197×  210
  

  ي حجم به كمك مقياس نقشهمحاسبه
  
  
  
اي مخروطي شكل تهيه شده، تپه 1:2000ي يك قطعه زمين كه با مقياس در نقشه ✍مثال 

 cm1.20و ارتفاع آن  cm245 ي اين مخروط اگر در روي نقشه مساحت قاعده. وجود دارد
  باشد، حجم اين تپه چند متر مكعب است؟

3)2000 ( ×)cm1.20  ×cm245 (1		3		   =اندازه واقعي حجم  
  حجم مخروط         مكعب عدد مقياس                                                

  

m3 144000 ) =109 × 8 ( ×m2 6-10  ×18 ) =109 × 8 ( ×cm318  =اندازه واقعي حجم  

  ي واقعي مساحتاندازه= ي مساحت در روي نقشهاندازه×)عدد مقياس(2

  حجمي واقعياندازه= ي حجم در روي نقشهاندازه×)عدد مقياس(3

NSP
وب سایت تخصصی و آموزشی متره و برآورد - اصول اجرایی ساختمان

www.metre-ejra.ir 



 

NSP
وب سایت تخصصی و آموزشی متره و برآورد - اصول اجرایی ساختمان

www.metre-ejra.ir 



 

نهمفصل

 

  هاي كاربرديفلوچارت
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  :هاي كاربردي با موضوعات زير پرداخته شده است در اين فصل به فلوچارت

  
 مشاورفلوچارت انتخاب  )1

 فلوچارت انتخاب پيمانكار )2

 فلوچارت عمليات اجرايي )3

 تشخيص محل كارگاه فلوچارت )4

 نحوه تحويل كارگاه به پيمانكار فلوچارت )5

 معرفي و تعريف رئيس كارگاه فلوچارت )6

 نحوه تكمين پيمانكار از دستورات مهندس ناظر فلوچارت )7

 نحوه عملكرد تمديد مدت پيمان فلوچارت  )8

 نحوه آزاد كردن تضمين انجام تعهدات فلوچارت  )9

 وضعيت موقتصورت فلوچارت  )10

 وضعيت قطعي صورت فلوچارت  )11

 نهايي حسابصورت فلوچارت  )12

 تجهيز و برچيدن كارگاه هايهزينه محاسبه فلوچارت  )13

  هاي تجهيز و برچيدن كارگاهفلوچارت نحوه پرداخت هزينه )14
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1 انتخاب مشاور

 شروع

 كارفرما

:انتخاب مشاور با تاييد صلاحيت از 

وزارت مسكن و شهرسازي سازمان نظام مهندسي ريزيسازمان مديريت و برنامه  

ي اشتغال به كار پروانه احراز شرايط عضويت
هايدر پروژه

هاي دولتيدر پروژه  

 صلاحيت مشاور

وظايف مشاور

هاي اجراييتهيه نقشه نظارت بر حسن انجام كار NSP مطالعات اوليه 
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2 پيمانكارانتخاب

 انتخاب پيمانكار

 خصوصي دولتي

از طريق مناقصه بر 
 اساس برآورد مقدماتي

 ناظر كارفرما

ي محدودمناقصه ترك تشريفات مناقصه ي عموميمناقصه   

هاي دولتي خاصپروژه  

 تهيه ليست برندگان بر اساس قيمت پيشنهادي

 انتخاب يك پيمانكار و انعقاد قرارداد با آن از طريق

بهاءفهرست مديريت پيمان  مقطوع زيربنايي 

هانامهضمانتبندي و تحويل ي زمانتهيه برنامه انعقاد قرارداد  

 تحويل زمين
NSP
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3 عمليات اجرايي

 تحويل زمين به پيمانكار

 معرفي عوامل پيمانكار
)رئيس كارگاه(   

 معرفي عوامل كارفرما
)دستگاه نظارت و ناظر مقيم(   

 تجهيز كارگاه

 شروع عمليات اجرايي

وضعيت موقتتحويل صورت  

وضعيت قطعيتحويل صورت  

 دخواست تحويل موقت

 رفع نواقص

 دوران تضمين تحويل موقت

 تحويل قطعي

 كسب اطمينان از حسن اجراي كار

هاي موقت و پرداختوضعيترسيدگي به صورت  

هاي قطعي و پرداختوضعيترسيدگي به صورت  

 بازديد دستگاه نظارت

احتماليكنترل رفع نواقص  

NSP نظارت بر دوران تضمين
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4 تشخيص محل كارگاه

 آيا عمليات موضوع پيمان
شود؟در محل مورد نظر اجرا مي  

محل مذكور جزو 
.كارگاه است  

آري

محل آيا به منظور اجراي پيمان از 
شود؟مذكور استفاده مي  

 خير

آيا محل مذكور در شمار كارگاه يا 
ها هاي توليدي خارج از محلكارخانه
هاي تحويلي كارفرما كه به و زمين

منظور ساخت قطعات يا تجهيزاتي كه
اهد شد مورد استفادهدر كار نصب خو

گيرد؟قرار مي  

 خير

 خير

آيا اجازه كارفرما براي استفاده از 
 آري محل مذكور اخذ شده است؟

آري

خير

آري محل مذكور جزو 
.كارگاه است  NSP
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5  نحوه تحويل كارگاه به پيمانكار

اعلام تاريخ تحويل كارگاه از جانب كارفرما به پيمانكار به 
. روز از تاريخ مبادله پيمان تجاوز نكند30طوري كه از  

آيا كارفرما در تاريخ اعلام شده در 
 محل حاضر شده است؟

آري

آيا پيمانكار در تاريخ اعلام شده در 
 محل حاضر شده است؟

آري

 خير

اقدام بر اساس بند 
شرايط  28ج ماده 

عمومي پيمان در 
رابطه با تاخير 

 خير

روز  30بيش از آيا تاخير پيمانكار 
 از تاريخ اعلام شده است؟

خير

مجلس تحويل كارگاهامضاي صورت  آري 

آيا كارفرما تصميم به فسخ پيمان 
 گرفته است؟

 خير

 آري
 فسخ پيمان
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6  معرفي و تغيير رئيس كارگاه

پيمانكار انتخاب يك فرد واجد شرايط به عنوان رئيس كارگاه توسط  

خير تاييد مهندس مشاور

آري

حضور رئيس كارگاه در اوقات كار در كارگاه با اختيار كافي به منظور 
...ها از مهندس مشاور و اجراي كار و دريافت دستور كارها و نقشه  

آيا به نظر مهندس مشاور رئيس كارگاه 
 قادر به انجام وظايف خود است؟

خير

 درخواست تغيير رئيس كارگاه با ذكر دليل از پيمانكار

 انتخاب رئيس كارگاه جديد ظرف مدت يك ماه

آري  ادامه كار
رئيس كارگاه   

تصميم پيمانكار مبني 
 بر تغيير رئيس كارگاه

 انتخاب رئيس كارگاه پيشنهادي اطلاع مراتب به مهندس مشاور

اخذ صلاحيت رئيس 
 كارگاه جديد از مشاور

 آري
انتخاب رئيس كارگاه جديد

NSPخير
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 7  نحوه تكمين پيمانكار از دستورات مهندس ناظر

كار توسط مهندس ناظردستورصدور  

آيا به نظر مهندس ناظر اين دستوركار بر 
است؟خلاف اسناد و مدارك پيمان  

آري

 پيمانكار مكلف بهخير
.اجراي دستور كار است   

 اعلام نظر به مهندس مشاور و كسب تكليف

آري فيصله يافتن امر توسط مهندس مشاور
OK 

 كسب تكليف پيمانكار از كارفرما

 اعلام نظر كارفرما

دستوركار بر آيا به نظر كارفرما اين 
 خلاف اسناد و مدارك پيمان است؟

 خير

آري

 اعلام نظر قطعي به مهندس مشاور و پيمانكار

خير
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8  نحوه عملكرد تمديد مدت پيمان

 عدم اتمام كار در پايان مدت مربوطه

الف  گانه بندبررسي علل تاخير توسط مشاور و پيمانكار بر اساس موارد ده
شرايط عمومي پيمان30ماده  

 تعيين مدت تاخير مجاز و غير مجاز

 گزارش به كارفرما

 اعلام نظر كارفرما در خصوص مدت تاخير مجاز و غيرمجاز به پيمانكار

NSP تمديد مدت پيمان برابر با مدت تاخير مجاز
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9  نحوه آزاد كردن تضمين انجام تعهدات

 تحويل موقت

 گذشت حداكثر يك ماه از تحويل موقت

كاروضعيت موقت بدون منظور داشتن مصالح پايتنظيم آخرين صورت  

 آيا پيمانكار بدهكار است؟

آري

 

جمع بدهي پيمانكار  	< كار انجام حسن تضمين كسور
2  

خير

 نامه انجام تعهدات طبق مواد آزاد سازي ضمانت
 شرايط عمومي پيمان52يا40

خير

آري

نامه انجام تعهداتضمانت  
.شوددرنگ آزاد ميبي   NSP
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10 صورت وضعيت موقت

 پايان هر ماه شمسي

وضعيت كارهاي انجام آيا تهيه صورت
شده از شروع كار تا آن تاريخ و مصالح 

كار توسط پيمانكار صورت گرفته پاي
است؟

آري

خير
 مهندس مشاور با

تاييد كارفرما و به هزينه   
وضعيتپيمانكار صورت   

.كندرا تهيه مي   

رفع مسئوليت كارفرما در 
قبال تاخير در پرداخت 

وضعيتمبلغ صورت  

وضعيت در آخر همان ماه به تسليم صورت
 مهندس ناظر

وضعيت براي مهندس مشاورارسال صورت  

. وضعيت از نظر تطبيق با اسناد و مدارك پيمان با ذكر دليلبررسي و اصلاح صورت) 1
.روز از تاريخ دريافت 10وضعيت ارسال شده براي كارفرما ظرف ارسال صورت) 2  

.اعلام موضوع به پيمانكار)3  

توسط كارفرماوضعيترسيدگي صورت  

وضعيتتاييد صورت  
آري خير

1 2 

3 NSP
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2

 پرداخت مبلغ مورد تاييد
پس از كسر كليه كسورات   
در قالب چك به پيمانكار    

روز10حداكثر ظرف مدت  

1 

حاصل تفريق كليه كسورات % 70پرداخت 
وضعيت ارسالي به طور قانوني از مبلغ صورت

روز 10الحساب به پيمانكار ظرف مدت علي  

وضعيت به همراه ذكر عودت دادن صورت
 علل رد آن به مهندس مشاور براي تصحيح

وضعيت توسط مهندس مشاورتصحيح صورت  

ارسال كاركرد اصلاح شده توسط مهندس 
روز 5مشاور به كارفرما ظرف مدت   

وضعيت به پرداخت مابقي مبلغ صورت
روز از تاريخ دريافت  10پيمانكار ظرف 

وضعيتصورت  

4

آيا پيمانكار نسبت به اصلاح كارفرما 
 اعتراض دارد؟

وضعيت تعديل آحاد بهاء بر تهيه صورتخير
هاي اعلام شدهاساس آخرين شاخص  

2 

آري

دليل به كارفرما ظرف مدت يك ماهتسليم اعتراض با ذكر  

 اعلام نظر به پيمانكارخير آيا اعتراض مورد قبول كارفرما است؟

3 

 آري
NSP
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11 صورت وضعيت قطعي

آيا پيمانكار تا يك ماه از تاريخ تحويل 
وضعيت قطعي را بدون موقت، صورت

كار منظور كردن مصالح و تجهيزات پاي
است؟ تهيه كرده  

 آري

وضعيت قطعي جهت بررسي به مهندس مشاورتسليم صورت  

ماه 3مشاور ظرف مدت  وضعيت قطعي توسط مهندسبررسي صورت  

وضعيت قطعي رسيدگي شده براي كارفرماارسال صورت  

ماه از تاريخ وصول 2رسيدگي كارفرما ظرف مدت   1 

اعلام نظر نهايي كارفرما و ارسال يك 
پيمانكار وضعيت قطعي بهنسخه از صورت  

آيا پيمانكار نسبت به اصلاح كارفرما 
 اعتراض دارد؟

آري

A

خير

 مهندس مشاور به هزينه
پيمانكار و با تاييد كارفرما   

اقدام به تهيه   
.كندوضعيت قطعي ميصورت   

وضعيتآيا پيمانكار صورت  
كند؟را اصلاح مي   

آري

وضعيت ارسال صورت
 امضاء شده براي كارفرما

1 

 خير

-ارسال صورت

وضعيت امضاء 
 نشده براي كارفرما

OK NSP خير
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A

اعلام اعتراض ظرف مدت يك ماه از 
وضعيت به صورت تاريخ وصول صورت

 مستدل به كارفرما

خير

وضعيت قطعي صورت
.شودتصويب شده تلقي مي  

 آري

خير پذيرش اعتراض توسط كارفرما تواند جهت حل اختلاف طبق پيمانكار مي
.شرايط عمومي پيمان عمل كند 53ماده   

 آري

وضعيت قطعياصلاح صورت  NSP
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12 صورت حساب نهايي

ماه از تاريخ تصويب  3آيا كارفرما ظرف 
حساب حساب قطعي، صورتصورت

 نهايي پيمان را تهيه كرده است؟

آري

 خير

آيا هزينه اضافي بابت تمديد 
هاي پيمانكار ايجاد نامهضمانت

 شده است؟
حساب نهايي مورد آيا صورت

 تاييد پيمانكار است؟

آري

حساب نهايي پذيرفته صورت
.شودتلقي مي  

-تهيه صورت

 حساب قطعي

A 

خير

پيمانكار ظرف يك ماه آيا 
نظر خود را به همراه 

دلايل و مدارك به كارفرما
كند؟اعلام مي  

خير

 آري

 پذيرش كارفرما

 خير

تواند جهت حل اختلاف طبق ميپيمانكار 
.شرايط عمومي پيمان عمل كند53ماده  

حساب نهايي و امضاء توسط اصلاح صورتآري
 كارفرما و پيمانكار

B NSP
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B

آيا مدت تاخير در آزاد كردن هر يك از 
ماه است؟3ها بيش ازتضمين

 خير

آري

 آزادسازي تضمين مربوطه توسط كارفرما

شود كه در آخرين وضعيت قطعي معلوم ميصورتآيا بر اساس 
وضعيت موقت پيمانكار بدهكار نبوده يا بدهي او كمتر ازصورت

 نصف كسور تضمين حسن انجام كار است؟

خير

شود كه در زمان وضعيت نهايي مشخص ميآيا بر اساس صورت
وضعيت قطعي پيمانكار بدهكار نبوده است؟تصويب صورت  

خير

.گيرداقدام خاصي صورت نمي  

آري

درنگ تضمين آزاد نشده كارفرما بي
مربوط به هر يك از مدارك ياد شده را 

ها را براي آزاد كرده و هزينه تمديد آن
مدت تاخير در آزادسازي به پيمانكار 

.پردازدمي  

NSPآري
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13 هاي تجهيز و برچيدن كارگاهمحاسبه هزينه

 شروع

بهاهاي فهرسترديفمحاسبه جمع مبلغ  

اي به صورت خطي و اعمال اعمال ضرائب بالاسري و منطقه
 ضرائب طبقات و ارتفاع بر حسب مورد به صورت خطي

 محاسبه مبلغ هزينه تجهيز و برچيدن كارگاه

آيا مبلغ هزينه تجهيز و برچيدن كارگاه از 
بيشتر است؟) سقف مجاز(مبالغ تعيين شده

خير

آري

آيا تمام و يا بخشي از اعتبار پروژه از محل 
اعتبارات عمراني تامين شده است؟

آري

عالي فني استاندرخواست مجوز شوراي  

عالي فني استاندريافت مجوز شوراي  

A

 اخذ تاييديه از
بالاترين مقام اجرايي   

NSPخير
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A 

 اضافه نمودن مبلغ هزينه تجهيز و برچيدن كارگاه 
 به مبلغ محاسبه شده قبلي

بيشتر) هزينه اجراي كار(آيا رقم بدست آمده 
ميليون ريال است؟ 2500يا مساوي

خير

 اعلام هزينه تجهيز و برچيدن كارگاه به
)مقطوع(ميزان مقرر و به صورت يك قلم   آري 

 اعلام هزينه تجهيز و برچيدن كارگاه به
مبلغ برآوردي تفكيك و جمع  

NSP پايان
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 14  هاي تجهيز و برچيدن كارگاهنحوه پرداخت هزينه

 شروع

آيا مبلغ برآورد هزينه اجراي كار بيشتر يا 
ميليون ريال است؟ 2500مساوي 

 آري

هاي تجهيز و درج هزينه هر يك از رديف
برچيدن كارگاه به تناسب پيشرفت عمليات 

ها وضعيتها در صورتمربوط به آن  

اعلام ضريب افزايش و يا كاهش پيشنهادي 
هاي تجهيز و برچيدن پيمانكار روي رديف

 كارگاه

خير

بهاي فهرست آيا براي پروژه مزبور از
پايه، ابنيه، تاسيسات مكانيكي و يا 
 تاسيسات برقي استفاده شده است؟

آري

درصد مبلغ تجهيز و برچيدن  45پرداخت 
تجهيز كه انجام آن كارگاه براي بخشي از 

براي شروع عمليات لازم است و يا تدارك 
آلاتدرصد ماشين60  

 خير

درصد مبلغ تجهيز و برچيدن  60پرداخت 
كارگاه براي بخشي از تجهيز كه انجام آن 

براي شروع عمليات لازم است و يا تدارك 
آلاتدرصد ماشين 60  

A 

B
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A

درصد مبلغ تجهيز و برچيدن  30پرداخت 
 كارگاه به نسبت پيشرفت عمليات

B

درصد مبلغ تجهيز و برچيدن  45پرداخت 
 كارگاه به نسبت پيشرفت عمليات

C 

 پرداخت هزينه تجهيز و برچيدن كارگاه
به تناسب پيشرفت عمليات   

درصد مبلغ تجهيز و برچيدن  10پرداخت 
 كارگاه پس از برچيدن كارگاه

NSP پايان
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 1نمونه   –) اسكلت فلزي(تفكيك عمليات اجرايي يك ساختمان 
 

  ساختار
  شكست كار

)WBS(  
  درصد  شرح عمليات

  3.465  تجهيز كارگاه  1

  3.465  تجهيز كارگاه  1.1
  1.002  خاكبرداري  2

2.1  
2.2  

  گودبرداري با ماشين
  خاكبرداري دستي و رگلاژ كف

0.788  
0.214  

  7.120  فونداسيون  3

3.1  
3.2  
3.3  
3.4  

  اجراي بتن مگر
  ساخت و نصب آرماتور

  بندي فونداسيونقالب
  ريزي فونداسيونبتن

0.376  
3.810  
0.662  
2.272  

  19.307  اسكلت  4

4.1  
4.2  
4.3  
4.4  
4.5  
4.6  
4.7  

 

  پليتاجراي بيس
  هاساخت و نصب ستون

  زنبوري و حمالساخت تيرهاي لانه
  ساخت و نصب بادبندها
  ساخت و نصب تير پله

  اتصاالات، جوشكاري و ضد زنگ
  داراجراي سقف شيب

  

0.477  
7.043  
5.571  
3.584  
0.628  
1.208  
0.796  
NSP
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  9.426  سقف سازي  5

5.1  
5.2  
5.3  
5.4  

  هاي فلزيساخت تيرچه
  اجراي سقف همكف
  اجراي سقف اول

  ها و پلهاجراي كنسول

3.326  
2.837  
2.622  
0.641  

  7.500  سفت كاري  6

6.1  
6.2  
6.3  
6.4  

  خاكريزي پي و پشت ديوارها
  اجراي ديوارچيني طبقات
  هاساخت و نصب نعل درگاه
  هاچهارچوب، فريم پنجره

0.407  
6.205  
0.741  
0.147  

  8.565  تاسيسات فاز اول  7

7.1  
7.2  
7.3  
7.4  
7.5  

  هاي فاضلاباجراي لوله
  كشي سرد و گرماجراي لوله

  هاي هوااجراي كانال
  هاي برقاجراي لوله
  هاي تاسيساتينصب ساپورت

0.752  
1.522  
4.804  
1.150  
0.337  

  6.526  كف سازي  8

8.1  
8.2  
8.3  
8.4  
8.5  

  هاسرويس اجراي پوكه
  اجراي پوكه طبقات

  بامريزي بندي و پوكهشيب
  هاكاري سرويسعايق

  كاري بامعايق

0.018  
0.663  
0.543  
0.104  
5.198  

  0.965  سقف كاذب  9
9.1  
9.2  

  زيرسازي سف كاذب فلزي
  نصب صفحات رابيتس

0.858  
0.107  
NSP
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  13.735  نازك كاري  10

10.1  
10.2  
10.3  
10.4  
10.5  
10.6  
10.7  
10.8  
10.9  
10.10  

  ها و ديوارهاگچ و خاك سقف
  آستركاري سيمان

  سنگ قرنيز ديوارها
  سفيدكاري
  ايرويه تخته ماله

  نصب سنگ كف
  پوشموزاييك و كف

  نصب سنگ پله
  هاي فلزيدر و پنجره

  در و كمد چوبي

1.547  
0.496  
2.231  
0.849  
0.494  
0.300  
3.210  
1.264  
2.349  
0.995  

  5.180  نماسازي  11

11.1  
11.2  
11.3  
11.4  

  اجراي ازاره سنگي نما
  نمااجراي آجر 

  كاري و رويه نماسيمان
  نصب شيشه

0.723  
3.511  
0.734  
0.212  

  1.082  كاشي و سراميك  12

12.1  
12.2  
12.3  

  هاكاري سرويسكاشي
  هاي شرقينصب توالت

  هانصب سراميك سرويس

0.865  
0.008  
0.209  

  11.837  تاسيسات فاز دوم  13
13.1  
13.2  
13.3  
13.4  

  هاساخت و نصب دريچه
  نصب دستگاه ونت

  كشيكشي و كابلسيم
  كليد و پريز و اقلام برقي

0.331  
6.352  
1.454  
0.414  NSP
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13.5  
13.6  
13.7  

  هانصب چراغ
  ساخت و نصب تابلوهاي برق

  هاي بهداشتيسرويس

1.780  
1.336  
0.170  

  1.558  موتورخانه  14

14.1  
14.2  
14.3  

  كشي موتورخانهاجراي لوله
  هاها و مشعل پمپنصب ديگ
  موتورخانهكاري عايق

0.706  
0.811  
0.041  

  2.347  نقاشي  15

15.1  
15.2  
15.3  

  اجراي كامل نقاشي سطوح گچي
  نقاشي سطوح فلزي
  نقاشي سطوح چوبي

1.914  
0.124  
0.309  

  0.385  برچيدن كارگاه  16

  0.385  برچيدن كارگاه  16.1

  100    جمع كل
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 2نمونه   –) بتنياسكلت (تفكيك عمليات اجرايي يك ساختمان 
 

  ساختار
  شكست كار

)WBS(  
  درصد  شرح عمليات

  13.7  سازي پي  1

1.1  
1.2  
1.3  
1.4  
1.5  
1.6  
1.7  
1.8  
1.9  
1.10  
1.11  
1.12  
1.13  
1.14  

  خاكبرداري
  كنيپي

  حمل خاك
  حفر چاه
  بتن مگر

  آرماتوربندي فونداسيون
  ريزي فونداسيونبتن

  آرماتور ريشه
  كرسي چيني

  اندود و عايق كرسي
  ريزيخاك و خاكتهيه 

  تراكم
  بلوكاژ
  بتن كف

1  
0.8  
0.2  
1  

0.2  
3  

2.5  
0.3  
0.6  
0.4  
0.7  
1  
1  
1  

  18  اسكلت بتني  2
2.1  
2.2  
2.3  
2.4  
2.5  
2.6  

  آرماتوربندي ستون
  بندي ستونقالب
  ريزي ستونبتن

  آرماتوربندي تير
  بندي تيرقالب
  ريزي تيربتن

3.5  
2  

3.5  
3.5  
2  

3.5  
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  11  اجراي سقف  3

3.1  
3.2  
3.3  
3.4  
3.5  
3.6  

  تيرچه
  گذاريبلوك

  آرماتوربندي
  ريزيبتن

  گذاريبندي و شمعقالب
  گذاري برقلوله

3  
2  
1  
3  
1  
1  

  13  ديوارهاي داخلي و خارجي  4

4.1  
4.2  
4.3  
4.4  
4.5  
4.6  
4.7  
4.8  
4.9  
4.10  

  ديوارهاي جانبي
  نماكاري
  بندكشي

  كاري لايه زيرسيمان
  كاري لايه رويهسيمان

  )قرنيز(داخل سنگ ازاره 
  سنگ ازاره خارج

  ديوارهاي جداكننده داخلي
  نعل درگاه

  ضدزنگ نعل درگاه

3  
2.35  
0.25  

1  
1  
1  

0.7  
1.5  
0.4  
0.1  

  4  چارچوب در و پنجره فلزي  5

5.1  
5.2  
5.3  
5.4  
5.5  
5.6  

  چارچوب
  ضد زنگ

  در و پنجره فلزي
  هانرده پنجره

  كارهاي آلومينيومي
  پلهنرده راه

0.9  
0.3  
1  

0.9  
0.1  
0.8  
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  3  گچ و خاك  6

6.1  
6.2  
6.3  
6.4  
6.5  
6.6  

  گچ و خاك بدنه
  گچ و خاك سقف
  اجراي سقف كاذب

  دامپا
  پوشش درز انبساط
  نصب توري مرغي

1.5  
0.5  
0.5  
0.2  
0.1  
0.2  

  4  كشي و كانال كولرلوله  7

7.1  
7.2  
7.3  
7.4  
7.5  

  كانال كولر
  دريچه و هواكش

  كشي فاضلابلوله
  كلاهك دودكش

  كولرنصب 

1  
0.4  
1.5  
0.1  
1  

  2  بندي و عايق بامشيب  8

8.1  
8.2  
8.3  
8.4  

  بندي بامشيب
  هاخواباجراي كف

  كاري بامعايق
  آسفالت بام يا ايزوگام

0.15  
0.05  
0.8  
1  

  1.5  هابندي و ايزولاسيون سرويسشيب  9

9.1  
9.2  
9.3  
9.4  

  بنديشيب
  هاايزولاسيون كف سرويس

  هاكاري سرويسسيمان
  دورچيني اطراف كولر و بندكشي آجري

0.2  
0.3  
0.5  
0.5  NSP
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  7  فرش كف و درپوش  10

10.1  
10.2  
10.3  
10.4  

  )موزاييك(فرش كف 
  كف پله
  كف پنجره
  درپوش

4  
2  

0.5  
0.5  

  3.7  كاري و سفيدكاريكاشي  11

1.1  
11.2  
11.3  
11.4  
11.5  
11.6  

  كاريكاشي
  سفيدكاري سقف
  سفيدكاري بدنه

  چفت اطراف سقف
  هاها و پنجرهاطراف چارچوبچفت 

  سراميك

1  
0.5  
1.5  
0.25  
0.25  
0.2  

  2.8  آميزي و نصب شيشهگرن  12

12.1  
12.2  
12.3  
12.4  
12.5  
12.6  
12.7  

  آميزي كارهاي فلزيرنگ
  آميزي كارهاي چوبيرنگ

  )آستر(رنگ ديوارها 
  )رويه(رنگ ديوارها 
  )آستر(رنگ سقف 
  )رويه(رنگ سقف 

  نصب شيشه

0.2  
0.3  
0.7  
0.7  
0.3  
0.2  
0.4  

  2.5  كشي سرد و گرملوله  13
13.1  
13.2  
13.3  
13.4  

  كشي آب سردلوله
  كشي آب گرملوله

  عايق لوله
  شير فلكه

1  
1  

0.3  
0.2  
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  2  آلاتكارهاي چوبي و يراق  14
14.1  
14.2  

  كارهاي چوبي
  آلاتيراق

1.5  
0.5  

  5  كشي و كليد و پريزسيم  15
15.1  
15.2  
15.3  
15.4  
15.5  

  كشيسيم
  كليد و پريز
  هانصب چراغ
  نصب تابلو
  فن و تهويه

1  
2  

1.6  
0.3  
0.1  

  0.5  درب بازكن و كابل تلفن  16

16.1  
16.2  
16.3  

  تهيه و نصب درب بازكن
  كابل تلفن

  آنتن تلويزيون

0.35  
0.1  
0.05  

  2  وسايل بهداشتي  17

17.1  
17.2  
17.3  
17.4  
17.5  

  شيرآلات
  روشويي

  كاسه توالت
  فلاش تانك
  آبگرمكن

0.45  
0.25  
0.25  
0.5  
1  

  0.3  كابينت و سينك  18
18.1  
18.2  

  تهيه و نصب كابينت
  تهيه و نصب سينك

0.2  
0.1  

  4  تجهيز و برچيدن كارگاه  19

  100    جمع كل
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 ......... صفحه        ................................................. ريزمتره        ............................................پروژه 

تعداد   شرح عمليات  رديف
  مشابه

  ابعاد
  واحد

  كار 
  مقدار
  جزيي

  مقدار
  ارتفاع   عرض  طول  كلي

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  NSP
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 141    )جداول كاربردي(دهم   فصل
  

 
 
 

  

  
  
  

 ......... صفحه      ...........  .........................................ريزمتره         .............................................پروژه 

تعداد     شرح عمليات  رديف
  مشابه

  وزن مخصوص  -ابعاد 
 واحد

  كار 
  مقدار 
  جزيي 

  مقدار  
 عرض  طول   كلي   

وزن 
 مخصوص

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               NSP
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  ......... صفحه                    ................................................................پروژه برآورد                        

  واحد   عملياتشرح   رديف
  كل بهاي         كار مقدار    بهاي واحد  كار  

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          NSP
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 143    )جداول كاربردي(دهم   فصل
  

 
 
 

  

  

  ......... صفحه              ................................................. آلات مصرفيجدول مشخصات آهن        

  وزن كل
)kg(  

  تعداد
  طول

)m(  
  رديف    آلات مصرفيمشخصات آهن    
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  جدول ليستوفر آرماتور

Weight
(kg)  Number  Length

(m)  Shape  Spec
(Φ) Pos
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 145    )جداول كاربردي(دهم   فصل
  

 
 
 

 

  
  
  

 مجوز عمليات

    :تاريخ   :كارفرما 

    :شماره مجوز   :مشاور 

      

    :شماره نقشه  :پيمانكار 

        :موقعيت   :پروژه 

 توضيحات امضاء نظارت پيمانكار  امضاء شرح رديف

1         

2         

3         

4         

5         

6         

7         NSP
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  جدول خلاصه فصول فهرست بهاي ابنيه

.......................................     :پروژه                                            ............................                                            :كارفرما
.......................................      :تاريخ                                                          ...............................                             :مشاور

    ........................ :وضعيتصورت                                                    ............................                                   :پيمانكار
  مبلغ                       شرح                                                   

      فصل يكم
      فصل دوم
      فصل سوم

      فصل چهارم
      فصل پنجم
      فصل ششم

.  

.  

.  
  

  

      ونهمفصل بيست
  :جمع كل بدون اعمال ضرائب 

    شود هزينه بالاسرياضافه مي                                             :جمع به ريال
    شود ضريب منطقهاضافه مي                                                        :جمع
    شود هزينه تجهيز كارگاهاضافه مي                                                        :جمع
    قراردادشود ضرائب اضافه مي                                                        :جمع

  :جمع كل با اعمال ضرائب
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 147    )جداول كاربردي(دهم   فصل
  

 
 
 

  
  

  وضعيت تصويبيآخرين صورت
  گذارش درصد پيشرفت كار ماهيانه

.......................................      :پروژه                                                  ............................                                       :كارفرما
..........................      :تاريخ گذارش                                   ...............................                                                     :مشاور

......................................      :صفحه                                    ............................                                                    :پيمانكار

  تاريخ  شماره  نوع    
  تصويب

  مبلغ       
  وضعيتصورت

  مبلغ
مصالح 
  پايكار

  فيزيكي               مالي               
    طبق
  طبق      واقعي    برنامه

  واقعي     برنامه    

              ساختماني
            تاسيساتي

  
  ليست مصالح وارده آلات مشغول به كارماشين

  مقدار   واحد شرح مصالح رديف  آلاتنوع ماشين  رديف 
  شماره و           

 تاريخ صدور حواله  
 تاريخ ورود به كارگاه  

           
           

  وضع آب و هوا تعداد بر حسب نفر نيروي انساني مشغول به كار
  رطوبت نسبي          درجه حرارت    كارفرما نظارت پيمانكار جزء پيمانكار سمت يا حرفه         رديف 

 حداكثر    حداقل  حداكثر  حداقل        
           
          

  

گاه
كار

ام 
اي

  

 :توضيحات :ايام فعاليت
 :تعطيلات هفتگي و رسمي

  :تعطيلات ديگر  

    
    
    NSP
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 نماينده پيمانكار                   نماينده مشاور                             مهندس ناظر                                              نماينده كارفرما

 

 برگ محاسبه عمليات خاكي
  ....................................... :پروژه            ............................                                                                            :كارفرما
  ....................................... :تاريخ                                  ...............................                                                     :مشاور

  ...................................... :صفحه                                       ............................                                               :پيمانكار
  اكبرداريخ  خاكريزي

  حجم
  )مترمكعب(

متوسط
  سطح

  )مترمربع(

  سطح
  )مترمربع(

  فاصله
  )متر(

  حجم  كيلومتر
  )مترمكعب(

متوسط 
  سطح

  )مترمربع(

  سطح
  )مترمربع(

  فاصله
  )متر(

  كيلومتر

                
                
                
                
                
                
                
                
                
                NSP
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يازدهمفصل  

 

  جداول اشتال
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 IPE  

80 

100 

120 

140 

160 

180 

200 

220 

240 

270 

300 

330 

360 

400 

450 

500 

550 

600 

h 
mm 

b 
mm

80 46

100 55

120 64

140 73

160 82

180 91

200 100

220 110

240 120

270 135

300 150

330 160

360 170

400 180

450 190

500 200

550 210

600 220

m 
s 

mm 
t

mm

 3.8 5.2

 4.1 5.7

 4.4 6.3

 4.7 6.9

 5 7.4

 5.3 8

0 5.6 8.5

0 5.9 9.2

0 6.2 9.8

5 6.6 10.2

0 7.1 10.7

0 7.5 11.5

0 8 12.7

0 8.6 13.5

0 9.4 14.6

0 10.2 16

0 11.1 17.2

0 12 19

( IPE )

 

m 
r 

mm
c

mm

2 5 10.2

7 7 12.7

3 7 13.3

9 7 13.9

4 9 16.4

9 17

5 12 20.5

2 12 21.2

8 15 24.8

2 15 25.2

7 15 25.7

5 18 29.5

7 18 30.7

5 21 34.5

6 21 35.6

21 37

2 24 41.2

24 43

) 

h-2c
mm 

A
cm

 59 7.6

 74 10

 93 13

 112 16

4 127 20

146 23

 159 28

 177 33

 190 39

 219 45

 248 53

 271 62

 298 72

 331 84

 378 98

426 11

 467 13

514 15

A 
m2 

G 
kg/m 

64 6 

0.3 8.1 

3.2 10.4 

6.4 12.9 

0.1 15.8 

3.9 18.8 

8.5 22.4 

3.4 26.2 

9.1 30.7 

5.9 36.1 

3.8 42.2 

2.6 49.1 

2.7 57.1 

4.5 66.3 

8.8 77.6 

16 90.7 

34 106 

56 122 

a1 
mm 

rT 
mm 

63 12.2 

79 14.6 

96 16.9 

112 19.3 

129 21.7 

145 24 

162 26.4 

179 29.1 

196 31.8 

220 35.6 

245 39.5 

270 42.1 

294 44.7 

326 47.1 

365 49.4 

404 51.8 

442 54 

481 56.5 
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 IPB 

100 

120 

140 

160 

180 

200 

220 

240 

260 

280 

300 

320 

340 

360 

400 

دستيار مترور  

 h 
mm 

100 

120 

140 

160 

180 

200 

220 

240 

260 

280 

300 

320 

340 

360 

400 

  

b 
mm 

s=r1

mm

100 6 

120 6.5

140 7 

160 8 

180 8.5

200 9 

220 9.5

240 10 

260 10 

280 10.5

300 11 

300 11.5

300 12 

300 12.5

300 13.5

 

  
 

( IPB )

t 
mm 

r
m

10 1

11 1

12 1

13 1

14 1

15 18

16 18

17 2

17.5 24

18 24

19 2

20.5 2

21.5 2

22.5 2

24 2

) 

r2 
m 

c 
mm 

2 22 

2 23 

2 24 

5 28 

5 29 

8 33 

8 34 

1 38 

4 41.5 

4 42 

7 46 

7 47.5 

7 48.5 

7 49.5 

7 51 

      

h-2c
mm 

G 
kg/m

56 20.4 

74 26.7 

92 33.7 

104 42.6 

122 51.2 

134 61.3 

152 71.5 

164 83.2 

177 93 

196 103 

208 117 

225 127 

243 134 

261 142 

298 155 

    152   

m 
rT 

mm 

27.8 

33.4 

38.9 

44.4 

49.9 

55.5 

61 

66.6 

72.2 

77.6 

83.2 

83.1 

82.9 

82.7 

82.3 
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  153 

450 

500 

550 

600 

650 

700 

800 

900 

1000 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 INP  

80 

100 

120 

140 

450 

500 

550 

600 

650 

700 

800 

900 

1000 

h 
mm 

b 
mm 

80 42 

100 50 

120 58 

140 66 

300 14 

300 14.5

300 15 

300 15.5

300 16 

300 17 

300 17.5

300 18.5

300 19 

s=r1 
mm 

t
mm

3.9 5.9

4.5 6.8

5.1 7.7

5.7 8.6

 
 
 

26 2

28 2

29 2

30 2

31 2

32 2

33 30

35 30

36 30

( INP )

r2 
mm 

c
mm

2.3 10.5

2.7 12.5

3.1 14

3.4 15.5

  )تال

7 53 

7 55 

7 56 

7 57 

7 58 

7 59 

0 63 

0 65 

0 66 

) 

 
h-2c
mm 

A
cm

5 59 7.5

5 75 10

92 14

5 109 18

جداول اشت(هم 

344 171 

390 187 

438 199 

486 212 

534 225 

582 241 

674 262 

770 291 

868 314 

A 
m2

G 
kg/m 

57 5.94 

.6 8.34 

.2 11.1 

.2 14.3 

يازده فصل
  

81.9 

81.6 

81.1 

80.7 

80.2 

79.6 

78.7 

77.9 

77 

  
 

a1 
mm 

rT 
mm 

62 11.2 

78 13.3 

94 15.4 

108 17.4 
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160 160 74 6.3 9.5 3.8 17.5 125 22.8 17.9 124 19.5 

180 180 82 6.9 10.4 4.1 19 142 27.9 21.9 140 21.6 

200 200 90 7.5 11.3 4.5 20.5 159 33.4 26.2 156 23.6 

220 220 98 8.1 12.2 4.9 22 176 39.5 31.1 172 25.7 

240 240 106 8.7 13.1 5.2 24 192 46.1 36.2 188 27.8 

260 260 113 9.4 14.1 5.6 26 208 53.3 41.9 202 29.6 

280 280 119 10.1 15.2 6.1 27.5 225 61 47.9 218 31.1 

300 300 125 10.8 16.2 6.5 29.5 241 69 54.2 234 32.6 

320 320 131 11.5 17.3 6.9 31 258 77.7 61 248 34.1 

340 340 137 12.2 18.3 7.3 33 274 86.7 68 264 35.6 

360 360 143 13 19.5 7.8 35 290 97 76.1 278 37.2 

380 380 149 13.7 20.5 8.2 37 306 107 84 294 38.7 

400 400 155 14.4 21.6 8.6 38.5 323 118 92.4 308 40.2 

425 425 163 15.3 23 9.2 41 343 132 104 328 42.2 

450 450 170 16.2 24.3 9.7 43.5 363 147 115 348 44 

475 475 178 17.1 25.6 10.3 45.5 384 163 128 366 46 

500 500 185 18 27 10.8 48 404 179 141 384 47.8 

550 550 200 19 30 11.9 52.5 445 212 166 424 51.8 

600 600 215 21.6 32.4 13 57.5 485 254 199 460 55.4 

  

 
( UNP )  

 

 UNP  h 
mm 

b 
mm 

s 
mm 

t=r1
mm 

r2 
mm 

c 
mm 

h-2c
mm 

A 
cm2 

G 
kg/m 

a1 
mm 

30x15 30 15 4 4.5 2 9 12 2.21 1.74 -- 

30 30 33 5 7 3.5 14.5 1 5.44 4.27 -- 
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40x20 

40 

50x25 

50 

60 

65 

80 

100 

120 

140 

160 

180 

200 

220 

240 

260 

280 

300 

320 

350 

380 

400 

40 2

40 3

50 2

50 3

60 3

65 4

80 4

100 5

120 5

140 6

160 6

180 7

200 7

220 8

240 8

260 9

280 9

300 10

320 10

350 10

380 10

400 11

0 5 

5 5 

5 5 

8 5 

0 6 

42 5.5 

45 6 

0 6 

5 7 

60 7 

65 7.5 1

70 8 

75 8.5 1

80 9 1

85 9.5 

90 10 

95 10 

00 10 

00 14 1

00 14 

02 13.5 

10 14 

 
 
 

5.5 2.5 

7 3.5 

6 3 

7 3.5 

6 3 

7.5 4 

8 4 

8.5 4.5 

9 4.5 

10 5 

10.5 5.5 

11 5.5 

11.5 6 

12.5 6.5 

13 6.5 

14 7 

15 7.5 

16 8 

17.5 8.75 

16 8 

16 8 

18 9 

  )تال

11 18 

14.5 11 

12.5 25 

15 20 

12.5 35 

16 33 

17 47 

18 64 

19 82 

21 97 

22.5 116

23.5 133

24.5 151

26.5 166

28 185

30 201

32 216

34 232

37 247

34 283

33.5 313

38 325

 

جداول اشت(هم 

3.66 2.8

6.21 4.8

4.92 3.8

7.12 5.5

6.46 5.0

9.03 7.0

11 8.6

13.5 10

17 13

20.4 1

24 18

28 2

32.2 25

37.4 29

42.3 33

48.3 37

53.3 41

58.8 46

75.8 59

77.3 60

80.4 63

91.5 71

يازده فصل
  

87 -- 

87 -- 

86 -- 

59 4 

07 -- 

09 16 

64 28 

0.6 42 

3.4 56 

6 70 

8.8 82 

2 96 

5.3 108 

9.4 122 

3.2 134 

7.9 146 

1.8 160 

6.2 174 

9.5 182 

0.6 204 

3.1 227 

1.8 240 
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دستيار مترور   )8مترور( 

CPE

120

150

180

210

240

270

300

330

360

405

450

495

540

600

675

750

825

900

  

( 

E h 
mm

H
mm

0 80 12

0 100 15

0 120 18

0 140 21

0 160 24

0 180 27

0 200 30

0 220 33

0 240 36

5 270 40

0 300 45

5 330 49

0 360 54

0 400 60

5 450 67

0 500 75

5 550 82

0 600 90

 

  
 

 CPE (

H
m

s
mm

t
mm

20 3.8 5.2

50 4.1 5.7

80 4.4 6.3

10 4.7 6.9

40 5 7.4

70 5.3 8

00 5.6 8.5

30 5.9 9.2

60 6.2 9.8

05 6.6 10.2

50 7.1 10.7

95 7.5 11.5

40 8 12.7

00 8.6 13.5

75 9.4 14.6

50 10.2 16

25 11.1 17.2

00 12 19

)

m 
Fa
cm2 k

(pe

 9.16 0

 12.4 

 15.8 

 19.7 

 24.1 

28.7 

 34.1 

 39.9 

 46.5 

2 54.8 

7 64.5 

5 75 

7 87.1 

5 102 

6 120 

142 

2 165 

192 

      

G 
kg/m 
er 1.5h)

0.718 

1.21 

1.86 

2.7 

3.78 

5.06 

6.7 

8.63 

11 

14.6 

19 

24.3 

30.8 

39.7 

52.2 

68.2 

86.6 

110 
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 157    )جداول اشتال (يازدهم   فصل
  

 
 
 

  )      ∟ هاي مساوينبشي با بال(  
 

a X s 
mm 

r1 
mm 

r2 
mm 

F 
cm2 

G 
kg/m 

e 
cm 

w 
cm 

v1 
cm 

20 X 3 3.5 2.0 1.12 0.88 0.60 1.41 0.85 

20 X 4 3.5 2.0 1.45 1.14 0.64 1.41 0.90 

25 X 3 3.5 2.0 1.42 1.12 0.73 1.77 1.03 

25 X 4 3.5 2.0 1.85 1.45 0.76 1.77 1.08 

25 X 5 3.5 2.0 2.26 1.77 0.80 1.77 1.13 

30 X 3 5.0 2.5 1.74 1.36 0.84 2.12 1.18 

30 X 4 5.0 2.5 2.27 1.78 0.89 2.12 1.24 

30 X 5 5.0 2.5 2.78 2.18 0.92 2.12 1.30 

35 X 3 5.0 2.5 2.04 1.60 0.96 2.47 1.36 

35 X 4 5.0 2.5 2.67 2.10 1.00 2.47 1.41 

35 X 5 5.0 2.5 3.28 2.57 1.04 2.47 1.47 

35 X 6 5.0 2.5 3.87 3.04 1.08 2.47 1.53 

40 X 3 6.0 3.0 2.35 1.84 1.07 2.83 1.52 

40 X 4 6.0 3.0 3.08 2.42 1.12 2.83 1.58 

40 X 5 6.0 3.0 3.79 2.97 1.16 2.83 1.64 

40 X 6 6.0 3.0 4.48 3.52 1.20 2.83 1.70 

45 X 4 7.0 3.5 3.49 2.74 1.23 3.18 1.75 

45 X 5 7.0 3.5 4.30 3.38 1.28 3.18 1.81 

45 X 6 7.0 3.5 5.09 4.00 1.32 3.18 1.87 

45 X 7 7.0 3.5 5.86 4.60 1.36 3.18 1.92 

50 X 4 7.0 3.5 3.89 3.06 1.36 3.54 1.92 

50 X 5 7.0 3.5 4.80 3.77 1.40 3.54 1.98 

50 X 6 7.0 3.5 5.69 4.47 1.45 3.54 2.04 

50 X 7 7.0 3.5 6.56 5.15 1.49 3.54 2.11 
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   158            )8مترور(دستيار مترور     
 

  
 

50 X 8 7.0 3.5 7.41 5.82 1.52 3.54 2.16 

50 X 9 7.0 3.5 8.24 6.47 1.56 3.54 2.21 

55 X 5 8.0 4.0 5.32 4.18 1.52 3.89 2.15 

55 X 6 8.0 4.0 6.31 4.95 1.56 3.89 2.21 

55 X 8 8.0 4.0 8.23 6.46 1.64 3.89 2.32 

55 X 10 8.0 4.0 10.10 7.90 1.72 3.89 2.43 

60 X 5 8.0 4.0 5.82 4.57 1.64 4.24 2.32 

60 X 6 8.0 4.0 6.91 5.42 1.69 4.24 2.39 

60 X 8 8.0 4.0 9.03 7.09 1.77 4.24 2.50 

60 X 10 8.0 4.0 11.10 8.69 1.85 4.24 2.62 

65 X 6 9.0 4.5 7.53 5.91 1.80 4.60 2.55 

65 X 7 9.0 4.5 8.70 6.83 1.85 4.60 2.62 

65 X 8 9.0 4.5 9.85 7.73 1.89 4.60 2.67 

65 X 9 9.0 4.5 11.00 8.62 1.93 4.60 2.73 

65 X 11 9.0 4.5 13.20 10.30 2.00 4.60 2.83 

70 X 6 9.0 4.5 8.13 6.38 1.93 4.95 2.73 

70 X 7 9.0 4.5 9.40 7.38 1.97 4.95 2.79 

70 X 9 9.0 4.5 11.90 9.34 2.05 4.95 2.90 

70 X 11 9.0 4.5 14.30 11.20 2.13 4.95 3.01 

75 X 6 10.0 5.0 8.75 6.87 2.04 5.30 2.89 

75 X 7 10.0 5.0 10.10 7.94 2.09 5.30 2.95 

75 X 8 10.0 5.0 11.50 9.03 2.13 5.30 3.01 

75 X 10 10.0 5.0 14.10 11.10 2.21 5.30 3.12 

75 X 12 10.0 5.0 16.70 13.10 2.29 5.30 3.24 

80 X 7 10.0 5.0 10.80 8.49 2.21 5.66 3.13 

80 X 8 10.0 5.0 12.30 9.66 2.26 5.66 3.20 

80 X 10 10.0 5.0 15.10 11.90 2.34 5.66 3.31 

80 X 12 10.0 5.0 17.90 14.10 2.41 5.66 3.41 

80 X 14 10.0 5.0 20.60 16.10 2.48 5.66 3.51 
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 159    )جداول اشتال (يازدهم   فصل
  

 
 
 

90 X 8 11.0 5.5 13.90 10.90 2.50 6.36 3.53 

90 X 9 11.0 5.5 15.50 12.20 2.54 6.36 3.59 

90 X 11 11.0 5.5 18.70 14.70 2.62 6.36 3.70 

90 X 13 11.0 5.5 21.80 17.10 2.70 6.36 3.81 

90 X 16 11.0 5.5 26.40 20.70 2.81 6.36 3.97 

100 X 8 12.0 6.0 15.50 12.20 2.74 7.07 3.87 

100 X 10 12.0 6.0 19.20 15.10 2.82 7.07 3.99 

100 X 12 12.0 6.0 22.70 17.80 2.90 7.07 4.10 

100 X 14 12.0 6.0 26.20 20.60 2.98 7.07 4.21 

100 X 16 12.0 6.0 29.60 23.20 3.06 7.07 4.32 

100 X 20 12.0 6.0 36.20 28.40 3.20 7.07 4.53 

110 X 10 12.0 6.0 21.20 16.60 3.07 7.78 4.34 

110 X 12 12.0 6.0 25.10 19.70 3.15 7.78 4.45 

110 X 14 12.0 6.0 29.00 22.80 3.21 7.78 4.54 

120 X 11 13.0 6.5 25.40 19.90 3.36 8.49 4.75 

120 X 12 13.0 6.5 27.50 21.60 3.40 8.49 4.80 

120 X 13 13.0 6.5 29.70 23.30 3.44 8.49 4.86 

120 X 15 13.0 6.5 33.90 26.60 3.51 8.49 4.96 

130 X 12 14.0 7.0 30.00 23.60 3.64 9.19 5.15 

130 X 14 14.0 7.0 34.70 27.20 3.72 9.19 5.26 

130 X 16 14.0 7.0 39.30 30.90 3.80 9.19 5.37 

140 X 13 15.0 7.5 35.00 27.50 3.92 9.90 5.54 

140 X 15 15.0 7.5 40.00 31.40 4.00 9.90 5.66 

150 X 12 16.0 8.0 34.80 27.30 4.12 10.60 5.38 

150 X 14 16.0 8.0 40.30 31.60 4.21 10.60 5.95 

150 X 15 16.0 8.0 43.00 33.80 4.25 10.60 6.01 

150 X 16 16.0 8.0 45.70 35.90 4.29 10.60 6.07 

150 X 18 16.0 8.0 51.00 40.10 4.36 10.60 6.17 

150 X 20 16.0 8.0 56.30 44.20 4.44 10.60 6.28 
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 )8مترور( 

1

1

1

1

1

1

1

2

2

2

2

2

دستيار مترور  

160 X 15 1

160 X 17 1

160 X 19 1

180 X 16 1

180 X 18 1

180 X 20 1

180 X 22 1

200 X 16 1

200 X 18 1

200 X 20 1

200 X 24 1

200 X 28 1

  

17.0 8.5 

17.0 8.5 

17.0 8.5 

18.0 9.0 

18.0 9.0 

18.0 9.0 

18.0 9.0 

18.0 9.0 

18.0 9.0 

18.0 9.0 

18.0 9.0 

18.0 9.0 

 

  
 

46.10 3

51.80 4

57.50 4

55.40 4

61.90 4

68.40 5

74.70 5

61.80 4

69.10 5

76.40 5

90.60 7

105.00 8

 
 
 

6.20 4.49

0.70 4.57

5.10 4.65

3.50 5.02

8.60 5.10

3.70 5.18

8.60 5.26

8.50 5.52

4.30 5.60

9.90 5.68

1.10 5.84

2.00 5.99

 

      

11.30 6.

11.30 6.

11.30 6.

12.70 7.

12.70 7.

12.70 7.

12.70 7.

14.10 7.

14.10 7.

14.10 8.

14.10 8.

14.10 8.

    160   

.35 

.46 

.58 

.11 

.22 

.33 

.44 

.80 

.92 

.04 

.26 

.47 
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 161    )جداول اشتال (يازدهم   فصل
  

 
 
 

  ) Lهاي نامساوي  نبشي با بال( 
 

a X b X s 
mm 

r1 
mm 

r2

mm
F 

cm2 
G 

kg/m
ex 
cm 

ey
cm tan α a1 

mm 

30 X 20 X 3 3.5 2.0 1.42 1.11 0.99 0.50 0.431 5.2 

30 X 20 X 4 3.5 2.0 1.85 1.45 1.03 0.54 0.423 4.2 

40 X 20 X 3 3.5 2.0 1.72 1.35 1.43 0.44 0.259 14.6 

40 X 20 X 4 3.5 2.0 2.25 1.77 1.47 0.48 0.252 13.8 

45 X 30 X 3 4.5 2.0 2.19 1.72 1.43 0.70 0.436 9.0 

45 X 30 X 4 4.5 2.0 2.87 2.25 1.48 0.74 0.436 18.0 

45 X 30 X 5 4.5 2.0 3.53 2.77 1.52 0.78 0.430 7.2 

50 X 30 X 5 4.5 2.0 3.78 2.96 1.73 0.74 0.353 12.2 

50 X 40 X 4 4.0 2.0 3.46 2.71 1.52 1.03 0.629 __ 

50 X 40 X 5 4.0 2.0 4.27 3.35 1.56 1.07 0.625 __ 

60 X 30 X 5 6.0 3.0 4.29 3.37 2.15 0.68 0.256 21.4 

60 X 30 X 7 6.0 3.0 5.85 4.59 2.24 0.76 0.248 19.2 

60 X 40 X 5 6.0 3.0 4.79 3.76 1.96 0.97 0.437 11.2 

60 X 40 X 6 6.0 3.0 5.68 4.46 2.00 1.01 0.433 10.2 

60 X 40 X 7 6.0 3.0 6.55 5.14 2.04 1.05 0.429 9.2 

65 X 50 X 5 6.5 3.5 5.54 4.35 1.99 1.25 0.583 3.6 

65 X 50 X 7 6.5 3.5 7.60 5.97 2.07 1.33 0.574 1.8 

65 X 50 X 9 6.5 3.5 9.58 7.52 2.15 1.41 0.567 __ 

75 X 50 X 5 6.5 3.5 6.04 4.74 2.40 1.17 0.437 15.0 

75 X 50 X 7 6.5 3.5 8.30 6.51 2.48 1.25 0.433 13.0 

75 X 50 X 9 6.5 3.5 10.50 8.23 2.56 1.32 0.427 11.0 

75 X 55 X 5 7.0 3.5 6.30 4.95 2.31 1.33 0.530 8.4 

75 X 55 X 7 7.0 3.5 8.66 6.80 2.40 1.41 0.527 6.6 

75 X 55 X 9 7.0 3.5 10.90 8.59 2.47 1.48 0.518 5.0 

80 X 40 X 6 7.0 3.5 6.89 5.41 2.85 0.88 0.259 29.0 

80 X 40 X 8 7.0 3.5 9.01 7.07 2.94 0.95 0.253 27.2 
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   162            )8مترور(دستيار مترور     
 

  
 

80 X 65 X 6 8.0 4.0 8.41 6.60 2.39 1.65 0.649 __ 

80 X 65 X 8 8.0 4.0 11.00 8.66 2.47 1.73 0.645 __ 

80 X 65 X 10 8.0 4.0 13.60 10.70 2.55 1.81 0.640 __ 

90 X 60 X 6 7.0 3.5 8.69 6.82 2.89 1.41 0.442 17.8 

90 X 60 X 8 7.0 3.5 11.40 8.96 2.97 1.49 0.437 16.0 

90 X 75 X 7 8.5 4.5 11.10 8.74 2.67 1.93 0.683 __ 

100 X 50 X 6 9.0 4.5 8.73 6.85 3.49 1.04 0.263 37.6 

100 X 50 X 8 9.0 4.5 11.50 8.99 3.59 1.13 0.258 35.4 

100 X 50 X 10 9.0 4.5 14.10 11.10 3.67 1.20 0.252 33.8 

100 X 65 X 7 10.0 5.0 11.20 8.77 3.23 1.51 0.419 21.8 

100 X 65 X 9 10.0 5.0 14.20 11.10 3.32 1.59 0.415 19.8 

100 X 65 X 11 10.0 5.0 17.10 13.40 3.40 1.67 0.410 17.8 

100 X 75 X 7 10.0 5.0 11.90 9.32 3.06 1.83 0.553 8.8 

100 X 75 X 9 10.0 5.0 15.10 11.80 3.15 1.91 0.549 7.0 

100 X 75 X 11 10.0 5.0 18.20 14.30 3.23 1.99 0.545 5.2 

120 X 80 X 8 11.0 5.5 15.50 12.20 3.83 1.87 0.441 24.0 

120 X 80 X 10 11.0 5.5 19.10 15.00 3.92 1.95 0.438 22.2 

120 X 80 X 12 11.0 5.5 22.70 17.80 4.00 2.03 0.433 20.2 

120 X 80 X 14 11.0 5.5 26.20 20.50 4.08 2.10 0.429 18.4 

130 X 65 X 8 11.0 5.5 15.10 11.90 4.56 1.37 0.263 48.6 

130 X 65 X 10 11.0 5.5 18.60 14.60 4.65 1.45 0.259 46.8 

130 X 65 X 12 11.0 5.5 22.10 17.30 4.74 1.53 0.255 44.6 

130 X 75 X 8 10.5 5.5 15.90 12.50 4.36 1.65 0.339 39.2 

130 X 75 X 10 10.5 5.5 19.60 15.40 4.45 1.73 0.336 37.4 

130 X 75 X 12 10.5 5.5 23.30 18.30 4.53 1.81 0.332 35.4 

130 X 90 X 10 12.0 6.0 21.20 16.60 4.15 2.18 0.472 20.4 

130 X 90 X 12 12.0 6.0 25.10 19.70 4.24 2.26 0.468 18.6 

150 X 75 X 9 10.5 5.5 19.50 15.30 5.28 1.57 0.265 56.4 

150 X 75 X 11 10.5 5.5 23.60 18.60 5.37 1.65 0.261 54.4 

150 X 90 X 10 12.5 6.5 23.20 18.20 4.99 2.03 0.360 41.0 
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15

15

15

15

16

16

16

18

18

18

20

20

20

20

25

25

25

25

50 X 90 X 12 

0 X 100 X 10 

0 X 100 X 12 

0 X 100 X 14 

60 X 80 X 10 

60 X 80 X 12 

60 X 80 X 14 

80 X 90 X 10 

80 X 90 X 12 

80 X 90 X 14 

00 X 100 X 10 

00 X 100 X 12 

00 X 100 X 14 

00 X 100 X 16 

50 X 90 X 10 

50 X 90 X 12 

50 X 90 X 14 

50 X 90 X 16 

12.5 6.5

13.0 6.5

13.0 6.5

13.0 6.5

13.0 6.5

13.0 6.5

13.0 6.5

14.0 7.0

14.0 7.0

14.0 7.0

15.0 7.5

15.0 7.5

15.0 7.5

15.0 7.5

15.0 7.5

15.0 7.5

15.0 7.5

15.0 7.5

 
 
 

27.50 21.6

24.20 19.0

28.70 22.6

33.20 26.1

23.20 18.2

27.50 21.6

31.80 25.0

26.20 20.6

31.20 24.5

36.10 28.3

29.20 23.0

34.80 27.3

40.30 31.6

45.70 35.9

33.20 26.1

39.60 31.1

45.90 36.0

52.10 40.9

  )تال

60 5.08 2.1

00 4.80 2.3

60 4.89 2.4

10 4.97 2.5

20 5.63 1.6

60 5.72 1.7

00 5.81 1.8

60 6.28 1.8

50 6.37 1.9

30 6.46 2.0

00 6.93 2.0

30 7.03 2.1

60 7.12 2.1

90 7.20 2.2

10 9.45 1.5

10 9.55 1.6

00 9.65 1.7

90 9.74 1.8

جداول اشت(هم 

11 0.358 

34 0.442 

42 0.439 

50 0.435 

69 0.263 

77 0.259 

85 0.256 

85 0.262 

93 0.261 

01 0.259 

01 0.266 

10 0.264 

18 0.262 

26 0.259 

56 0.154 1

65 0.153 1

73 0.152 1

81 0.150 1

يازده فصل
  

39.2 

29.8 

28.0 

26.2 

59.7 

57.9 

55.8 

69.0 

67.0 

65.0 

77.4 

75.2 

73.0 

71.0 

126.0 

124.0 

120.0 

118.0 
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 )8مترور( 

a

4

4

5

5

6

6

6

7

7

7

8

8

8

9

دستيار مترور  

a X s 
mm 

40 X 2.9 

40 X 4 

0 X 2.9 

50 X 4 

60 X 2.9 

60 X 4 

60 X 5 

70 X 3.2 

70 X 4 

70 X 5 

80 X 3.6 

80 X 4.5 

80 X 5.6 

0 X 3.6 

  

 □ ( 

F 
cm2 

4.23 

5.62 

5.39 

7.22 

6.55 

8.82 

10.8 

8.46 

10.4 

12.8 

10.9 

13.4 

16.4 

12.3 

 

  
 

ربعيي م

 

G 
kg/m 

3.32 

4.41 

4.23 

5.67 

5.14 

6.93 

8.47 

6.64 

8.18 

10 

8.55 

10.5 

12.9 

9.68 

قوطي( 

J 
cm4 

9.66 

12.1 

19.8 

25.4 

35.5 

45.9 

54.1 

62.7 

75.3 

89.6 

106 

127 

151 

153 

      

 
 
 
 
 
 
 
 
 

W
cm3 cm

4.83 1.

6.05 1.

7.94 1.

10.1 1.

11.8 2.

15.3 2.

18 2.

17.9 2.

21.5 2.

25.6 2.

26.4 3.

31.7 3.

37.6 3.

34 3.
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i 
m 

51 

47 

92 

87 

33 

28 

24 

72 

69 

65 

11 

08 

03 

52 
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 165    )جداول اشتال (يازدهم   فصل
  

 
 
 

90 X 4.5 15.2 11.9 185 41 3.48 

90 X 5.6 18.6 14.6 220 49 3.44 

100 X 4 15.2 12 233 46.6 3.91 

100 X 5 18.8 14.7 281 56.3 3.87 

100 X 6.3 23.3 18.3 339 67.8 3.82 

120 X 4.5 20.5 16.1 452 75.3 4.7 

120 X 5.6 25.1 19.7 544 90.6 4.65 

120 X 6.3 28 22 598 99.7 4.62 

140 X 5.6 29.6 23.3 885 126 5.47 

140 X 7.1 37 29 1080 154 5.4 

140 X 8.8 45 35.3 1280 182 5.33 

160 X 6.3 37.7 29.6 1460 183 6.23 

160 X 8 47 36.9 1780 222 6.15 

160 X 10 57.4 45.1 2100 263 6.05 

180 X 6.3 42.8 33.6 2120 236 7.05 

180 X 8 53.4 41.9 2590 288 6.97 

180 X 10 65.4 51.4 3090 343 6.87 

200 X 6.3 47.8 37.5 2960 296 7.86 

200 X 8 59.8 46.9 3620 362 7.78 

200 X 10 73.4 57.6 4340 434 7.69 

220 X 6.3 52.8 41.5 3980 362 8.68 

220 X 8 66.2 52 4890 445 8.6 

220 X 10 81.4 63.9 5890 535 8.5 

260 X 7.1 70.5 55.4 7450 573 10.3 

260 X 8.8 86.4 67.8 8980 691 10.2 

260 X 11 106 83.6 10830 833 10.1 

280 X 8 85.4 67 10430 745 11 
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   166            )8مترور(دستيار مترور     
 

  
 

280 X 10 105 82.8 12650 903 11 

280 X 12.5 130 102 15220 1090 10.8 

320 X 10 121 95.3 19240 1200 12.6 

320 X 12.5 150 118 23270 1450 12.5 

320 X 16 188 148 28430 1780 12.3 

360 X 10 137 108 27790 1540 14.2 

360 X 12.5 170 133 33740 1870 14.1 

360 X 16 214 168 41450 2300 13.9 

400 X 12.5 190 149 46970 2350 15.7 

400 X 16 239 188 57950 2900 15.6 

400 X 20 294 231 69400 3470 15.4 
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a X b
mm

50 X 30

50 X 3

60 X 40

60 X 4

70 X 40

70 X 4

80 X 40

80 X 4

80 X 4

90 X 50

90 X 5

90 X 5

100 X 50

100 X 50

100 X 50

b X s 
m c

0 X 2.9 4

0 X 4 5

0 X 2.9 5

0 X 4 7

0 X 2.9 5

0 X 4 8

0 X 2.9 6

0 X 4 8

0 X 5 1

0 X 3.2 8

0 X 4 1

0 X 5 1

0 X 3.6 1

0 X 4.5 1

0 X 5.6 1

 ) لي

F 
cm2 

G
kg/m

4.23 3.32

.62 4.41

.39 4.23

.22 5.67

.97 4.69

.02 6.3

.55 5.14

.82 6.93

0.8 8.47

.46 6.64

0.4 8.18

2.8 10

0.2 7.98

2.5 9.83

5.3 12

 
 
 

طي مستطيل

m 
ix 

cm 

2 1.78 

1 1.73 

3 2.2 

7 2.15 

9 2.53 

3 2.48 

4 2.85 

3 2.8 

7 2.75 

4 3.26 

8 3.22 

 3.18 

8 3.56 

3 3.52 

 3.47 

  )تال

قوط( 

Jy 
cm4 

5.88 

7.25 

13.7 

17.3 

15.7 

19.9 

17.7 

22.5 

26.2 

35.5 

42.3 

49.9 

42.9 

50.9 

59.4 

جداول اشت(هم 

 
 
 
 
 

Wy 
cm3 

3.92 

4.83 

6.83 

8.65 

7.83 

9.95 

8.83 

11.3 

13.1 

14.2 

16.9 

19.9 

17.2 

20.4 

23.8 

يازده فصل
  

 
  
  
  
  
 

iy 
cm 

1.18 

1.14 

1.59 

1.55 

1.62 

1.58 

1.64 

1.6 

1.56 

2.05 

2.02 

1.98 

2.05 

2.02 

1.97 
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   168            )8مترور(دستيار مترور     
 

  
 

100 X 60 X 3.6 10.9 8.55 3.66 65.2 21.7 2.45 

100 X 60 X 4.5 13.4 10.5 3.62 77.9 26 2.41 

100 X 60 X 5.6 16.4 12.9 3.57 91.8 30.6 2.37 

120 X 60 X 4 13.5 10.6 4.27 82.7 27.6 2.47 

120 X 60 X 5 16.6 13 4.22 98.2 32.7 2.43 

120 X 60 X 6.3 20.5 16.1 4.16 116 38.6 2.38 

140 X 80 X 4 16.7 13.1 5.12 183 45.7 3.31 

140 X 80 X 5 20.6 16.2 5.07 220 55 3.27 

140 X 80 X 6.3 25.5 20 5.01 263 65.8 3.21 

160 X 90 X 4.5 21.2 16.6 5.81 293 65.1 3.72 

160 X 90 X 5.6 25.9 20.4 5.75 350 77.7 3.67 

160 X 90 X 7.1 32.2 25.3 5.67 418 92.9 3.6 

180 X 100 X 5.6 29.3 23 6.5 496 99.1 4.11 

180 X 100 X 7.1 36.4 28.6 6.41 597 119 4.05 

180 X 100 X 8.8 44.2 34.7 6.32 696 139 3.97 

200 X 120 X 6.3 37.7 29.6 7.3 910 152 4.91 

200 X 120 X 8 47 36.9 7.21 1100 183 4.84 

200 X 120 X 10 57.4 45.1 7.1 1290 216 4.75 

220 X 120 X 6.3 40.2 31.6 7.95 992 165 4.97 

220 X 120 X 8 50.2 39.4 7.85 1200 200 4.89 

220 X 120 X 10 61.4 48.2 7.74 1410 236 4.8 

260 X 140 X 6.3 47.8 37.5 9.44 1630 233 5.85 

260 X 140 X 8 59.8 46.9 9.35 1990 284 5.77 

260 X 140 X 10 73.4 57.6 9.23 2370 339 5.68 

260 X 180 X 6.3 52.8 41.5 9.8 2880 320 7.39 

260 X 180 X 8 66.2 52 9.71 3540 393 7.31 

260 X 180 X 10 81.4 63.9 9.6 4240 472 7.22 
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 169    )جداول اشتال (يازدهم   فصل
  

 
 
 

280 X 180 X 7.1 62 48.7 10.4 3410 379 7.42 

280 X 180 X 8.8 75.9 59.6 10.3 4090 454 7.34 

280 X 180 X 11 93.2 73.2 10.2 4890 543 7.24 

280 X 220 X 8 75.8 59.5 10.7 5970 543 8.88 

280 X 220 X 10 93.4 73.3 10.6 7210 656 8.79 

280 X 220 X 12.5 115 90.1 10.5 8620 784 8.67 

320 X 180 X 8.8 82.9 65.1 11.6 4600 511 7.45 

320 X 180 X 10 93.4 73.3 11.6 5110 568 7.4 

320 X 180 X 12.5 115 90 11.4 6090 677 7.29 

320 X 220 X 8.8 89.9 70.6 12 7270 661 8.99 

320 X 220 X 10 101 79.6 11.9 8090 736 8.93 

320 X 220 X 12.5 125 97.9 11.8 9700 882 8.82 

360 X 220 X 10 109 85.9 13.3 8980 816 9.06 

360 X 220 X 12.5 135 106 13.1 10780 980 8.94 

360 X 220 X 16 169 132 12.9 13030 1180 8.79 

400 X 260 X 11 137 108 14.9 15610 1200 10.7 

400 X 260 X 14.2 174 137 14.7 19280 1480 10.5 

400 X 260 X 17.5 211 166 14.5 22680 1740 10.4 

  
  
  
  
  
  NSP
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 )8مترور( 

D

21

21.

21.

26

26.

26.

33.

33.

33

42.

42.

42

48.

48.

48

60.

60.

دستيار مترور  

D X s 
mm 

1.3 X 2 

.3 X 2.6 

.3 X 3.2 

6.9 X 2 

.9 X 2.6 

.9 X 3.2 

.7 X 2.6 

.7 X 3.2 

3.7 X 4 

.4 X 2.6 

.4 X 3.2 

2.4 X 4 

.3 X 2.6 

.3 X 3.2 

8.3 X 4 

.3 X 2.9 

.3 X 3.6 

  

 O (  

F 
cm2 k

1.21 0

1.53 1

1.82 1

1.56 1

1.98 1

2.38 1

2.54 2

3.07 2

3.73 2

3.25 2

3.94 3

4.83 3

3.73 2

4.53 3

5.57 4

5.23 4

6.41 5

 

  
 

ايي دايره

 

G 
kg/m 

0.962 

1.21 

1.44 

1.24 

1.57 

1.89 

2.01 

2.42 

2.95 

2.57 

3.11 

3.81 

2.95 

3.59 

4.41 

4.14 

5.07 

قوطي(  

Jx 
cm4 

0.571 

0.681 

0.768 

1.22 

1.48 

1.7 

3.09 

3.6 

4.19 

6.46 

7.62 

8.99 

9.78 

11.6 

13.8 

21.6 

25.9 

      

  
  
  

  

Wx 
cm3 c

0.536 0.

0.639 0.

0.722 0

0.907 0.

1.1 0.

1.27 0.

1.84 1

2.14 1

2.49 1

3.05 1

3.59 1

4.24 1

4.05 1

4.8 1

5.7 1

7.16 2

8.58 2
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ix 
cm 

.686 

.668 

0.65 

.883 

.864 

.846 

1.1 

1.08 

1.06 

1.41 

1.39 

1.36 

1.62 

1.6 

1.57 

2.03 

2.01 
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 171    )جداول اشتال (يازدهم   فصل
  

 
 
 

60.3 X 4 7.07 5.59 28.2 9.34 2 

60.3 X 5 8.69 6.82 33.5 11.1 1.96 

76.1 X 2.9 6.67 5.82 44.7 11.8 2.59 

76.1 X 3.6 8.2 6.49 54 14.2 2.57 

76.1 X 4 9.06 7.17 59.1 15.5 2.55 

76.1 X 5 11.2 8.77 70.9 18.6 2.52 

88.9 X 3.2 8.62 6.81 79.2 17.8 3.03 

88.9 X 3.6 9.65 7.57 87.9 19.8 3.02 

88.9 X 4 10.7 8.43 96.3 21.7 3 

88.9 X 5 13.2 10.3 116 26.2 2.97 

88.9 X 6.3 16.3 12.9 140 31.5 2.93 

101.6 X 3.6 11.1 8.76 133 26.2 3.47 

101.6 X 4.5 13.7 10.7 162 31.9 3.44 

101.6 X 5.6 16.9 13.2 195 38.4 3.4 

101.6 X 7.1 21.1 16.6 237 46.6 3.35 

108 X 3.6 11.8 9.27 161 29.8 3.69 

108 X 4.5 14.6 11.5 196 36.4 3.66 

108 X 5.6 18 14.1 237 43.9 3.63 

114.3 X 3.6 12.5 9.9 192 33.6 3.92 

114.3 X 4.5 15.5 12.1 234 41 3.89 

114.3 X 5.6 19.1 15 283 49.6 3.85 

114.3 X 7.1 23.9 18.8 345 60.4 3.8 

133 X 4 16.2 12.7 337 50.8 4.56 

133 X 5.6 22.4 17.6 456 68.5 4.51 

133 X 6.3 25.1 19.7 504 75.9 4.49 

139.7 X 4 17.1 13.5 393 56.2 4.8 

139.7 X 5.6 23.6 18.5 531 76.1 4.75 
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   172            )8مترور(دستيار مترور     
 

  
 

139.7 X 6.3 26.4 20.8 589 84.3 4.72 

139.7 X 7.1 29.6 23.3 652 93.3 4.69 

159 X 4.5 21.8 17.2 652 82.1 5.46 

159 X 5.6 27 21.2 795 100 5.43 

159 X 6.3 30.2 23.7 882 111 5.4 

168.3 X 4.5 23.2 18.1 777 92.4 5.79 

168.3 X 5.6 28.6 22.4 948 113 5.76 

168.3 X 6.3 32.1 25.2 1050 125 5.73 

168.3 X 7.1 36 28.3 1170 139 5.7 

168.3 X 8.8 44.1 34.5 1410 167 5.65 

193.7 X 4.5 26.7 21 1200 124 6.69 

193.7 X 5 29.6 23.3 1320 136 6.67 

193.7 X 5.4 31.9 25 1420 146 6.66 

193.7 X 6.3 37.1 29.1 1630 168 6.63 

193.7 X 7.1 41.6 32.8 1810 187 6.6 

193.7 X 8 46.7 36.5 2020 208 6.57 

193.7 X 8.8 51.1 40 2190 226 6.54 

219.1 X 4.5 30.3 23.8 1750 159 7.59 

219.1 X 5 33.6 26.4 1930 176 7.57 

219.1 X 5.9 39.5 31 2250 205 7.54 

219.1 X 6.3 42.1 33.1 2390 218 7.53 

219.1 X 7.1 47.3 37.2 2660 243 7.5 

219.1 X 8.8 58.1 45.4 3220 294 7.44 

219.1 X 10 65.7 51.6 3600 328 7.4 

244.5 X 6.3 47.1 37.1 3350 274 8.42 

244.5 X 8 59.4 46.5 4160 340 8.37 

244.5 X 10 73.3 57.8 5070 415 8.3 
NSP
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 173    )جداول اشتال (يازدهم   فصل
  

 
 
 

244.5 X 11 80.7 63.6 5510 451 8.26 

273 X 5 42.1 33.1 3780 277 9.48 

273 X 5.6 47 36.9 4210 308 9.46 

273 X 6.3 52.8 41.4 4700 344 9.43 

273 X 7.1 59.3 46.7 5240 384 9.4 

273 X 8.8 73 57.1 6380 467 9.37 

273 X 11 90.5 71.4 7780 570 9.27 

323.9 X 5 50.1 39.3 6370 393 11.3 

323.9 X 5.6 56 44 7090 438 11.3 

323.9 X 6.3 62.9 49.3 7930 490 11.2 

323.9 X 7.1 70.7 55.6 8870 548 11.2 

323.9 X 8.8 87.1 68.1 10820 668 11.1 

323.9 X 11 108 85.3 13250 818 11.1 

355.6 X 8 87.4 68.3 13200 742 12.3 

355.6 X 10 109 85.2 16220 912 12.2 

355.6 X 12.5 135 107 19850 1120 12.1 

406.4 X 8.8 110 85.9 21730 1070 14.1 

406.4 X 11 137 108 26720 1320 14 

406.4 X 14.2 175 138 33690 1660 13.9 

457.2 X 10 140 110 35140 1540 15.8 

457.2 X 14.2 198 156 48350 2120 15.7 

457.2 X 17.5 242 189 58510 2560 15.6 

508 X 8.8 138 108 43000 1690 17.7 

508 X 20 307 241 91430 3600 17.3 

558.8 X 8.8 152 119 57510 2060 19.4 

558.8 X 20 330 266 123000 4400 19.1 

609.6 X 10 188 148 84680 2780 21.2 
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   174            )8مترور(دستيار مترور     
 

  
 

711.2 X 10 220 173 135400 3810 24.8 

812.8 X 16 401 313 318000 7820 28.2 

914.4 X 10 284 223 290500 6350 32 

914.4 X 25 699 552 691200 15120 31.5 

1016 X 10 316 248 399800 7870 35.6 

1016 X 25 778 615 956100 18820 35 
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 175    )جداول اشتال (يازدهم   فصل
  

 
 
 

 )هاي در و پنجرهجداول وزن مخصوص پروفيل(
 
 

شماره   )mm(ابعاد   هاي مختلفدر ضخامت) kg(وزن يك متر طول 
  گروه  پروفيل

T 
2.00
mm 

T 
1.80
mm

T 
1.50
mm

T 
1.25
mm

T 
1.00
mm

T 
0.9
mm

DC B A- - 
  1.973  1.655    1.12  1.01  40  25.5  29  30  4591  

1  

  1.973  1.655    1.12  1.01  42  25.5  29  22  456  

  1.973  1.655    1.12  1.01  32  25.5  29  32  457  

  1.973  1.655        40  25.5  33.5  20  458  

  1.973  1.655        30  25.5  33.5  30  459  

  0.840  0.660          6  10  22  191  

  0.840  0.660          6  10  21  94  

2.450  2.220  1.856  1.556  1.250  1.140  51  25  29  38  509  

2  

2.450  2.220  1.856  1.556  1.250  1.140  51  25  29  25  507  

2.450  2.220  1.856  1.556  1.250  1.140  38  25  29  38  508  

2.655  2.398          55  25  33  29  554  

2.655  2.398          42  25  33  42  555  

1.000  0.910            7  11  25  222  

0.937  0.842            7  11  25  95  

2.450  2.215          46  30  34  31  501  

3  
2.655  2.398          53  30  34  23  552  

2.808  2.537          41  30  34  41  576  

2.808  2.537          53  30  38  23  577  
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   176            )8مترور(دستيار مترور     
 

  
 

2.808  2.537          38  30  38  38  579  

1.159  1.040            8  15  27  252  

1.123  1.025            11  15  28  87  

2.655  2.398          52  30  34  37  551  

4  

2.977  2.688          61  30  34  31  602  

2.977  2.688          46  30  34  46  601  

2.977  2.688          59  30  38  29  604  

2.977  2.688          44  30  38  44  603  

1.150  1.040            8  15  27  252  

1.123  1.025            11  15  28  87  

2.808            55  11  34  40  571  

5  

3.140            66  30  34  36  638  

3.140            51  30  34  51  633  

3.140            63  30  38  33  635  

3.140            48  30  38  48  631  

1.150              8  15  27  252  

1.123              11  15  28  87  

2.977            61  30  34  46  606  

6  

3.390            74  30  34  44  702  

3.390            59  30  34  59  701  

3.390            72  30  38  42  704  

3.390            57  30  38  57  706  

1.150              8  15  27  252  
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87  

703  

7  

762  

761  

764  

766  

252  

87  

559  

8  

604  

603  

635  

654  

252  

87  

15  28  

34  59  3

34  55  2

34  70  1

38  53  4

38  68  6

15  27  2

15  28  

38  35  9

34  29  4

34  44  3

34  33  5

38  33  4

15  27  2

15  28  

  11  

74  30  

85  30  

70  30  

83  30  

68  30  

  8  

  11  

50  34  

59  30  

44  30  

63  30  

63  34  

  8  

  11  

 
 
 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

  )تال

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

جداول اشت(هم 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

يازده فصل
  

1.123  

3.472  

3.777  

3.777  

3.777  

3.777  

1.150  

1.123  

2.655  

2.977  

2.977  

3.100  

3.100  

1.150  

1.123  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

NSP
وب سایت تخصصی و آموزشی متره و برآورد - اصول اجرایی ساختمان

www.metre-ejra.ir 



دستيار مترور   )8مترور(    
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جداول اشت(هم   )تال يازده فصل
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 )8مترور( 

شماره 
 پروفيل

-  

1-86  
2-86  
3-86  
4-86  
5-86  
6-86  
7-86  
8-86  
9-86  

10-86  
11-86  

دستيار مترور  

 A 

8  50  
1  50  
8  50  
4  47  
4  65  
6  40  

1  50  
1  50  
9  50  
9  57.50  
7  45  

  

 
)mm(  

C B

18  85
18  105
18  82
10  40
10  40
20  65
18  125
18  105
18  90
18  90
15  70

 

  
 

هارچوب درب

( ابعاد

E D 

3  35  
3  25  
3  48  
3  45  
3  45  
2  40  
3  35  
3  35  
3  35  
3  35  
3  35  

چه

F E

15  32
15  32
15  32
20  37
20  37
15  20
15  32
15  32
15  32
15  32
15  30

      

در ) kg( طول
 ي مختلف

T 
1.80mm 

3.215  
3.299  
3.406  
2.827  
3.081  
2.770  
3.818  
3.440  
3.692  
3.130  
3.215  

    180   

 
 

وزن يك متر
هايضخامت

T 
2.00mm 

3.572  
3.667  
3.772  
3.128  
3.411  
3.066  
4.243  
3.822  
4.103  
4.479  
3.572  
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   پروفيل
  

Z-1  

Z-1  

Z-2  

Z-2  

شماره

16

18

20

22

 

A  
160  

160  

160  

180  

180  

180  

200  

200  

200  

200  

220  

220  

220  

220  

 
 
 

Zپروفيل 

)mm( ابعاد

  )تال

T 
2.00 

2.50 

3.00 

2.00 

2.50 

3.00 

2.00 

2.50 

3.00 

3.50 

2.00 

2.50 

3.00 

3.50 

جداول اشت(هم 

 ك متر طول
kg( 

4.85  

6.02  

7.20  

5.18  

6.45  

7.77  

5.47  

6.80  

8.14  

9.47  

5.78  

7.19  

8.61  

10.0  

يازده فصل
  

وزن يك
)g

  
52

25

08

80

54

72

75

05

43

73

88

95

12

019
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   182            )8مترور(دستيار مترور     
 

  
 

 
 DIN 59413  پروفيل ناوداني بر اساس استاندارد

  mm(  A × B( هاي مختلفدر ضخامت) kg( وزن يك متر طول
6  5  4  3  2    

3.76  3.26  2.71  2.16  1.46  80 × 10  

4.69  4.04  3.33  2.58  1.77  80 × 20  

5.63  4.82  3.96  3.05  2.08  80 × 30  

6.56  5.60  4.58  3.51  2.39  80 × 40  

7.50  6.38  5.21  3.98  2.71  80 × 50  

8.44  7.16  5.83  4.45  3.02  80 × 60  

9.37  7.94  6.45  4.92  3.33  80 × 70  

4.22  3.65  3.02  2.34  1.61  90 × 10  

5.16  4.43  3.65  2.81  1.93  90 × 20  

6.10  5.21  4.27  3.28  2.24  90 × 30  

7.03  5.99  4.89  3.75  2.55  90 × 40  

7.97  6.77  5.52  4.22  2.86  90 × 50  

8.90  7.55  6.14  4.68  3.17  90 × 60  

9.84  8.33  6.77  5.15  3.49  90 × 70  

4.69  4.04  3.33  2.58  1.77  100 × 10  

5.62  4.82  3.96  3.05  2.08  100 × 20  

6.56  5.60  4.58  3.51  2.39  100 × 30  

7.50  6.38  5.21  3.98  2.71  100 × 40  

8.44  7.16  5.83  4.45  3.02  100 × 50  

9.37  7.94  6.45  4.92  3.33  100 × 60  

10.31  8.72  7.08  5.39  3.64  100 × 70  

5.71  4.43  3.65  2.81  1.93  110 × 10  

6.10  5.21  4.27  3.28  2.24  110 × 20  

7.03 5.99 4.89 3.75  2.55  110 × 30  
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 183    )جداول اشتال (يازدهم   فصل
  

 
 
 

7.97 6.77 5.52 4.22  2.86  110 × 40  

8.90 7.55 6.14 4.68  3.17  110 × 50  

9.84 8.33 6.77 5.15  3.49  110 × 60  

10.78 9.11 7.39 5.62  3.80  110 × 70  

5.63 4.82 3.96 3.05  2.08  120 × 10  

6.56 5.60 4.58 3.51  2.39  120 × 20  

7.50 6.38 5.21 3.98  2.71  120 × 30  

8.44 7.16 5.83 4.45  3.02  120 × 40  

9.37 7.94 6.45 4.92  3.33  120 × 50  

10.31 8.72 7.08 5.39  3.64  120 × 60  

11.24 9.50 7.70 5.85  3.95  120 × 70  

6.10 5.21 4.27 3.28  2.24  130 × 10  

7.03 5.99 4.89 3.75  2.55  130 × 20  

7.97 6.77 5.52 4.22  2.86  130 × 30  

8.90 7.55 6.14 4.68  3.17  130 × 40  

9.84 8.33 6.77 5.15  3.49  130 × 50  

10.78 9.11 7.39 5.62  3.80  130 × 60  

11.71 8.89 8.01 6.09  4.11  130 × 70  

6.56 5.60 4.58 3.51  2.39  140 × 10  

7.50 6.38 5.21 3.98  2.71  140 × 20  

8.44 7.16 5.83 4.45  3.02  140 × 30  

9.37 7.94 6.45 4.92  3.33  140 × 40  

10.31 8.72 7.08 5.39 3.64 140 × 50  

11.24 9.50 7.70 5.85 3.95 140 × 60  

12.18 10.28 8.33 6.32 4.27 140 × 70  

7.03  5.99  4.89  3.75  2.55  150 × 10  

7.97  6.77  5.52  4.22  2.86  150 × 20  

8.90  7.55  6.14  4.68  3.17  150 × 30  

9.84  8.33  6.77  5.15  3.49  150 × 40  
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 )8مترور( 

150 × 50  

150 × 60  

150 × 70  

160 × 10  

160 × 20  

160 × 30  

160 × 40  

160 × 50  

160 × 60  

160 × 70  

170 × 10  

170 × 20  

170 × 30  

170 × 40  

170 × 50  

170 × 60  

170 × 70  

180 × 10  

180 × 20  

180 × 30  

180 × 40  

180 × 50  

180 × 60  

180 × 70  

دستيار مترور  

3.80  

4.11  

4.42  

2.71  

3.02  

3.33  

3.64  

3.95  

4.27  

4.58  

2.86  

3.17  

3.49  

3.80  

4.11  

4.42  

4.73  

3.02  

3.33  

3.64  

3.95  

4.27  

4.58  

4.89  

  

5.62  

6.09  

6.56  

3.98  

4.45  

4.92  

5.39  

5.85  

6.32  

6.79  

4.22  

4.68  

5.15  

5.62  

6.09  

6.56  

7.02  

4.45  

4.92  

5.39  

5.85  

6.32  

6.79  

7.26  

 

  
 

7.3  2

8.0  9

8.6  6

5.2  8

5.8  5

6.4  2

7.0  9

7.7  5

8.3  2

8.9  9

5.5  2

6.1  8

6.7  5

7.3  2

8.0  9

8.6  6

9.2  2

5.8  5

6.4  2

7.0  9

7.7  5

8.3  2

8.9  9

9.5  6

9  39

9  01

10  64

6  21

7  83

7  45

8  08

9  70

10  33

11  95

6  52

7  14

8  77

9  39

9  01

10  64

11  26

7  83

7  45

8  08

8  70

10  33

11  95

11  57

      

1  9.11

1  9.89

1  0.67

  6.38

  7.16

  7.94

1  8.72

1  9.50

1  0.28

1  10.6

  6.77

  7.55

  8.33

1  9.11

1  9.89

1  0.67

1  1.45

  7.16

  7.94

1  8.72

1  8.50

1  0.28

1  1.06

1  1.84

    184   

10.78

11.71

12.65

7.50

8.44

9.37

10.31

11.24

12.18

13.12

7.97

8.90

9.84

10.78

11.71

12.67

13.58

8.44

9.37

10.31

11.24

12.18

13.12

14.05

 
 
 
 NSP

وب سایت تخصصی و آموزشی متره و برآورد - اصول اجرایی ساختمان
www.metre-ejra.ir 



  185 

A × B  
  

30 × 3  

40 × 4  

50 × 5  

60 × 6  

70 × 7  

80 × 8  

90 × 9  

DI 

B

  30

  40

  50

  60

  70

  80

  90

IN 59413  د

  )mm( لف
3  

1.25

1.75

2.20

2.70

3.15

3.65

4.09

 
 
 

ساس استاندارد
هاي مختلخامت

4  

1.67  

2.30  

2.95  

3.50  

4.13  

4.76  

5.39  

  )تال

بر اس فيل نبشي
در ضخ) kg( ول
5  

2.03  

2.82  

3.65  

4.40  

5.08  

5.87  

6.65  

جداول اشت(هم 

پروفي
طو زن يك متر

  3

  2

  5

  0

  8

  7

  5

يازده فصل
  

 

و
6  

2.28

3.23

4.38

5.28

6.00

6.94

7.89
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   186            )8مترور(دستيار مترور     
 

  
 

  
 

قوطي
هاي مربع

 
س استاندارد

بر اسا
  

D
IN

 2395
 

ابعاد 
)

m
m

(
  

  8×8
  10×10

  12×12
  15×15
  16×16
  17.5×17.5

  

18×18
  19×19
  20×20
  25×25
  30×30
  31.8×31.8

  

35×35
  38×38
  40×40
  45×45
  

ك متر طول
وزن ي

 )
kg

 (
ت
در ضخام

ف
هاي مختل

 )
m

m
( 

0.70
 0.166

  0.202
  0.273
  0.327
  

 0.368
  0.348
  

               

0.80
 0.188

  0.229
  0.310
  0.372
  

 0.419
  0.437
  

               

0.90
 0.209

 0.255
  0.247
  0.415
  0.438
  0.469
  0.489
  0.553
  0.553
  0.715
  0.868
  0.898
  1.007
  1.089
  1.128
  1.288
  

1.00
 0.230

 0.281
  0.383
  0.460
  0.485
  0.518
  0.541
  0.593
  0.613
  0.792
  0.962
  0.995
  1.117
  1.208
  1.250
  1.428
  

1.25
 0.249

 0.343
 0.470
 0.567
 0.598
 0.640
 0.669
 0.736
 0.758
 0.982
 1.195
 1.237
 1.388
 1.501
 1.555
 1.780
 

1.40
 0.307

 0.379
 0.522
 0.628
 0.665
 0.711
 0.743
 0.819
 0.843
 1.093
 1.333
 1.380
 1.548
 1.676
 1.737
 1.987
 

1.50
  0.325

 0.402
 0.555
 0.670
 0.708
 0.758
 0.793
 0.878
 0.900
 1.168
 1.425
 1.473
 1.655
 1.792
 1.857
 2.123
 

1.60
  0.425

 0.588
 0.710
 0.752
 0.804
 0.841
 0.948
 0.955
 1.242
 1.515
 1.568
 1.762
 1.907
 1.977
 2.262
 

1.75
  0.458

 0.637
 0.770
 0.815
 0.873
 0.914
 1.017
 1.038
 1.352
 1.650
 1.708
 1.920
 2.079
 2.155
 2.535
 

1.80
  0.469

 0.652
 0.790
 0.837
 0.896
 0.937
 1.046
 1.067
 1.387
 1.695
 1.755
 1.973
 2.136
 2.215
 2.535
 

2.00
  0.510

 0.715
 0.868
 0.918
 0.985
 0.031
 1.154
 1.173
 1.532
 1.873
 1.940
 2.182
 2.363
 2.450
 2.807
 

2.30
   0.805

 0.980
 1.038
 

  1.318
 1.333
 1.743
 2.137
 2.213
 2.492
 2.700
 2.800
 3.210
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2.50
      1.117

 

  1.424
 1.435
 1.882
 2.310
 2.393
 2.697
 2.922
 3.032
 3.477
 

2.60
             2.395

 2.482
 2.797
 2.922
 3.032
 3.477
 

2.90
            2.650

 2.747
 3.098
 3.360
 3.487
 4.133
 

3.00
            2.733

 2.833
 3.197
 3.469
 3.598
 4.300
 

3.20
            2.900

 3.005
 3.393
 3.683
 3.822
 4.393
 

3.50
            3.145

 3.260
 3.685
 4.002
 4.153
 4.778
 

3.60
            3.225

 3.345
 3.782
 4.107
 4.263
 4.905
 

3.70
            3.305

 3.428
 3.877
 4.212
 4.372
 5.033
 

3.80
             3.385

 3.512
 3.972
 4.316
 4.482
 5.158
 

4.00
            3.543

 3.675
 4.160
 4.523
 4.697
 5.410
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   188            )8مترور(دستيار مترور     
 

  
 

 

قوطي
هاي مربع

 
س استاندارد

بر اسا
  

D
IN

 2395
 

ابعاد 
)

m
m

(
  

  

50×50
  60×60
  70×70
  75×75
  80×80
  90×90
  100×100

  110×110
  112×112
  120×120
  125×125
  135×135
  140×140
  

ك متر طول
وزن ي

 )
kg

 (
ت
در ضخام

ف
هاي مختل

 )
m

m
( 

1.00
  1.595

  

                        

1.25
  1.987

  2.388
                       

1.40
  2.218

  2.670
  

                      

1.50
  2.373

 2.857
  

                      

1.60
  2.528

 3.042
 3.565
 3.815
 4.100
 4.590
 

       

1.75
  2.758

 3.322
 3.893
 4.165
 4.478
 5.013
 5.595
 

      

1.80
  2.835

 3.413
 4.002
 4.282
 4.603
 5.155
 5.572
 

      

2.00
  3.140

  3.783
 4.437
 4.747
 5.105
 5.717
 6.380
 7.045
 7.172
 7.657
 8.014
 8.488
 8.857
 

2.30
  3.593

  4.332
 5.083
 5.442
 5.853
 6.557
 7.320
 8.083
 8.230
 8.788
 9.199
 9.745
 10.167

 

2.50
  3.892

  4.697
 5.513
 5.902
 6.348
 7.115
 7.943
 8.773
 8.933
 9.540
 9.986
 10.580

 11.038
 

2.60
  4.042

  4.877
 5.727
 6.132
 6.597
 7.393
 8.255
 9.118
 9.284
 9.915
 10.379

 10.997
 11.473
 

2.90
  4.485

 5.418
 6.365
 6.817
 7.335
 8.223
 9.185
 10.148

 10.333
 11.037
 11.554
 12.242
 12.775
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3.00
  4.632

 5.597
 6.557
 7.045
 7.580
 8.500
 9.495
 10.490

 10.681
 11.408
 11.945
 12.657
 13.208
 

3.20
  4.925

 5.953
 7.000
 7.498
 8.070
 9.050
 10.112

 11.173
 11.377
 12.153
 12.725
 13.485
 14.072
 

3.50
  5.360

 6.485
 7.628
 8.173
 8.798
 9.872
 11.032

 12.193
 12.417
 13.265
 13.891
 14.722
 15.365
 

3.60
  5.503

 6.662
 7.838
 8.398
 9.042
 10.143

 11.338
 12.533
 12.763
 13.635
 14.279
 15.133
 15.795
 

3.70
  5.647

 6.837
 8.047
 8.622
 9.283
 10.417

 11.643
 12.872
 13.108
 14.005
 14.666
 15.543
 16.223
 

3.80
  5.790

 7.012
 8.253
 8.845
 8.525
 10.688

 11.948
 13.210
 13.452
 14.373
 15.053
 15.955
 16.653
 

4.00
  6.075

 7.362
 8.668
 9.290
 10.005

 11.230
 12.557
 13.885
 14.140
 15.110
 15.824
 16.767
 17.517
 

4.50
  6.777

 8.223
 9.693
 10.395

 11.198
 12.577
 14.070
 15.563
 15.850
 16.950
 17.745
 18.817
 19.633
 

5.00
  7.465

 9.073
 10.707

 11.485
 12.378
 13.910
 15.568
 17.233
 17.547
 18.767
 19.653
 20.833
 21.767
 

5.60
  8.275

 10.077
 11.907
 12.778
 13.778
 15.493
 17.350
 19.217
 19.567
 20.933
 21.925
 23.250
 24.283
 

5.80
  8.542

 10.407
 12.302
 13.205
 14.242
 16.017
 17.950
 19.867
 20.236
 21.650
 22.679
 24.050
 25.117
 

6.00
 8.805

 10.735
 12.695
 13.630
 14.702
 16.538
 18.533
 20.517
 20.903
 22.367
 23.430
 23.850
 25.950
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   190            )8مترور(دستيار مترور     
 

  
 

قوطي
هاي مربع

 
س استاندارد

بر اسا
  

D
IN

 2395
 

ابعاد 
)

m
m

(
  

  

160×160
  180×180
  200×200
  220×220
  250×250
  260×260
  300×300
  325×325
  350×350
  400×400
  450×450
  500×500
  

ك متر طول
وزن ي

 )
kg

 (
ت
در ضخام

ف
هاي مختل

 )
m

m
( 

4.00
  19.50

  21.40
  24.40
  26.80
  

                

5.00
  24.30

  26.70
  30.40
  33.40
  38.50
  39.70
  

            

6.30
  30.40

  33.70
  38.10
  41.80
  48.30
  49.80
  58.00
  62.80
  67.60
  

      

7.10
  34.10

 37.50
  42.80
  47.00
  54.30
  56.00
  65.20
  70.60
  76.00
  

      

8.00
  38.20

 42.10
 48.00
 52.80
 61.00
 62.90
 73.30
 79.40
 85.50
 99.60
 109.80

 119.90
 

10.00
  47.30
 52.10
 59.50
 65.50
 75.70
 78.20
 91.10
 98.70
 106.40

 124.00
 136.70
 149.30
 

12.00
  56.20
 61.90
 70.80
 78.00
 90.30
 93.20
 108.80

 117.90
 127.00
 148.20
 163.50
 149.30
 

14.00
  

  

71.50
 81.90
 90.30
 104.60

 108.10
 126.20
 136.80
 147.50
 172.30
 190.00
 207.70
 

16.00
  

   92.90
 102.40

 118.80
 122.70
 143.50
 155.60
 167.80
 196.10
 216.40
 236.60
 

18.00
  

     

132.70
 137.10
 160.50
 174.10
 187.80
 219.70
 242.50
 265.20
 

20.00
  

       

177.30
 192.50
 207.70
 243.10
 268.50
 293.70
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قوطي
هاي مستطيل

 
س استاندارد

بر اسا
  

D
IN

 2395
 

ابعاد 
)

m
m

(
  

  

20×10
  20×14
  25×10
  25×15
  25×20
  30×10
  30×15
  30×20
  35×10
  35×15
  40×10
  40×15
  

ك متر طول
وزن ي

 )
kg

 (
ت
در ضخام

ف
هاي مختل

 )
m

m
( 

0.90
  0.415

  0.475
  0.485
  0.553
  0.623
  0.553
  0.623
  0.715
  0.623
  0.715
  0.715
  0.783
  

1.00
  0.460

  0.526
  0.537
  0.613
  0.688
  0.613
  0.688
  0.792
  0.688
  0.792
  0.792
  0.868
  

1.25
  0.567

  0.649
  0.662
  0.758
  0.853
  0.758
  0.853
  0.982
  0.853
  0.982
  0.982
  1.077
  

1.40
  0.628

 0.722
  0.737
  0.843
  0.950
  0.843
  0.950
  1.093
  0.950
  1.093
  1.093
  1.201
  

1.50
  0.670

 0.770
 0.785
 0.900
 1.015
 0.900
 1.015
 1.168
 1.015
 1.168
 1.168
 1.283
 

1.60
  0.710

 0.817
 0.833
 0.955
 1.078
 0.955
 1.078
 1.242
 1.078
 1.242
 1.242
 1.364
 

1.75
  0.770

 0.887
 0.905
 1.038
 1.172
 1.038
 1.172
 1.352
 1.172
 1.352
 1.352
 1.485
 

1.80
  0.790

  0.910
 0.928
 1.067
 1.203
 1.067
 1.203
 1.387
 1.203
 1.387
 1.387
 1.525
 

2.00
  0.868

  1.001
 1.022
 1.173
 1.327
 1.173
 1.327
 1.532
 1.327
 1.532
 1.532
 1.685
 

2.30
  0.980

  1.133
 1.157
 1.333
 1.508
 1.333
 1.508
 1.743
 1.508
 1.743
 1.743
 1.920
 

2.50
    

1.219
 1.245
 1.435
 1.627
 1.435
 1.627
 1.882
 1.627
 1.882
 1.882
 2.074
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قوطي
هاي مستطيل

 
س استاندارد

بر اسا
  

D
IN

 2395
 

ابعاد 
)

m
m

(
  

  

40×20
  40×25
  40×30
  40×35
  45×20
  45×25
  45×30
  50×10
  50×15
  50×20
  50×25
  50×30
  50×40
  50×45
  55×35
  

ك متر طول
وزن ي

 )
kg

 (
ت
در ضخام

ف
هاي مختل

 )
m

m
( 

0.90
  0.868

  0.898
  1.007
  1.088
  0.898
  1.007
  1.088
  0.868
  0.898
  1.007
  1.088
  1.128
  1.288
  

  

1.228
  

1.00
  0.962

  0.995
  1.117
  1.207
  0.995
  1.112
  1.207
  0.962
  0.995
  1.117
  1.207
  1.25
  1.428

  1.507
  1.428
  

1.25
  1.195

  1.237
  1.388
  1.50
  1.237

  1.388
  1.50
  1.195

  1.237
  1.388
  1.50
  1.555

  1.78
  1.995

  1.78
  

1.40
  1.333

 

1.38
  1.548

  1.673
  1.38
  1.548

  1.673
  1.333
  1.38
  1.548

  1.673
  1.737
  1.987
  2.093
  1.987
  

1.50
  1.425

 1.437
 1.655
 

1.79
 1.473

 1.655
 

1.79
 1.425

 1.473
 1.655
 

1.79
 1.857

 2.123
 

2.24
 2.123

 

1.60
  1.515

 1.568
 1.762
 1.905
 1.568
 1.762
 1.905
 1.515
 1.568
 1.762
 1.905
 1.977
 2.262
 2.385
 2.262
 

1.75
  1.65
 1.708

 

1.92
 2.077

 1.708
 

1.92
 2.077

 

1.65
 1.708

 

1.92
 2.077

 2.155
 2.467
 2.602
 2.467
 

1.80
  1.695

  1.755
 1.973
 2.133
 1.755
 1.973
 2.133
 1.695
 1.755
 1.973
 2.133
 2.215
 2.535
 2.673
 2.535
 

2.00
  1.873

  1.94
 2.182

 2.362
 

1.94
 2.182

 2.362
 1.873
 

1.94
 2.182

 2.362
 

2.45
 2.807

 

2.96
 2.807

 

2.30
  2.137

  2.213
 2.492
 2.697
 2.213
 2.492
 2.697
 2.137
 2.213
 2.492
 2.697
 

2.80
 3.21
 3.387

 

3.21
 

2.50
  2.31
  2.393

 2.697
 

2.92
 2.393

 2.697
 

2.92
 2.31
 2.393

 2.697
 

2.92
 3.032

 3.477
 3.668
 3.477
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2.60
  2.395

  2.482
 2.797
 

3.03
 2.482

 2.797
 

3.03
 2.395

 2.482
 2.797
 

3.03
 3.145

 3.608
 3.808
 3.608
 

2.90
  2.65
  2.747

 3.098
 3.357
 2.747
 3.098
 3.357
 

2.65
 2.747

 3.098
 3.357
 3.487
 4.133
 4.227
 4.133
 

3.00
  2.733

  2.833
 3.197
 3.465
 2.833
 3.197
 3.465
 2.733
 2.833
 3.197
 3.465
 3.598
 4.300
 4.365
 4.300
 

3.20
  2.90
  3.005

 3.393
 

3.68
 3.005

 3.393
 

3.68
 2.90
 3.005

 3.393
 

3.68
 3.822

 4.393
 4.638
 4.393
 

3.50
  3.145

  3.26
 3.685

 3.998
 

3.26
 3.685

 3.998
 3.145
 

3.26
 3.685

 3.998
 4.153
 4.778
 5.047
 4.778
 

3.60
  3.225

  3.345
 3.782
 4.103
 3.345
 3.782
 4.103
 3.225
 3.345
 3.782
 4.103
 4.263
 4.905
 5.182
 4.905
 

3.70
  3.305

  3.428
 3.877
 4.207
 3.428
 3.877
 4.207
 3.305
 3.428
 3.877
 4.207
 4.372
 5.033
 5.317
 5.033
 

3.80
  3.385

  3.512
 3.972
 4.312
 3.512
 3.972
 4.312
 3.385
 3.512
 3.972
 4.312
 4.482
 5.158
 

5.45
 5.158

 

4.00
  3.543

  3.765
 

4.16
 4.518

 3.675
 

4.16
 4.518

 3.543
 3.675
 

4.16
 4.518

 4.697
 

5.41
 5.717

 

5.41
 

4.50
                6.375

 

 

5.00
                7.018
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5.60
                7.775

 

 

5.80
                8.024

 

 

6.00
                8.27
 

 

 
 
 

  

55×40
  60×20
  60×25
  60×30
  60×40
  60×50
  70×20
  70×30
  70×40
  70×50
  80×20
  80×30
  80×40
  80×60
  90×20
  90×30
  

0.90
    

1.128
  1.22
  1.288

  

    

1.288
  

                  

1.00
  1.507

  1.25
  1.353

  1.428
  1.595
  

  

1.428
  1.595
  

    

1.595
  

          

1.25
  1.995

  1.555
  1.683
  1.78
  1.987

  2.193
  1.78
  1.987

  2.193
  2.388
  1.987
  2.193
  2.388
  

  

2.193
  2.388
  

1.40
  2.093

 1.737
  1.88
  1.987

  2.218
  2.452
  1.987
  2.218
  2.452
  2.67
  2.218

  2.452
  2.67
    

2.452
  2.67
  

1.50
  2.24
 1.857

 

2.10
 2.123

 2.373
 2.622
 2.123
 2.373
 2.622
 2.857
 2.373
 2.622
 2.857
 2.347
 2.622
 2.857
 

1.60
  2.385

 1.977
 

2.14
 2.262

 2.528
 2.793
 2.262
 2.528
 2.793
 3.042
 2.528
 2.793
 3.042
 3.565
 2.793
 3.042
 NSP
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1.75
  2.602

 2.155
 2.333
 2.467
 2.758
 3.048
 2.467
 2.758
 3.048
 3.322
 2.758
 3.048
 3.222
 3.893
 3.208
 3.322
 

1.80
  2.673

  2.215
 2.398
 2.535
 2.835
 3.133
 2.535
 2.835
 2.133
 3.413
 2.835
 3.133
 3.413
 4.002
 3.133
 3.413
 

2.00
  2.96
  2.45
 2.655

 2.807
 

3.14
 3.472

 2.807
 

3.14
 3.472

 3.783
 

3.14
 3.472

 3.783
 4.437
 3.472
 3.783
 

2.30
  3.387

  2.80
 3.035

 

3.21
 3.593

 3.975
 

3.21
 3.593

 3.975
 4.332
 3.593
 3.975
 4.332
 5.038
 3.975
 4.332
 

2.50
  3.668

  3.032
 3.287
 3.477
 3.892
 4.307
 3.477
 3.892
 4.307
 4.697
 3.892
 4.307
 4.697
 5.513
 4.307
 4.697
 

2.60
  3.808

  3.145
 3.412
 3.608
 4.042
 4.473
 3.608
 4.042
 4.473
 4.877
 4.042
 4.473
 4.877
 5.727
 4.473
 4.877
 

2.90
  4.227

  3.487
 3.782
 4.133
 4.485
 4.967
 4.133
 4.485
 4.967
 5.418
 4.485
 4.967
 5.418
 6.365
 4.967
 5.418
 

3.00
  4.365

  3.598
 3.905
 4.300
 4.632
 

5.13
 4.300

 4.632
 

5.13
 5.597

 4.632
 

5.13
 5.597

 6.557
 

5.13
 5.597

 

3.20
  4.638

  3.822
 4.148
 4.393
 4.925
 5.455
 4.393
 4.925
 4.455
 5.953
 4.925
 5.455
 5.953
 

7.00
 4.455

 5.953
 

3.50
  5.047

  4.153
 

4.60
 4.778

 5.360
 

5.94
 4.778

 

5.36
 5.94
 6.485

 

5.36
 5.94
 6.485

 7.628
 

5.94
 6.485

 

3.60
  5.182

  4.263
 4.632
 4.905
 5.503
 6.102
 4.905
 5.503
 6.102
 6.662
 5.503
 6.102
 6.662
 7.838
 6.102
 6.662
 NSP
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3.70
  5.317

  4.372
 

4.75
 5.033

 5.647
 6.262
 5.033
 5.647
 6.262
 6.837
 5.647
 6.262
 6.837
 8.047
 6.262
 6.837
 

3.80
  5.45
  4.482

 4.878
 5.158
 5.790
 

6.42
 5.158

 

5.79
 6.42
 7.012

 

5.79
 6.42
 7.012

 8.253
 

6.42
 7.012

 

4.00
  5.717

  4.697
 5.105
 

5.41
 6.075

 6.738
 

5.41
 6.075

 6.738
 7.362
 6.075
 6.738
 7.362
 8.668
 6.738
 7.362
 

4.50
  6.375

  

   6.777
 7.523
 

 6.777
 7.523
 8.223
 6.777
 7.523
 8.223
 9.693
 7.523
 8.223
 

5.00
  7.018

  

   7.465
 8.295
 

 7.465
 8.295
 9.073
 7.465
 8.295
 9.073
 10.707

 

8.295
 9.073
 

5.60
  7.775

  

   8.275
 9.205
 

 8.275
 9.205
 10.077

 

8.275
 9.205
 10.077

 11.907
 

9.205
 10.077

 

5.80
  8.024

  

   8.542
 9.503
 

 8.542
 9.503
 10.407

 

8.542
 9.503
 10.407

 12.302
 

9.503
 10.407

 

6.00
  8.27
     8.805

 9.802
 

 8.805
 9.802
 10.735

 

8.805
 9.802
 10.735

 12.695
 

9.802
 10.735
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90×50
  90×70
  100×40

  100×50
  100×60
  100×75
  100×80
  120×40
  120×60
  120×80
  120×100

  125×75
  140×40
  140×60
  140×80
  140×100

  

0.90
                                  

1.00
                                  

1.25
                                  

1.40
                                 

1.50
  3.347

 3.848
 3.347
 

3.58
 3.848

 4.273
 4.307
 3.848
 4.307
 

   4.307
 

   

1.60
  3.565

 

4.10
 3.565

 3.815
 

4.10
 4.553

 

4.59
 4.10
 4.59
 

   4.59
 

   

1.75
  3.893

 4.478
 3.893
 4.165
 4.478
 4.974
 5.013
 4.478
 5.013
 5.595
 

 5.595
 5.013
 5.595
 

  

1.80
  4.002

  4.603
 4.002
 4.282
 4.603
 5.113
 5.155
 4.603
 5.155
 5.752
 

 5.752
 5.155
 5.752
 

  

2.00
  4.437

  5.105
 4.437
 4.747
 5.105
 5.671
 5.717
 5.105
 5.717
 

6.38
 7.045

 

6.38
 5.717

 

6.38
 7.045

 7.657
 

2.30
  4.437

  5.105
 4.437
 4.747
 5.105
 5.671
 5.717
 5.105
 5.717
 

6.38
 7.045

 

6.38
 5.717

 

6.38
 7.045

 7.657
 

2.50
  5.513

  6.348
 5.513
 5.902
 6.348
 7.057
 7.115
 6.348
 7.115
 7.943
 8.773
 7.943
 7.115
 7.943
 8.773
 

9.54
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2.60
  5.727

  6.597
 5.727
 6.132
 6.597
 7.332
 7.393
 6.597
 7.393
 8.255
 9.118
 8.255
 7.393
 8.255
 9.118
 9.915
 

2.90
  6.365

  7.335
 6.365
 6.817
 7.335
 8.156
 8.223
 7.335
 8.223
 9.185
 10.148

 

9.185
 8.223
 9.185
 10.148

 11.037
 

3.00
  6.577

  7.58
 6.577

 7.045
 

7.58
 8.430

 

8.50
 7.58
 8.50
 9.495

 10.49
 9.495
 

8.50
 9.495

 10.49
 11.408

 

3.20
  7.00
  8.07
 7.00
 7.498

 

8.07
 8.975

 

9.05
 8.07
 9.05
 10.112

 11.173
 10.112
 

9.05
 10.112

 11.173
 12.153
 

3.50
  7.628

  8.798
 7.628
 8.173
 8.798
 9.789
 9.872
 8.798
 9.872
 11.032

 12.193
 11.032
 

9.872
 11.032

 12.193
 13.265
 

3.60
  7.838

  9.042
 7.838
 8.398
 9.042
 10.06
 10.143

 

9.042
 10.143

 11.338
 12.533
 11.338
 10.143
 11.338
 12.533
 13.635
 

3.70
  8.047

  9.283
 8.047
 8.622
 9.283
 10.330

 10.417
 

9.283
 10.417

 11.643
 12.872
 11.643
 10.417
 11.643
 12.872
 14.005
 

3.80
  8.253

  9.525
 8.253
 8.845
 9.525
 10.599

 10.688
 

9.525
 10.688

 11.948
 

13.21
 11.948

 10.688
 11.948
 

13.21
 14.373

 

4.00
  8.668

  10.005
 

8.668
 

9.29
 10.005

 11.136
 

11.23
 10.005

 

11.23
 12.557

 13.885
 12.557
 

11.23
 12.557

 13.885
 

15.11
 

4.50
  9.693

  11.198
 

9.693
 10.395

 11.198
 12.470
 12.577
 11.198
 12.577
 

14.07
 15.563

 

14.07
 12.577

 

14.07
 15.563

 16.951
 

5.00
  10.707

  12.378
 10.707
 11.485
 12.378
 13.791
 

13.91
 12.378

 

13.91
 15.568

 17.233
 15.568
 

13.91
 15.568

 17.233
 18.767
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5.60
  11.907

  13.778
 11.907
 12.778
 13.778
 15.360
 15.493
 13.778
 14.493
 

17.35
 19.217

 

17.35
 15.493

 

17.35
 19.217

 20.933
 

5.80
  12.302

  14.242
 12.302
 13.205
 14.242
 15.878
 16.017
 14.242
 16.017
 

17.95
 19.867

 

17.95
 16.017

 

17.95
 19.867

 

21.65
 

6.00
  12.695

  14.702
 12.695
 

13.63
 14.702

 16.395
 16.538
 14.702
 16.538
 18.533
 20.517
 18.533
 16.538
 18.533
 20.517
 22.367
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  )جدول مشخصات ميلگردهاي ساختماني(
  

  ميلگردهاي ساختماني                                  
                           REINFORCING STEEL BARS  

                                              

d

B A R

W 
cm³  

I 
cm⁴  

P 
cm  

G 
kg/m  

A 
cm²  

d 
mm  

0.021  0.0064  1.885  0.222  0.283  6  

0.050  0.0201  2.513  0.395  0.503  8  
0.098  0.0491  3.142  0.617  0.785  10  
0.170  0.1018  3.770  0.888  1.13  12  
0.269  0.1886  4.398  1.21  1.54  14  
0.402  0.3217  5.027  1.58  2.01  16  

0.573  0.5153  5.655  2.00  2.54  18  
0.785  0.7854  6.283  2.47  3.14  20  
1.050  1.1499  6.912  2.98  3.80  22  
1.360  1.6286  7.540  3.55  4.52  24  
1.530  1.9175  7.854  3.85  4.91  25  
1.730  2.2432  8.168  4.17  5.31  26  
2.160  3.0172  8.796  4.83  6.16  28  

2.650  3.9761  9.425  5.55  7.07  30  NSP
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  )ها بر حسب كيلوگرماي از ورقجرم يك مترمربع پاره( 
  

0.56 0.50 0.44 0.38 0.32 0.28 0.24 0.22 0.20 0.18 mm     s  
  هاي فولاديورق

  :مثال 
kg/m² 117.90≈mm  15s 

  :حل
kg/m² 78.60 ≈ mm10s 

kg/m² 39.30 ≈ mm5 s 

²m/kg 117.90 ≈ mm15s  

4.40 3.93 3.46 2.98 2.51 2.20 1.88 1.73 1.57 1.41 kg/m²  m 

2.00 1.75 1.50 1.38 1.25 1.13 1.00 1.88 1.75 0.63 mm     s

15.70 13.70 11.80 10.80 9.81 8.87 7.85 6.91 5.88 4.95 kg/m²  m 

5.50 5.00 4.75 4.50 4.00 3.50 3.00 2.75 2.50 2.25 mm     s

43.20 39.30 37.30 35.30 31.40 27.50 23.60 21.60 19.6017.70 kg/m²  m 

14 13 12 11 10 9 8 7 6.50 6 mm     s

110 102 94.30 86.50 78.60 70.70 62.90 55 51.1047.2 kg/m²  m 

10 9 8 7 6 5 4.50 4 3.50 3 mm     sفولادي هاي آجدارورق  
 kg/m²  m 28 32 38 42 46 54 62 70 78 86  بدون در نظر گرفتن نوع آج

0.60 0.55 0.50 0.45 0.40 0.35 0.30 0.25 0.20 0.15 mm     s

 kg/m²  m 1.08 1.44 1.80 2.15 2.51 2.87 3.23 3.59 3.95 4.31  هاي رويورق

2.00 1.80 1.50 1.20 1.00 0.90 0.80 0.75 0.70 0.65 mm     s

14.40 12.90 10.80 8.62 7.18 6.46 5.74 5.38 5.03 4.67 kg/m²  m 

2.00 1.50 1.00 0.90 0.80 0.70 0.60 0.50 0.40 0.30 mm     sهاي سربورق  
22.80 17.10 11.40 10.20 9.12 7.98 6.84 5.70 4.56 3.42 kg/m²  m 

0.60 0.50 0.45 0.40 0.35 0.30 0.25 0.20 0.15 0.10 mm     s

 kg/m²  m 0.89 1.33 1.78 2.22 2.67 3.11 3.56 4.00 4.45 5.34  هاي مسورق

2.50 2.00 1.80 1.60 1.40 1.20 1.00 0.90 0.80 0.70 mm     s

22.20 17.80 16 14.20 12.60 10.70 8.90 8.01 7.12 6.23 kg/m²  m 

0.60 0.50 0.45 0.40 0.35 0.30 0.25 0.20 0.15 0.10 mm     s

 kg/m²  m 0.85 1.27 1.70 2.12 2.55 2.97 3.40 3.82 4.25 5.10  هاي برنجورق

2.50 2.00 1.80 1.60 1.40 1.20 1.00 0.90 0.80 0.70 mm     s

21.20 17 15.30 13.60 11.90 10.20 8.50 7.65 6.80 5.95 kg/m²  m  
0.90 0.80 0.70 0.60 0.50 0.40 0.35 0.30 0.25 0.20 mm     s

 kg/m²  m 0.54 0.68 0.81 0.95 1.08 1.35 1.62 1.89 2.16 2.48  هاي آلومينيومورق

5.00 4.00 3.00 2.50 2.00 1.80 1.60 1.40 1.20 1.00 mm     s

 13.50 10.80 8.10 6.80 5.40 4.90 4.40 3.80 3.30 2.70 kg/m²  m NSP
وب سایت تخصصی و آموزشی متره و برآورد - اصول اجرایی ساختمان

www.metre-ejra.ir 



 

NSP
وب سایت تخصصی و آموزشی متره و برآورد - اصول اجرایی ساختمان

www.metre-ejra.ir 



 

دوازدهمفصل  

 

  لغات انگليسي تخصصي
  متره و برآورد
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  لغات تخصصي انگليسي متره و برآورد
 Estimation  برآورد Reinforcement  آرماتوربندي

 Credit  estimate  برآورد اعتبار Code  آيين نامه

 Perliminary  estimate  برآورد اوليه Communicuted  ابلاغ شده

 Estimator  برآورد كننده Implementation  اجرا

 Cost  estimate  برآورد هزينه Evaluation  ارزيابي

 Definitive  estimate  برآورد قطعي Engagement  استخدام

 control estimate  برآوردهاي كنترل Financial   documents  اسناد مالي

 Tender estimate  مناقصهبرآورد  Tender   documents  اسناد مناقصه

 Engineering  estimate  برآوردهاي مهندسي Employment  اشتغال

  Perliminary  هاي اوليهبررسي Credibilities  اعتبارات
investigation 

 Time  scheduling  برنامه زمانبندي Loss  افت

اقتصاد 
 Construction  plan  برنامه ساخت Engineering  economy  مهندسي

 Budget  بودجه Economical  اقتصادي

 Budgeting  بودجه بندي Job  items  اقلام كار

Major  projects NSP  هاي بزرگپروژه Consumed  items  اقلام مصرفي
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امور 
 Contractors  affairs  پيمانكاران

هاي پروژه
 Offerd projects  پيشنهادي

 Advance payment  پرداختپيش  Financial  department  امور مالي

                 Proposal  پيش فاكتور                     Bond  اوراق قرضه

                 Progress  پيشرفت                    Safety  ايمني

                      Proposal  پيشنهاد                Objectives  اهداف

                  Contract  پيمان                    Market  بازار

               Contractor  پيمانكار                  Site  visit  بازديد محلي

           Sub contractor  پيمانكار جزء                     Crisis  بحران

هاي پيمان
  مديريت
  ساخت

Construction   
management 
contractors 

 Undertalking  تعهدات

 Technician  تكنسين Delays  تاخيرات

تاخيرات 
 Acquisition  تملك Probable  delay  احتمالي

 Implementation  توانايي اجرايي Financial  security  تامين مالي

 Inspection  potential  توانايي نظارت Approved  تاييد

 Cost  inflation  تورم قيمت Final  approved  تاييد نهايي

  Distribution  of  توزيع درآمد Note  تبصره
revenue 
NSP
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 Confinement  توقيف Alteration  تجزيه

 Procurement  تهيه Mobilization  تجهيز

 Operation  record  ثبت عمليات Site  mobilization  تجهيز كارگاه

 Cash  flow  جريان نقدينگي Eqipments  تجهيزات

تحليل 
 Penalties  هاجريمه Economic  analysis  اقتصادي

 Job  portion  جزء كار Permanent  delivery  تحويل قطعي

 Temporay  delivery  تحويل موقت
آوري جمع

  اطلاعات
Collecting  

Information 

 Cycle  چرخه Estimating  تخمين

 Bank  account  بانكيحساب  Forsaking  tender  ترك مناقصه

تسهيلات 
 Financial  account  هاي ماليحساب Change  facilities  ارزي

تصميمات 
  Good  job  حسن انجام كار Strategic  decisions  استراتژيك

performance 

تصميمات 
ريزي برنامه

  شده

Programmed  
decisions 

 -الزحمه حق
 Fee  دستمزد

تصميمات 
 Legal  حقوقي Final  decisions  نهايي

گيري تصميم
  گروهي

Group  decision  
making 

 Consulting  services  خدمات مشاوره

Purchase NSP  خريد Approval  تصويب
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 Policies  هامشيخط Cost  adjustment  تعديل قيمت

 Pores  خلل Abeyance - hanger  تعليق

 Sorting  رديف كردن Permanent  دائم

   Technical  دانش فني
Knowledge 

 Project  Organization  سازمان پروژه

 Project   Management  سازمان مديريت پروژه Secretarial  دبيرخانه
Institude 

در دست 
  اجرا

Under 
construction 

  سازمان مديريت و
  ريزيبرنامه

Management  and 
Planning   Organization 

در محدوده 
 Structure  سازه With  in  budget  بودجه

 Capital  سرمايه Permanent  دائم

 Profitability  سوددهي Revenue  درآمد

درآمد 
 Index  شاخص Publice  revenue  عمومي

 Adjusment  index  شاخص تعديل Request  درخواست

 General  condition  شرايط عمومي پيمان Receipt  دريافت
of  contract 

 Owner  صاحب كار Wage  دستمزد

 Issue  صدور Job  order  دستوركار
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 Competence  صلاحيت Instruction  دستورالعمل

 Construction  Industry  صنعت ساختمان Invitation  letter  دعوت نامه

 Final  statement  وضعيت قطعيصورت Defensive  دفاعي

 Provisinal  Statement  وضعيت موقتصورت Accuracy  دقت

دوره 
  نگهداري

Maintenance  
period 

 Overhead  factor  ضريب بالاسري

رئيس 
  كارگاه

Master  of  
workshop 

 نامه استردادضمانت

  پرداختپيش
Advance  payment  

gurantee 

 Relation  رابطه
حسن   نامهضمانت

 Performance   Gurantee  انجام كار

 Efficiency  راندمان
 نامه شركت درضمانت

 Tender  gurantee  مناقصه

 According  to  طبق مشخصات Solutions  هاحلراه
Specification 

 Design - bid – buid  طراحي مناقصه اجرا Routes  راهها
(DBB) 

 Basic  plan  طرح اوليه Grade  رتبه بندي

 Construction  plan  طرح عمراني Classification  رده بندي

 Tender  commission  كميسيون مناقصه Final  plan  طرح نهايي

هاي طرح
 Consortium  كنسرسيوم Provincial  plans  استاني

هاي طرح
  زيربنايي

Infrastructures  
plans 

 Quality  كيفيت كار
NSP
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هاي طرح
 Planning  group  ريزيگروه برنامه National  plans  ملي

 Final  report  گزارش نهايي Constructive  عمراني

 Reporting  گزارش دهي Performance  عملكرد

عمليات 
 Difference  التفاوتمابه Operation  اجرايي

 Ownership  مالكيت Invoices  فاكتورها

فرآيندهاي 
  اجرايي

Executing  
processes 

 Financial  مالي

 Tax  ماليات Sale  فروش

 Meter  متره Dispossess  پيمانفسخ 

 Quantity  surveyors  مترورها Activity  فعاليت

 Quantity  takeoff  متره پروژه Technical  فني

  Schedule  of فهرست بهاء
prices 

 Executioner  مجري

فهرست بهاء 
  پايه

Basic 
Schedule  of  

prices 
 Plan  executive  مجري طرح

قرارداد با 
  ثابتقيمت 

Fixed  price  
contract 

 Expenditure  مخارج

قرارداد 
 Documents  مدارك Fee  contracting  دستمزدي

Contract  documents NSP  مدارك پيمان Instalment  قسط
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 Approximate  time  مدت زمان تخميني Negligence  قصور

قيمت 
 Project  manager  مدير پروژه Lump  sum  مقطوع

  Implementation  مديريت اجرا Usage  كاربري
management 

 Project  management  مديريت پروژه Client  كارفرما

 Plan  manager  مديريت طرح Operating  كاركرد

كسورات 
 Stage  phase  مرحله Legal  reduction  قانوني

كميته 
  ريزيبرنامه

Planning  
committee 

 Auction  مزايده

 Cost  reimbursement  هزينه بازپرداخت Cost  ratio  نسبت هزينه

تاييديه 
  رسمي

Formal  
acceptance 

 Extra  charge  هزينه اضافي

 Energy  نيرو Consultation  مشاوره

 Man power  نيروي انساني Specification  مشخصات فني
مشخصات فني 

  عمومي
General  

specification 
Labor NSP  نيروي كار
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مشخصات فني 
  خصوصي

Special  
specification 

 Production  unit  واحد توليد

 Sum  وجه Demands  مطالبات

مطالعات 
 Guaranty  الزمانوجه Feasibility  امكانپذيري

 Assurance  وثيقه Correspondence  مكاتبات

 Bankruptcy  ورشكستگي Tender  مناقصه

 Statement  وضعيت Agreement  نامهموافقت

 Tasks  وظايف Institute  موسسه

 Cost  هزينه Location  موقعيت

  Consulting  مهندس مشاور
engineer 

 Overhead  costs  هاي بالاسريهزينه

  Supervisor  مهندس ناظر
engineer 

 بالاسري هايهزينه

  عمومي
General  overhead  

costs 

 Construction  costs  هاي ساختهزينه Residant  engineer مهندس ناظر مقيم

  Consultant  مهندسين مشاور
engineers 

-هاي سرمايههزينه

 Investment  costs  گذاري

  Resident  ناظر مقيم
supervisor 

هاي غير هزينه
 Indirect  costs  مستقيم

 Direct  costs  هاي مستقيمهزينه Settlement  نشست

 Inspection  نظارت
-صورتهزينه 

 Statement  costs  وضعيت

  Technical  نظارت فني
supervision 

 Coordinating  هماهنگي

 Board  of  directions  هيات مديره Field supervision  نظارت كارگاهي
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  Contract  اجراي پيمان Direct  supervision  نظارت مستقيم
administration 

 Contract  close out  خاتمه پيمان Shop  drawings  هاي اجرايينقشه

هاي نقشه
  كارگاهي

Construction  
drawings 

 Contract  conditions  شرايط قرارداد

هاي مطابق نقشه
  Contract اسناد و مدارك پيمان As built  drawings  ساخت

documentation 

 Contract  provision  قوانين پيمان Indicator  نماينده

  Contract  type  انتخاب نوع پيمان Contract  text  متن قرارداد
selection 

 Deadline  فرجه  -مهلت  Cost  reimbursable  پيمان كارمزدي

 Assignment  تخصيص
هاي عين نقشه

 As built  drawing  ساخت

 Administrative  رويه اجرايي Authority  اختيار
Procedure 

 Administrator  رئيس  –مدير  Baseline  مبنا

 Advance  payment  پرداختپيش Benefit  سود

برآورد 
 Adviser  راهنما  - مشاور  Budget  estimate  بودجه

خاتمه 
 Agenda  برنامه كار Project  closure  پروژه

 Bidder  پيشنهاد كننده Requirements  الزامات

 Bill  of  quantity  ليست مقادير Scope  محدوده

NSP
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تضمين 
 Bonds  type  هاانواع تضمين Bond  performance  عملكرد

 Contract  پيمان  - قرارداد  Bonus  پاداش

  Commitment  فرم ثبت تعهدات Stakeholder  ذينفع
worksheet 

 Template  الگو
  -شايستگي 
 Competence  صلاحيت

-صورت

 Confirm  تاييد كردن Invoice  حساب

 Contract  text  متن قرارداد Offer  پيشنهاد

 Controller  كنترل كننده Optimistic  بينانهخوش

 Cost  forecasting  بيني هزينهپيش Partner  شريك

  Construction  مدير ساختمان Payment  پرداخت
manager 

  Contruct  اجراي پيمان Phase  مرحله
administration 

 Contract  law  قانون پيمان Planning  ريزيبرنامه

 Contract  term  شرط قرارداد Preference  ارجحيت

 Debit  بدهي Procurement  تامين

عملكرد 
 Cut  rate  تنزل قيمت Actual  work  واقعي

هاي نقشه
 Daily  report  گزارش روزانه As build  drawingحين 

NSP
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  ساخت

تخفيف 
 Delivery  تحويل Discounting  دادن

ارسال 
  مدارك

Dispatching  
documents 

 Design  management  مديريت طراحي

 Design  quality  مديريت طراحي Draft  پيش نويس
Management 

 Deliverable قابل تحويل
پرداخت   -پاداش 

 Bonus  اضافي

  Lump  sum  پيمان قيمت مقطوع Delivery  تحويل
contract 

  Design  مديريت طراحي
management 

 Labor  cost  هزينه كار

  Design  quality  مديريت طراحي
management 

 Lag  duration  مدت زمان تاخير

 Enforcement  of  اجراي يك قرارداد
 a contract 

 Late  payment  پرداخت پاياني

 Manual  دستورالعمل Escalation  تعديل

 Estimated  to  برآورد خاتمه
completion 

  Manufacturing  هزينه ساخت
cost 

Master  plan NSP  برنامه اصلي Estimator  stage  مرحله برآورد
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 Narrative  report  گزارش ويژه Estimator  برآورد كننده

  Executing  فرايند اجرايي
process 

 Negotitaion  مذاكره

  Minutes  of  جلسهصورت Executive  مجري
meeting 

 Mobilization  plan  كارگاهبرنامه تجهيز Finish  date  تاريخ خاتمه

 Over  stimate  اضافه برآورد First  cost  هزينه اوليه

 Overview  بررسي كلي Expert  متخصص -خبره 

 Part  time  نيمه وقت Fee  بهاء –قيمت 

 Payment  پرداخت پول Final  estimate  برآورد نهايي

 Payroll  ليست حقوق Going  rate  نرخ رايج

 Obligation  تعهد Human  power  نيروي انساني

 Offer  پيشنهاد دهنده Forfeit  جريمه

 Operation  عمليات Interfacing  گريميانجي

 Interuption  تعليق
-مدت زمان خوش

  بينانه
Optimidtic  
duration 

  Invitaion  to  دعوت به مناقصه
treat 

 Organizing  سازماندهي

  Project  ريزيبرنامه  Kick off  اولين جلسه مذاكره

NSP
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حل و فصل 

 Work  table  جدول كار Problem  solving  مشكل

-مديريت حرفه

  اي
Professional 
Management 

 Work  force  نيروي كار

اجرائي محيط 
  پروژه

Project  human 
Resource  management 

 Work  load  ظرفيت كار

چرخه حياط 
 Work  order  سفارش كار Project  life  cycle  پروژه

 Work  package  بسته كاري Project  manager  مديريت پروژه

 Work  people  كارگر Project  phases  مراحل پروژه

تهيه برنامه 
  پروژه

Project  plan 
Development 

 Work  shop  كارگاه

اجراي بهنگام 
 Work  stoppage  وقفه در كارProject  plan  execution  پروژه

 Tenderer  برگزار كننده مناقصه Project  basic  planريزي برنامه

  كارفرما و مجري
  از امضاي پيمانپس 

meeting مقدماتي پروژه  preliminary 
Planning 

 Order  سفارش Insurance  بيمه

  Integrated  برنامه تلفيقي پروژه
project  plan 

 Predecessor  پيش نياز

  -سود   –بهره 
  Preliminary  )هزينه(برآورد اوليه  Interest  منفعت

estimate 

 Preliminary  plan  برنامه مقدماتي Level  of  effort  سطح تلاش

 Price  work  pay  پرداخت كارمزدي Local  factor  ايضريب منطقه
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  مقدماتي
  پروژه
بندي بودجه
  Technical  مدارك فني Project  budgeting  ايپروژه

documents 

هماهنگ كننده 
 Etimate  متره Project  coordinator  پروژه

  Estimate    مهندس مترور Project  engineer  مهندسي پروژه
engineer 

 Small details  ريزمتره Promoter  پيش برنده

 Cost estimate  متره و برآورد Qualification  صلاحيت

 Bill of quantities  ريزمتره Project  record  سابقه پروژه

 Remaining  cost  هزينه باقيمانده Project  schedule  زمانبندي پروژه

  Receive  دريافت قيمت Quotation  پيشنهاد قيمت
quotation 

هزينه قابل 
 Project  price  قيمت پروژه Reimbursable  cost  پرداخت

  Proposal  تهيه پيشنهاد Report  گزارش
generation 

 Penalty  جريمه Reporting  تهيه گزارش

 Terms  of  payment شرايط پرداخت
-برآورد هزينه بهره

  برداري
Operating  cost  

estimate 

 Subcontract  پيمان جزء
درخواست براي 
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